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Club Alpino Italiano
Sezione di PIANEZZA
Via Moncenisio 1
10044 PIANEZZA

C.Fisc. 03705950016

Offerta: QU2024/241007-VF del 27 marzo 2024

Abbiamo il piacere di trasmettervi il programma e la quotazione di massima del seguente itinerario:

Malta e Gozo

Malta! 7000 anni di storia e cultura, una terra piena di colori e profumi, con una lingua parlata che sembra nascere da 
tante altre lingue mescolate all’arabo. Questo ci dà la dimensione e la complessità di quest’isola nel cuore del 
Mediterraneo. 

Oltre all'isola di Malta, l’arcipelago comprende anche le isole di Gozo e Comino e altre isole più piccole e disabitate: 
Cominotto, Filfola, le isole di San Paolo e le isole Manoel. 

Le isole presentano una vasta selezione di paesaggi e località, oltre a svariate attrazioni di stampo storico e religioso. Le
coste maltesi sono circondate da spiagge e baie sabbiose o rocciose. Il fascino delle acque cristalline di queste isole, 
insieme al clima sempre adatto a camminare, attraggono ogni anno molti turisti amanti della Natura! 

È ora però di guardare Malta da una prospettiva diversa! Un trekking nelle isole maltesi è un'occasione per scoprire un 
nuovo scenario dove unire il piacere del camminare alla conoscenza di uno dei luoghi più belli nel Mediterraneo.

Periodo

Da lunedì 7 a lunedì 14 ottobre 2024.

Basato sugli attuali operativi Volo Ryanair da Torino. 7 ottobre Torino - Malta 16:20-18:15 – Rientro 14 ottobre Malta - 
Torino 13:45 – 15:50.
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Programma giorno per giorno

Giorno 1: Italia - Malta - Gozo

Volo dall’Italia con arrivo a Luqa l’aeroporto internazionale di Malta, transfer in bus al porto di Cirkewwa , dove si sale sul
traghetto, che in 40 minuti porta al porto di Mgarr, sull’isola di Gozo. Sistemazione in hotel a Xlendi, cena fredda e 
pernottamento. 

Giorno 2: Marsalforn

Escursione costiera dal villaggio di Gharb a Marsalforn, il forno dell’isola, 
perché anticamente era qui che si cuoceva il pane per tutta Gozo. Si inizia 
visitando il Santuario di Ta Pinu, dove una donna di Gharb udì la voce della 
Madonna nel 1883. Si attraversa poi il villaggio di Gharb, per affacciarsi sul 
mare alla finestra di Mielah Wied. Si prosegue verso est. Lungo il percorso si 
incontrano le saline Marsalforn, dove la costa è caratterizzata da una 
scacchiera di vasche scavate nella roccia che si sporge verso il mare. Queste 
saline, vecchie 350 anni e tuttora
in funzione, si allungano per circa
3km di costa. Esse fanno parte

della centenaria tradizione gozitana della produzione di sale marino che, per
alcune famiglie, è stata tramandata di generazione in generazione. Una
volta raccolto, il sale viene conservato e lavorato nelle grotte scavate nei
costoni di roccia retrostanti. A fine escursione è possibile fare il bagno.

Nel corso del rientro, visita ai templi megalitici di Ggantija (secondo i gozitani
è opera dei giganti) che risalgono al 3600-3200 A.C. e sono le più antiche
strutture del genere al mondo. Il sito è Patrimonio dell'Umanità UNESCO fin
dal 1980.

Al termine rientro in hotel a Xlendi.

Escursione: lunghezza: 10-12km - dislivello 300m. Durata 4-5h

Giorno 3: Comino

Traghetto per l’isola di Comino, per un’escursione ad anello dell’isola, nota 
per la sua tranquillità e isolamento. Vi è stato costruito un albergo, ma la 
popolazione residente è di soli quattro abitanti. Un prete e un poliziotto 
fanno la spola dalla vicina isola di Gozo per le necessità degli abitanti e dei 
turisti estivi. Oggi Comino è una riserva faunistica per gli uccelli e 
amministrativamente è parte della municipalità di Ghajnsielem, che 
abbraccia parte del sudest di Gozo.

La barca del ritorno sarà organizzata per permettere un bagno alla famosa 
Blue Lagoon.

Al termine rientro in hotel a Xlendi sull’isola di Gozo. 

Escursione: lunghezza 9km - dislivello 90m – 4h
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Giorno 4: da Xlendi al mare interno di Dweira.

Si parte direttamente dall’hotel, con una ripida salita sulla scogliera con
una scala che parte dal mare, per raggiungere le alture delle scogliere
circostanti. Si prosegue sull’altopiano con bellissimi panorami, tra pezzi di
terra coltivati e scogliere a picco sul mare fino a raggiungere la baia di
Dweira con Fungus Rock, l’isola dove cresce un fungo parassita dalle
molteplici proprietà, che potevano raccogliere solamente i Cavalieri di
Malta. La torre di guardia sulla costa era preposta alla sorveglianza
dell’isola. Poco più avanti si raggiunge il mare interno di Dweira, separato
dal mare aperto da un tunnel che attraversa la scogliera alta oltre 100m.
Possibilità di fare una breve escursione in barca per attraversare il tunnel e
vedere dal mare le scogliere a picco.

Pic-nic e bagni a Dweira. A seguire, un breve transfer per Vittoria, la capitale di
Gozo, dove si visiterà la Cittadella, punto strategico al centro dell’isola, dove -
all’interno delle mura - si concentrano Chiese e musei - e ci si perderà tra le
stradine e le chiese. Al termine, rientro in hotel a Xlendi.

Escursione: lunghezza circa 8km - dislivello 200m – 3-4 ore

Giorno 5: Da Mgarr a Xlendi

Escursione costiera dal porto di Mgarr fino alla baia di Xlendi, lungo scogliere che
sono sempre state zone di avvistamento per i cacciatori, durante la stagione delle
migrazioni. 

Si potranno ammirare le morbide curve scolpite dal vento nella morbida e dorata 
globigerina, la roccia sedimentaria che prende il nome dal protozzo il cui guscio 
ha dato origine a questa roccia, non lontana dal calcare, ma con la tenerezza del 
tufo. 

Lungo il percorso si incontrano spiagge e piattaforme rocciose, oltre che 
scogliere a picco. Al termine si arriva a Xlendi, alla torre di avvistamento posta 

all’imbocco della baia e da qui si raggiunge l’hotel. 

Possibilità di bagno durante l’escursione e al rientro in hotel, nella baia di Xlendi.

Escursione: lunghezza circa 12km – dislivello 350m circa 5-6h

Giorno 6: La Valletta

Dopo colazione si lascia l’hotel per raggiungere il porto di Mgarr e traghettare per Malta. Trasferimento e check-in in 
hotel (a Mellieha o a St Paul Bay). Si prosegue poi fino a La Valletta per iniziare la visita.

Dichiarata dall’Unesco Patrimonio dell’Umanità, La Valletta è il cuore di Malta, testimonianza di come i Cavalieri 
dell’ordine di San Giovanni hanno trasformato una penisola rocciosa in un promontorio fortificato e ricco di tesori da 
visitare. La città è stata fondata dal Gran Maestro Jean Parisot de la Vallette, da cui origina il nome. 
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Una passeggiata sulle mura del forte di Sant’Elmo rende l’idea della 
potenza difensiva del promontorio. La co-cattedrale di San Giovanni 
racchiude due capolavori di Caravaggio, il più famoso dei quali è la 
Decollazione di San Giovanni Battista, del 1608. 

Durata urban trekking circa 3h + tempo per la visita alla co-cattedrale (in 
funzione dell’affluenza).

Al termine della visita, rientro in hotel per la cena.

Giorno 7: Dalla Torre Rossa a Kunċizzjoni, lungo le scogliere del
Nord-est dell’isola di Malta

Il punto panoramico di Ras il-Qammieħ,la Torre Rossa, costruita dai cavalieri di S. Giovanni per sorvegliare il canale tra 
Malta e Comino, con le magnifiche viste sulle isole di Gozo e Comino e dall’altro il nord di Malta, la baia di Għadira, il 
Santuario degli Uccelli (Riserva Naturale di Għadir) sono alcuni dei punti salienti di questa escursione che, in funzione 
della forma fisica del gruppo, potrà essere allungata fino ad arrivare a Kunċizzjoni, oppure fermarsi per godere delle 
spiagge di Golden Bay o Għajn Tuffieħa Bay. Possibilità di bagni durante e al termine dell’escursione. Rientro in hotel.

Escursione: lunghezza da 10 a 15km, dislivello 2-400m da 4 a 6 ore

Giorno 8: Mdina/Rabat e rientro in Italia 

In funzione dell’orario del volo, trasferimento dall’hotel a Mdina e Rabat
per una esplorazione di una tra le cittadelle più famose d’Europa. Detta “la
città silenziosa”, perché non vi circolano le auto e non ospita hotel,
Mdina ha il fascino di altri tempi. La città gemella di Rabat, la contrario, è 
il centro dei commerci agricoli dell’isola. Tempio della cristianità, a
Mdina si insediarono i Cavalieri dell’Ordine Ospitaliero di San Giovanni e 
le due città sono state sede di numerose comunità religiose.

Al termine della visita, transfer all’aeroporto e volo per l’Italia. Fine dei
servizi.

NB: le escursioni potrebbero cambiare in funzione delle condizioni meteo e della percorribilità dei sentieri, senza 
modificare in maniera sostanziale il contenuto del programma.

Quota di partecipazione

La quota di partecipazione per i servizi a terra per un gruppo da 15 a 19 persone è pari a circa 970€. Da 20 partecipanti 
900€. Massimo numero di iscritti 30. 

Supplemento camera singola: 330€.

La quota comprende

Pernottamenti in mezza pensione senza bevande - Tutti i trasferimenti in autobus privato - Traghetto Malta/Gozo - Barca 
Gozo-Comino - Sistemazione come indicata in programma - Un accompagnatore Anthora dall’Italia - Escursioni come da
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programma - Assicurazione sanitaria e bagaglio (Vedi condizioni di polizza - https://www.anthora.it/coperture-
assicurative/ )

La quota non comprende

Il biglietto aereo (acquistato in autonomia da ciascuno) - Tutti i pranzi (al sacco) - Eventuale visita guidata a La Valletta - 
Tutti gli ingressi a siti ed eventuali escursioni in barca facoltative - Bevande - Assicurazione contro le penali di 
annullamento - Quanto altro non espressamente indicato nella quota comprende

Sistemazione

Hotel St Patrick a Xlendi.

Hotel B&B a St Paul Bay con cena in ristorante nei dintorni.

Ingressi ed escursioni

L’escursione in barca a Dweira costa circa 5€ a persona e dura circa 20 minuti.

Gli ingressi ai siti:

Ggantija: 9€ - 7€ over 60

Cittadella di Gozo: 8€ - 5€ over 60

Co-cattedrale di San Giovanni: 15€ - 12€ over 60

In alternativa al giro di La Valletta con l’accompagnatore Anthora, è possibile organizzare la visita guidata a La Valletta al
costo di circa 150€ (globali) per 3 ore di visita guidata. 

Attrezzatura consigliata

Normale equipaggiamento escursionistico.

Iscrizioni e pagamenti

Iscrizioni

 Entro fine aprile, salvo anticipato raggiungimento del numero massimo. 

 Qualora non si sia raggiunto il numero massimo di iscritti entro fine aprile, le iscrizioni saranno possibili fino al 
30 giugno (salvo anticipato raggiungimento del numero massimo), ma dovranno essere confermate dalla 
disponibilità alberghiera.

Pagamenti

 Un primo acconto alla conferma del viaggio, pari a 250 Euro.

 Secondo acconto pari a 200 Euro entro il 31 luglio

 Saldo entro il 20 settembre
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Assicurazione annullamento

È possibile stipulare polizza che rimborsi le penali derivanti da cancellazione del viaggio. Vi alleghiamo il fascicolo 
informativo della polizza Europ Assistance Annullamento TOP, che offre copertura anche per patologie pregresse (un 
esempio, se uso farmaci per controllare ipertensione la polizza TOP copre anche in caso di annullamento per sinistri 
connessi con la patologia in essere). Costa il 7% del valore assicurato (63 € - possiamo assicurare i servizi venduti da 
noi).

La richiesta di polizza annullamento va fatta al momento dell’iscrizione, compilando il Questionario di Coerenza richiesto 
da Europassistance e versando contestualmente il premio.

Penali annullamento

Per cancellazioni individuali, applicheremo le penali come segue:

 15% fino al 30 giugno

 25% fino al 20 luglio

 50% fino al 15 agosto

 75% fino al 22 settembre

 100% dal 23 settembre

Assicurazione inclusa nel pacchetto

Si riportano le condizioni di polizza come sul sito www.anthora.it. In caso di modificazioni valgono le condizioni indicate 
sul sito web (https://www.anthora.it/coperture-assicurative/).

Tutti i viaggiatori usufruiscono di una polizza assicurativa Europ Assistance, offerta dal Tour Operator, per le
seguenti garanzie:

1) ASSISTENZA SANITARIA 
* Consulenza medica
* Invio di un medico o di una autoambulanza in Italia
* Segnalazione di un medico specialista all’estero
* Rientro sanitario
* Trasporto salma con limite di € 5.000,00 per Assicurato
* Rientro con un familiare assicurato
* Rientro degli altri assicurati
* Viaggio di un familiare
* Accompagnamento dei minori
* Rientro dell’assicurato convalescente
* Prolungamento del soggiorno
* Informazioni e segnalazione di medicinali corrispondenti all’estero
* Interprete a disposizione all’estero
* Anticipo spese di prima necessità (valido solo per gli assicurati residenti in Italia)
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* Rientro anticipato
* Anticipo cauzione penale all’estero (valido solo per gli assicurati residenti in Italia)
* Segnalazione di un legale all’estero
* Invio di messaggi urgenti

2) ASSICURAZIONE BAGAGLIO
Europ Assistance assicura il risarcimento dei danni subiti da bagaglio ed effetti personali che l’Assicurato 
aveva con sè all’inizio del viaggio, inclusi gli abiti, causati da furto, furto con scasso, rapina, scippo, perdita, 
smarrimento ed avaria fino ad un massimale di € 500,00 per persona in Italia, Europa e Paesi del bacino del 
Mediterraneo, Mondo.

3) RIMBORSO SPESE MEDICHE 
A seguito di un infortunio e/o malattia improvvisa, Europ Assistance rimborsa le Spese mediche, 
farmaceutiche ed ospedaliere che l’Assicurato deve sostenere per cure o interventi urgenti ricevuti sul posto 
nel corso del viaggio per i seguenti massimali:

Estero : € 3.000,00
Italia : € 500,00
Per ogni rimborso sarà applicata una franchigia fissa di € 35,00 per ogni Assicurato.
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