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programma del bimestre

gmaé - Gt Lo 79

Giovedi 4/1 Proiezione diapositive SOCI in Sede
Domenica 7/1 Gita sciistica a San Sicario (scuola di sci)
Giovedi 18/1 PROGRAMMA CINEMATOGRAFICO

INVERNALE

Proiezione film: “A due passi dalla vetta’
Domen. 21/1 Gita sciistica a San Sicario (scuola di sci)
Giovedl 1/2 Proiezione diapositive SOCI in Sede
Domen. 4/2 Gita sciistica a San Sicario (scuola di sci)

Domen. 11/2 Gita sciistica a San Sicario (scuola di sci)

Giovedi 15/2 PROGRAMMA CINEMATOGRAFICO
INVERNALE
Proiezione fotodocumentario: “Vita in
montagna” a cura dell’Istituto Salesiane
di Cascine Vica

Domen. 18/2 Gita sciistica a San Sicario (gara sociale)

data da destin. -  Gita Sci-Alpinistica al COLLE LAZARA’

Per accordi ed informazioni rivolgersi il Lunedi e il
Giovedi sera in Sede C.A.L. Le proiezioni cinemato-
grafiche saranno effettuate alle ore 21 presso la sala-
cinema dell’Oratorio S. Luigi - P. SS. Pietro e Paolo.
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LAPAROLA A.......

LA COMMISSIONE
ALPINISMO
GIOVYANILE

Da parecchio tempo sentivamo nella nostra Sottosezione la necessi-
ta di iniziare a portare avanti un discorso e un impegno nei confronti dei ra-
gazzi delle scuole elementari e medie, per avvicinarli alla montagna.

Abbiamo quindi deciso di affrontare il problema (tutt’altro che
semplice) cercando di documentarci innanzittutto con I'esperienza di altre
sezioni C.A.L che gia da parecchio operano a livello giovanile. Ed & per que-
sto che, avuta notizia di un Convegno per animatori giovanili C.A.L. a livello
interregionale (Liguria - Piemonte, Valle d’Aosta), abbiamo dato la nostra
adesione e ci siamo andati in veste di semplici osservatori, desiderosi di senti-
re dagli altri esperienze e suggerimenti.

E’ stato senza dubbio un incontro estremamente positivo, che ci ha
dato modo di uscire un po’ dal piccolo della nostra Sottosezione e di vedere i
nostri problemi alla luce di quelli degli altri (.. e sono molti questi problemi,
anche in sezioni numericamente, economicamente molto piu forti della no-
stra! ).

Una nota dominante ¢ stata la coerenza con cui tutti portano avan-
ti il discorso giovani, pur tra molte difficolta, prima di tutte la scarsa parteci-
pazione a livallo di animatori.

Ovunque i ragazzi rispondono con molto entusiasmo alle iniziative
che vengono fatte per loro (altrettanto non si pud sempre dire per certi presi-
di, insegnanti, genitori stessi...): & perd un dato di fatto che ogni realta loca-
le ha i suoi problemi e le sue remore. Per questo molto spesso alcune iniziati-
ve in certe sezioni riscuotono successo, in altre diventano un mezzo fallimen-
to.

Noi partiamo dalla nostra situazione pianezzese, consapevoli che
non sara facile, anche perché ¢ ormai diventato un luogo comune dire e sen-
tirsi ripetere che a Pianezza non si riesce mai a concludere niente di buono:
vogliamo dimostrare -ai piu pessimisti; a eoloro-che-in-fin-dei- eonti-trovano
pill comodo pensarla cosi piuttosto che impegnarsi in prima persona, che pos
siamo farcela, senza presunzione o facili entusiasmi, ma con costanza e serie-

.

ta.




Il nostro lavoro partira (anzi & gia partito) piuttosto in sordina: ab-
biamo bisogno di preparare prima di tutto noi stessi a questo dialogo con i
ragazzi. Saremo, come sempre, ben contenti se qualcuno si aggreghera a noi
per aiutarci e consigliarci in questo nostro impegno: il nostro augurio ¢ quel-
lo di leggere al pili presto su fueste pagine quello che i ragazzi stessi scrive-
ranno sulle loro esperienze con il C.A.L e dentro il C.A.L.

La Commissione Alpinismo Giovanile

N.B. - E’ a disposizione in sede per chi ne vuole prendere visione, la relazione

sul Convegno di cui si & detto sopra, tenutosi al MOTTARONE nei giorni
7 - 8 ottobre 1978.

- TESSERAMENTO ‘79 -
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Sono a disposizione in Sede i bollini associativi per 1’an-
no 1979. La quota associativa ha subito un lieve (inevitabile)
aumento, in dipendenza della maggiorazione delle aliquote
da inviare alla Sede Centrale.

Si invitano i Sigg.Soci a rinnovare con una certa cele-
rita I’adesione (oltre che per dare un aiuto “burocratico” alla
Segreteria) soprattutto per evitare l'interruzione dei servizi,
vantaggi ed agevolazioni cui la tessera C.A.L da diritto,

Infine un invito particolare a tutti gli amici a voler.sigil-
lare la loro simpatia ed il loro interesse per la montagna con
la tessera del CLUB ALPINO ITALIANO.

GQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ
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LA REDAZIONE DEL “BOLLETTINO” DEL C.A.L
AUGURA A TUTTI I SOCI E SIMPATIZZANTI
UN FELICE 1979!




- INVITO ALLO SCI - ALPINISMO -

Ecco ... una lunga fila di sciatori si accalca disordinatamente davanti ad
un impianto di risalita; groviglio di sci che si pestano a vicenda nell’intento di
guadagnare mezzo metro di terreno piti avanti, urla, imprecazioni, ecc. ecc...

Chi di voi non ha sognato, almeno una volta, in tali situazioni, di essere
solo in cima ad una montagna? Di avere davanti a sé una lunga discesa di ne-
ve soffice ed immacolata e di scendere git volteggiando in quel paradiso? Eb-
bene, questo paradiso ¢ a portata di mano ed esiste ancora, fortunatamente,
su buona parte dei nostri amati monti.

Lo sci-alpinismo ha infatti in sé il potere di soggiogare e di pienamente
appagare chi lo pratica con assiduita e costanza, percheé esso & da considerar-
si molto pilt completo dello sci di pista e ne differisce sostanzialmente come
concezione.

L’origine delle escursioni sciistiche in montagna si fa risalire al gennaio
1893 quando Cristoforo Iselin con tre compagni superd il colle Pragel (me-
tri 1554) nel cantone svizzero di Glarus dimostrando la grande utilita dello
sci quale mezzo di trasporto sportivo.

Grandi nomi diedero lustro a questo affascinaute sport-e ricordiamo fra
i tanti: Paulcke, Mylius, Bonacossa, Dumontel, Ghiglione, vl\l'ezza]ama, Valle-
piana, Kurz, ecc. 1

La parola composta sci-alpinismo ci pone davanti ad-una prima decisio-
ne da prendere e cioé se essere alpinisti-sciatori o sciatori-alpinisti. Nel primo
caso lo sci ¢ considerato solo come mezzo di trasporto per giungere a sommi-
ta rocciose, mentre nel secondo caso prevale il desiderio di usare lo sci come
fine di divertimento.

Ambedue i modi sono affascinanti ma consiglierei per ora di dedicarci
al secondo ¢ poi ... chissa qualche rocciatore puro del C.A.I.di Pianezza po-
trebbe anche accorgersi che gli sci sono un ottimo mezzo per giungere alla ba-
se delle pareti quando diversamente sarebbe impossibile.

La nostra attivita quindi sara limitata alle medie altitudini d’inverno,
per salire poi in primavera verso le vette pit elevate.

Vogliamo fare un programmino? Proporrei (per ora) tre localita classi-
che per iniziare questo sport:

Il Colle Lazara (Val Chisone : m 1593)
Cima del Bosco (m 2376 - Valle Susa)
Cotolivier - Traversata Oulx/Beaulard (m 2105 - Valle Susa)

Le date? Le dovremo stabilire insieme il giovedi sera in sede. Una delle
tante soddisfazioni dello sci-alpinismo consiste non solo nell’effettuare una
bella gita quanto nel sapersi recare nel posto giusto al momento propizio, nel
trovare le condizioni piu sicure per I'itinerario, nel compiere unattivita vigo-
rosa e stimolante con gli amici pit cari in piena liberta, lontano da ogni for-
ma di organizzazione imposta. '




In salita bisognera spingere, naturalmente, ma con l’aiuto prodigio-
so delle pelli di foca non ¢ poi una fatica terribile; e poi ... ci ricompensa la
discesa!

L’augurio ¢ che questo invito venga accolto e che gli amici del CAI
di Pianezza, abbandonato il timore della fatica e liberati dalla schiavitl delle
eccessive comodita, ritrovino il piacere e la gioia di conquistarsi intelligente-
mente una passione grande, semplice e bella.

Germano Graglia

"EXSTER-T B ~S05¢ |="78"

23-24 Settembre 1978
Monviso (m 3841) Cresta Est

Sono almeno 10 giorni che scrutiamo uno stupendo cielo estivo con il
timore di scoprirvi dei segni forieri di maltempo e veder cosi sfumare il
nostro bel sogno! E visto che a tutt’oggi 23 settembre la profezia di Giona
non si & avverata partiamo alla volta del Pian del Re. Siamo in sei: Germano,
Renato, Walter (targato AO), Mario, Paolino e, dulcis in fundo, io. Siccome
il tempo ¢ dalla nostra (per ora, in seguito non piu) giunti al Rifugio Quinti-
no Sella ci sbizzarriamo in esibizioni su placche varie, su prosciutti e pintoni!
Il rifugio, tra I'altro, ¢ in via di ristrutturazione e mi sembra che la sua fisio-
nomia futura, da quanto visto, sia veramente notevole. Comunque, bene o
male, ci sistemiamaq nei piani nobili e ci addormentiamo al suono profumato
dei trombettieri!

Breve sonno: le 4 sono presto raggiunte e in stato di semiincoscienza ci
accingiamo ad iniziare, in una notte stellata di sogno, la nostra avventura. Su-
perato il primo canalino ghiacciato (ramponi indispensabili) e abbastanza ri-
pido, iniziamo I'arrampicata vera e prop:ria: 1000 m di parete di 2’e 3 grado
(con qualche passaggino “delicato’ di 4). Non siamo soli: la giornata ecce-
zionale (a fine settembre! ) ha attirato numerosi patiti su una delle piu belle
montagne piemontesi e questo spiega, almeno in parte, la lunghezza della sa-
lita - La quale salita si svolge senza particolari problemi tecnici, ma con qual-
che problema fisico, tant’¢ che, a circa meta del percorso, abbiamo una defe-
zione. E aui vorrei, senza retorica e ipocrisia, ringraziare a nome di tutti Wal-
ter (targato AO) perché si ¢ offerto spontaneamente di rinunciare alla meta
per ridiscendere con Mario, vittima di un’indisposizione quanto mai inoppor-
tuna e inattesa!
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La via, ben segnalata in alcuni punti e in altri quasi nulla, viene dai ri-
manenti percorsa con un po’ di fiatone e, finalmente, la croce di ferro staglia-
ta su un cielo che I’emozione ci fa vedere offuscato premia la nostra fatica.
Sono le 13,30 del 24 Settembre 1978.

La discesa, dalla via Sud, si conclude molto tardi. Da segnalare I'ottima
via attrezzata e molto ben segnalata (in giallo vivo), utilissima specie in caso
di maltempo.

Giungeremo a Torino all’'una di notte, stanchi morti ma felici di essere
riusciti, aiutati dal tempo e dalla nostra passione per i monti, ad aggiungere
un’altra perla nel nostro cofanetto dei ricordi!

Walter Castella




DOMENICA 5 NOVEMBRE 1978.

Chi per caso si trovava a risalire la strada bitumata che da San Giorio
conduce su verso Citta si sard quasi sicuramente accorto dei cartelli qua e 1a
posti nei luoghi strategicamente pil infelici indicanti semplicemente una qua-
si sconosciuta Sottosezione del C.A.L.

A Travers a Mont la situazione volgeva poi al tragico: una trentina (o
forse pit1) di automezzi intasavano completamente I’angusto piazzale e pit
ancora la stradina di accesso, alla disperata ricerca di un posteggio o di qual-
cosa di simile. '

Cosa sara mai successo a questa tribu di abitanti della pianura o al piu
abitudinari di solitarie escursioni sui monti, alias i Tesserati del C.A.L di Pia-
nezza?

Non era mai successo nella ormai biblica storia della Sottosezione di
vedere una partecipazione cosi massiccia, quasi plenaria: si sono viste ben
SESSANTATRE persone incamminarsi con passo sicuro verso il RIFUGIO
AMPRIMO.

Strano, molto strano, commentera qualche storiografo di fama: sento
puzza, anzi pardon, odor di BAGNA CAODA ! !

g8

una delle tavolate ... (foto G.P. Albrile)



- PROGRAMMI INVERNALI -

PROGRAMMA GITE SCIISTICHE.
- dom. 17 dicembre ’78 - COURMAYEUR

o 7 gennaio 79 - S."SICARIO (Comprensorio sciistico

- T . " " .8 BCARIO VIA LATTEA: possibili-
R 4 febbraio ” -S. SICARIO ta di sciare a S.Sicario,
Rl i | i ” -8S. SICARIO Pariol, Cesana, Moqti del-
- 2.18 ” - 8. SICARIO la Lyna, Claviére)

» o 4 marzo ” -MONGINEVRO 1l 18/2 gara sociale di

e s £ ” - GRESSONEY Slalom Gigante.

ISCRIZIONTI il giovedi precedente la gita in Sede.

Seguira in data da destinarsi: - TRAVERSATA del M. BIANCO o la
- TRAVERSATA CERVINIA-ZERMATT

3 3K 3k ok ok %k ok % ok sk ok

PROGRAMMA SCI-ALPINISTICO.

(in date da destinarsi) - COLLE LAZARA’ (Val Chisone, m 1593)
- CIMA DEL BOSCO (Valle Susa, m 23 76)
- COTOLIVIER (traversata Oulx-Beaulard,
Valle Susa, m 2105).

3 ok 3k s ok ok e ok ok %k ok

PROGRAMMA CINEMATOGRAFICO.

- giov. 14 dicembre ’78 - Film: “Masino primo amore”

& 18 gennaio ’79 - Film: “A due passi dalla vetta”

P 15 febbraio ™ - Fotodocumentario: “Vita in montagna”
i 15marzo  ” - Film: “La montanara”

” 12 aprile - Film: “Kangchedzonga *75”

- 10 maggio " - Fotodocumentario. Speleologico
Proiezioni alle ore 21 presso Sala-Cinema dell’oratorio S* Luigi.

ok ok ok ok Kok ok sk ok ok -

ESCURSIONIL

Inutile fissare date e localita. Ad ogni modo, appena si potra, cominceremo
a sgranchirci le gambe ...

3 3 ok ok ok ok ok ok ok ok ok



DOMENICA 12 NOVEMBRE 1978: “GITA A ROCCA SELLA”

Quando ¢ stata proposta “fuori programma” la gita a Rocca Sella,
molto scetticamente ho pensato: “... ma chi vuoi che ci venga! Va a finire
che saremo i soliti tre o quattro ,,,”. Invece, forse, sull’ondata della straordina
ria partecipazione alla “Bagna cadda” della precedente domenica, forse per la
giornata bellissima, forse per l'ora di partenza piuttosto tarda, ci siamo ritro-
vati in una trentina di persone e siamo partiti in colonna con tanto dj cartelli
INIZIO e FINE COLONNA (spiritosi ! ? ! ) .. ma sinceramente faceva un cer-
to effetto a chi era ormai abituato ad una sola macchina che si avviava verso
la meta della gita “sociale”! )- Bando ai sentimentalismi ..

Arrivati a Celle e trovato faticosamente un “buco” per infilare la
macchina, ci siamo avviati verso la vetta; lasciati proseguire gli altri per il sen-
tiero normale, in quattro (o forse in tre perché Felice c’¢ ma non si sente! )
abbiamo preso il sentiero che sale tra le rocce con l'intenzione di arrampicare
un po’. All’attacco della “Gervasutti” ci siamo imbattuti in Tony & C. in as-
setto di guerra (armati cioé fino ai denti di corde, chiodi, martelli, ecc.): sul-
la cima ci siamo ritrovati tutti e, dopo le rituali foto ricordo, ci siamo cimen-
tati con laiuto degli “esperti” in audaci, anche se non troppo ortodosse, ar-
rampicate seguite da discese a corda doppia.

Breve pausa per un pantagruelico pranzo (panini, ecc, »») innaffiato
da una girandola di vini e terminato con dei micidiali e ottimi digestivi e, poi,
di nuovo su e gilt per quelle pietre tentatrici fino all’ora del ritorno.

(“Quadro di famiglia con corda doppia”)




- INIZIO DELUDENTE -

26 Novembre 1978. Alle ore 7 mi trovo a Casellette con il mio ami-
co Gino di Torino per concretizzare la mia proposta accennata nel Bollettino
di novembre-dicembre: ... “combinare una serie di percorsi in modo che, al-
lacciandoli formino una traversata escursionistica di una zona, fissando i vari
punti di appoggio: rifugi, baite e paesi che offrano ospitalitd. Si pud aggiun-
gere la salita facoltativa di facili punte adiacenti ai colli di transito, accennan-
do magari se la montagna in questione presenta anche interesse alp1mst1co

. La mia proposta sarebbe di limitarci alle zone a noi vicine; ci si potrebbc
dedlcare al giro di tutta la valle di Susa, partendo dal Musing, fino al suo ter-
mine, ritornando git dalla parte opposta”.

E’ la prima tappa del giro per cresta della valle di Susa, meta il col-
le del Lis. Di diverso avviso ¢ il cielo che ci opprime con una fitta nebbia e ci
rinfresca le idee con una leggera pioggerellina, troppo poco per fermarci.

Sulla cima del Musiné pero le condizioni metereologiche sono cam-
biate, infatti non piove pill, nevica; ci affacciamo oltre la punta, solo nebbia,
abbassandoci perd rintracciamo un sentiero che sembra andare nella direzio-
ne giusta: che abbiano tracciato un sentiero di cresta? Lo confermano due
cacciatori piu avanti, dopo un tratto di cresta il sentiero pero scende, risalira
pitt avanti, pensiamo noi, invece lui non ¢ della stessa opinione, perché conti-
nua a scendere! risultato: raggiungiamo la quota 600. E’ evidente la rinun

cia, un ultimo tentativo tramite un altro sentiero che sale e finisce nella bo-
scaglia, conferma la cosa.

Ora si tratta pero di raggiungere comungque il Colle del Lis o di fer-
mare colui che deve partire da Pianezza per recuperarci. Le ricerche nella
nebbia ci conducono alfine ad una borgata, che risulta essere Bonino; prose-
guendo, a Rivera finalmente troviamo un telefono. Parlando con la moglie
apprendiamo che ¢ gid partito da 15 minuti. Che bello! .

Corsa a piedi verso Almese per intercettarlo, piui di due km, troppi,
autostop, idea felice che ci permette di conoscere un raro esemplare di auti-
sta gentile; egli, raggiunta Almese e constatato che ¢ tardi, si offre di accom-
pagnarci al Colle del Lis. Come rifiutare?

Oltrepassata Rubiana, nella fitta nebbia ci siamo solo noi, ma pit
avanti emerge dalla nebbia una macchina. Chi sara che sale al Colle del Lis a
mezzogiorno con un tempo cosi infame? Le congetture sono molte, ma si
concretizzano su una sola persona, il nostro Presidente Nino Milano, che ave-
va assunto I'impegno di venirci a recuperare; sembra impossibile una simile
coincidenza, ma giunti al Colle essa diventa realta: le due macchine si affian-
cano, da una scendiamo noi e dall’altra il nostro Presidente appunto.Aveva ri-
nunciato al pasto ed era partito in anticipo prevedendo che fossimo in diffi-
colta.

In macchina, scendendo, commentiamo il naufragio nella neve del
primo tentativo, ma siamo fermamente decisi a ripeterlo finché non sara con-

cluso.
Torino, 28 Novembre 1978. — .
Silvio Perina

11. -




2001 : LA NONNA RACCONTA ...

“C’era una volta un paese con tante belle montagne

e c’erano tanti fiori, animali, boschi.

Al sabato e domenica tanti uomini e bambini le popola-
vano con tavolini da pic-nic, palloni, automobili, ecc.

Al lunedi c’erano tante case piene di mazzi di fiori

e montagne piene di rifiuti e cartacce.

C’erano parchi con animali bellissimi e mansueti
chiamati camosci costretti a combattere la natura incle-
mente per sopravvivere e uomini che per “sport”

si appostavano con fucili e cannocchiali per ucciderli.
Clerano, ¢ vero, degli alpinisti che rispettavano la natura
e durante le loro gite la ammiravano senza deturparla
limitandosi a scattare delle foto e fare filmetti per ricordo,
ma erano la minoranza.

Ora, tutto questo non c’¢ pid, le montagne sono spoglie,
i camosci scomparsi (sopravvivono le loro corna

in qualche abitazione di “sportivi”),

i fiori si ammirano in cartolina.

Ed ¢ per questo che continueremo a vivere

infelici e scontenti.

Adriana Graglia

o 3k 3k 3k ok ok ok ok ok %k

- Col prossimo numero del Bollettino iniziera la pubblicazione delle pil inte-
ressanti relazioni di escursioni e gite (effettuate dai nostri Soci). Si racco-
manda vivamente ai Soci di voler compilare le SCHEDE DI RELAZIONE
(per qualsiasi tipo di attivita) a disposizione in Sede. '

- Come sempre magistralmente condotto dal Socio Leo Migliorini, si ¢ infine
concluso il 23 dicembre u.s. I'annuale Corso di Ginnastica Presciistica, che
quest’anno ha avuto ben 42 ADESIONI. Vi risparmiamo la percentuale (in-
finitesima) di Soci iscritti ... !

- Si ricorda ai Soci che anche in pieno inverno la Sede il giovedi sera & aperta.
Diremo di piu: ¢ pure riscaldata (grazie al kerosene “‘generosamente” forni-
to dal Socio Gastone Maestri).

- Se leggi il Bollettino, SCRIVI IL BOLLETTINO: non & una proprieta della

Redazione!
Partecipa ed esprimiti con UNA PAGINA SCRITTA.



LAPAGINA “ESCATI”

Domenica 15 Ottobre 1978

Gita escursionistica MALCIAUSSIA - COLLE COPE - COLLE CROCE DI
FERRO - MALCIAUSSIA.

Narratore: Renzo GRAGLIA, anni 7.

e Ieri sono andato in montagna con gli amici del CAI di Pianezza.
Eravamo in 16, proprio tanti!

Con le macchine siamo arrivati vicino al lago di Malciaussia e poi
abbiamo proseguito a piedi fino al Colle Cope.

C’era una grande casermetta e ci siamo fermati a fare uno spuntino.
Siamo quindi ripartiti verso I'altro colle.

Con noi c’era un bambino piu alto di me, Robi, che correva sempre
avanti a tutti, in punta pero si é fermato ad aspettarci.

Al Colle della Croce di ferro abbiamo giocato sulla neve mentre i
grandi si riposavano.

Quando siamo ripartiti abbiamo trovato delle lunghe lingue di neve
sulle quali ho fatto dei bei scivoloni.

C’era anche un gruppo che cercava di cantare canzoni di montagna,
ma non mi sembravano molto intonati.

Finalmente abbiamo visto il lago di Malciaussia e le macchine.
Io mi sono divertito proprio tanto.

RENZO
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NOTIZIARIO

**¥% CONVENZIONI con NEGOZI in Pianezza.

* ]I COLORIFICIO ARCOBALENO pratichera uno sconto del 10% ai So-
ci C.A.L di Pianezza su tutti gli articoli da decoratore, vernici, carta da
parati e moquettes; indispensabile la tessera sociale.

* 1l negozio di articoli sportivi “DORA SPORT" pratichera lo sconto del
10% a tutti i Soci C.A.L su tutti gli articoli che non siano gia scontati.
Presentarsi con tessera.

* 1l negozio FOTO-CINE BEPPE, via Matteotti 38 - Pianezza, pratichera
uno sconto dal 10 al 15% a tutti i Soci C.A.L su tutti gli articoli e ma-
teriale fotografico. (Si accettano anche ordinazioni telefoniche: telef. n.
967.65.32). Indispensabile la tessera sociale.
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a Cura della COMMISSIONE SPELEOLOGICA

Il GRUPPO SPELEOLOGICO PIEMONTESE organizza come tutti gli
anni il Corso di Speleologia. -

Per chi fosse interessato alla pratica di questa affascinante disciplina,
non vi potrebbe essere miglior introduzione nel “mondo senza sole”!

“XXII CORSO di SPELEOLOGIA”
GRUPPO SPELEOLOGICO PIEMONTESE C.A.L - UGET
2 Febbraio - 8 Aprile 1979

Scopo del Corso: il corso del 1979 si propone di mettere gli Allievi in grado
di svolgere una normale attivita speleologica in modo che al termine, coloro
che lo ritengono opportuno, Possano partecipare alle attivitd promosse dal
GSP. L’indirizzo del corso & pertanto eminentemente pratico.

Sede: le lezioni del corso avranno luogo presso la sede della Sezione UGET
del C.A.L in Galleria Subalpina n. 30 - Torino, con inizio alle ore 21,15. Tut-
ti i mercoledi sera, inoltre, gli Allievi potranno trovarsi in una palestra attrez-
zata allo scopo di allenarsi ed affinare le tecniche dj discesa e di risalita di
grotte ad andamento verticale. Sede della palestra presso la sede estiva del
C.A.L al Monte dei Cappuccini.

Numero degli Iscritti: il corso consiste soprattutto in esercitazioni pratiche:
per poter essere quindi seguiti dagli istruttori in modo proficuo, gli Allievi
non potranno essere piu di cinquanta. .

Difficolta: il programma del corso non presenta alcuna particolare difficoltd
né dal lato sportivo, né da quello concettuale. Nel corso delle uscite verranno
adottate tutte le normali precauzioni per garantire I’incolumita degli Allievi.

Equipaggiamento: calzature da montagna o stivali, tuta, casco, lampada a pi-
la o ad acetilene possibilmente montata sul casco. Ulteriori chiarimenti ver-
ranno forniti nel corso della prima lezione.

Attivita dopo_Corso: tutti coloro che lo desiderino sono invitati a partecipa-
re alle molteplici attivita che svolge normalmente il GSP. A questo punto si
desidera ricordare che nessun particolare impegno fisico o limite di eta sono
indispensabili per svolgere una normale attivita speleologica in seno al Grup-
po.
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- PROGRAMMA DEL CORSO 1979 -

Gennaio ’79 - Serata inaugurale alla Galleria d’Arte Moderna.

Venerdi 2 Febbr. - 1"lezione: Speleologia nel mondo, in Europa e in Pie-
monte. Cenni sull’attrezzatura indispensabile per par-
tecipare alle uscite in grotta.

Venerdi 9 Febbr. - 2"lezione: origine e formazione delle grotte. Presenta
zione della grotta dell’uscita della Domenica success.

Domenica 11 Feb. -Ia Uscita i grotta (Caudano)

Venerdi 16 Febbr. - 3”lezione: aspetti del mondo sotterraneo.

Venerdi 23 Febbr. -4"lezione: ricerca di cavita e studio dei sistemi carsici.

Domenica 25 Febbr.- II Uscita (in palestra esterna)

Venerdi 2 Marzo - 5" lezione: biospeleologia.

Venerdi 9 Marzo - 6"lezione: fotografia come mezzo di documentazione.
Presentazione della grotta dell’uscita successiva.

Domenica 11 Marzo - I1I Uscita in grotta (Rio Martino).

Venerdi 16 Marzo - 7"lezione: attrezzature e tecniche di esplorazione.
Speleologia subacquea.

Venerdi 23 Marzo - 8"lezione: rilievo topografico e descrizione delle
cavita.
Domenica 25 Marzo - IV Uscita in grotte diverse a squadre separate.

Venerdi 30 Marzo - 9"lezione: pronto soccorso e soccorso speleologico.
Tecniche di soccorso.

Venerdi 6 Aprile - 10"lezione: tecniche di armamento di cavita con sola
corda.

Sabato 7 e
Domenica 8 Aprile - V Uscita in grotte diverse a squadre separate.

PROGRAMMA SPELEO-SOCIALE 1979

E’ in visione in Sede la bozza del programma speleologico sociale per i1 1979.
L’impostazione che (per il momento) si & voluta dare & quella di una serie di
grotte interessanti e di facile ma divertente esplorazione.

Chi fosse interessato al programma, venga a prenderne visione (e a discuterne)
in Sede.

La Commissione Speleologica
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“un tuffo nell’artesinera”

Sabato 28 Ottobre, pendici della Cima Artesinera (Prato Nevoso)

Sono le 10,30 circa quando Flavio inizia ad armare il primo pozzo del-
I’abisso dell’Artesinera. Li fuori siamo in cinque: il gia citato Flavio, Marco,
Pierluigi, Stefano ed il sottoscritto (tutti del gruppo Speleologico Piemonte-
se). Pochi minuti, il tempo di ordinare le corde secondo la loro lunghezza (ed
il relativo luogo di impiego) nel sacco di punta, e si inizia a scendere.

L’Artesinera ¢ una grotta esclusivamente in verticale: ad un pozzo ne
segue immediatamente un altro: il primo, quello dell’ingresso, & da 14 metri.
Al fondo, il pozzo continua in uno scivolo fessura di un paio di metri scarsi
che da direttamente su di un minuscolo terrazzino di mezzo metro quadro,
da cui parte la corda del secondo pozzo!

Scendere la fessura sembra proprio nulla di speciale: ma in questo caso
la forza di gravita ti da una mano ... Con estrema cautela, per non scaricare
pietre su coloro che sono gia scesi, mi predispongo per la discesa. Il secondo
pozzo misura press’a poco 17 metri e scende via via allargandosi dall’ alto ver
so il basso: questa ¢ un’altra caratteristica dell’Artesinera, man mano che si
scende i pozzi aumentano come proporzioni fino ad assumerne di veramente
impressionanti.

Tre metri e sono all'imbocco del terzo pozzo! 1l quale imbocco ha una
forma un po’ particolare ..., beh, diciamo che ha una forma ellittica un po’ al-
lungata sul suo asse maggiore ... Dimensioni 2 metri per uno. E qui capisco
quanto sia difficile armare BENE su sola corda! Infatti, per evitare lo sgcga-
mento delle corde sulla roccia (cosa alquanto pericolosa, degna di un quasi si-
curo tentativo di suicidio), la corda stessa deve SEMPRE cadere perfettamen-
te nel vuoto. Ma non ¢ cosi semplice come dirlo o scriverlo, come ho fatto io
in questo istante. Chi arma la grotta ¢ colui che pianta gli SPIT (chiodi ad e-
spansione), ma da par suo Flavio, che & il primo a scendere, disEone le corde
nel migliore dei modi: qui ad esempio mi ritrovo con una V che scende per
tre metri nel pozzo, da dove parte poi la corda verso il fondo.

Ma qui cosa faccio? Mi ritrovo “costretto” contro la mia stessa volon-
ta a dover scendere in spaccata in opposizione i primi tre metri del pozzo
(autoassicurato perod con la “longe” ad uno dei lati che compongono la V)
prima di poter finalmente librarmi nel vuoto affidandomi alla corda ed al di-
scensore per scendere questo magnifico (non é eccessivo questo aggettivo)
pozzo di trenta metri. A tre metri dal fondo perd mi incasino da solo! Avvi
cinando troppo la mano al discensore (errore gravissimo), la punta di un dito
del guanto di gomma viene preso dal marchingegno: faccio appena in tempo
a sfilare la mano dal guanto, che gid lo stesso ¢ stato parzialmente attirato
dentro! Spero di riuscire a scendere ugualmente, ma dopo pochi centimetri
sono fermo, bloccato sulla corda. Al diavolo, porca miseria, che ... che sono,
ecc. Me la devo sbrogliare con gli autobloccanti per alleggerire il discensore
per poter sfilare il guanto. Finalmente dopo poco sono alla base del pozzo
pitt lungo della mia vita; risultato: il guanto sinistro con sole quattro dita!

Un paio di metri e subito sono al quarto pozzo: un saltino di una deci-

- 16



T
;ﬁ\i’“ i

na di metri che da alla fine su di un enorme masso incastrato su di una spac-
catura. Questo masso si trova lateralmente al quinto pozzo che € una cosa ve-
ramente enorme, essendo una spaccatura lunga una ventina di metri e larga
una decina, che arriva da ... chissa dove! Dal masso parte la corda che va
git. Solo che due metri sotto, in un punto dove la corda sfregherebbe, biso-
gna fare un cambio attacco: il frazionamento ¢ in effetti inevitabile. Ed io di
frazionamenti non ne ho mai fatti, figuriamoci in vuoto! Mi lamento un po-
chettino e poi scendo: si scende col discensore, poi ci si blocca (sempre sul
discensore) prima dell’asola; indi si monta il bloccante di staffa sulla corda
superiore, poi il bloccante pettorale sulla corda inferiore, indi si scarica il di-
scensore salendo sulla staffa e lo si riattacca sulla corda inferiore, dopodiché
tolti i due bloccanti, si ricomincia la discesa! ! Ventidue ventitré metri e so-
no in fondo. : :

Siamo a - 100, in poco pit di due ore. Da questo punto in poi la grotta
continua con un meandrino e poi, con una specie di crociera, forma i quattro
fondi dell’Artesinera: ma sono pozzi che vanno da 45 a 70 metri! (Sara per
un’altra volta ...).

Ed intanto si ricomincia a risalire. La tecnica di risalita su sola corda &,
tutto sommato, particolarmente semplice: con due autobloccanti, uno fissa-
to al petto ed uno libero collegato ad una staffa di fettuccia su cui si metto-
no i piedi, si compie lungo la corda \in movimento di raccolta ¢ di distensio-
ne delle gambe verso I’alto simile al procedere di un bruco su di un ramoscel-
lo. Io dispongo di una maniglia JUMAR al petto e di un GIBBS modello A-
scenders per la staffa. Il primo bloccante ha il vantaggio di essere concepito
in modo da chiudersi automaticamente, cioé ha in pratica una molla di richia
mo che impedisce che la corda possa fuoriuscire dalla sua sede, nel malaugu-
rato caso ci si sia dimenticati di chiuderlo; il secondo ¢ indubbiamente il pit
robusto bloccante in commercio, con i suoi 500 kg. di tenuta ma unisce a que-
sto pregio un sistema piuttosto macchinoso di montaggio .... Cosicche, ai pre-
%i, mi accorgo al primo cambio attacco in salita, corrispondono altrettanti di-

etti .. Risalgo poi il quarto pozzetto in arrampicata (in grotta le arrampicate
sono facilitate da una gran dovizia di appoggi e appigli tanté che riescono an-
che a me ..) e cosi mi ritrovo alla base del 30.

Osservo un mio compagno risalire lentamente lungo la corda e vedo la
sua luce rimpicciolire sempre piu ... Poi tocca a me. Sara che dopo una deci-
na di metri la corda incomincia a farmi ruotare un po’ da una parte ed un po’
dall’altra (e a questo indesiderato movimento non posso oppormi in alcun
modo trovandomi nel vuoto ..), che incomincio veramente a pensare di tro-
varmi appesd ad ... un filo! -

Comunque il filo ... tiene ed in qualche minuto sono in punta, al cam-
bio attacco della V. Flavio mi sta attendendo sul terrazzino. Sara la tensione
accumulata nella risalita, ma a questo punto sono un po’ nel pallone. Inco-
mincio a chiedergli cosa devo fare, ma lui non pud che dirmi di staccare un
bloccante da una parte e di riattaccarlo dall’altra! Grazie, bell’amico: ma in
effetti non avrebbe potuto far altro. La speleologia , intesa come tecnica su
sola corda € uno sforzo esclusivamente individuale: egnuno deve essere auto-
sufficiente ed in grado di sbrigarsela in qualsiasi situazione.

Poi il secondo pozzo, indi resto incastrato una dozzina di minuti buoni
nella strettoia, ma finalmente un millimetro alla volta riesco a “riemergere”!
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Un ultimo sforzo e ... sono fuori, sconyolto e stanco come non mai.

Un pallido tramonto mi rivede “con i piedi sulla terra”!
Poi, immerso fra sacchi e zaini nel Land Rover di Marco, mi lascio ri-
trasportare verso la civilta.

Giovanni Gili

***FIORI D’ARANCIO - I migliori auguri e tante felicitazioni dal Club
Alpino Italiano al Socio Massimo GHIAZZA che si unird in matri-
monio il 13 Gennaio p.v. con la Sig.na Carla Gorzegno.

26 NOVEMBRE 1978 - FRABOSA SOTTANA

Il “terribile CAUDANO” continua implacabile a mietere vitti-
me innocenti. -
Con le sue agghiaccianti gallerie scavate a pelo libero, coi suoi
capelli d’angelo tanto appuntiti e taglienti quanto velenosi, col suo silenzio-
SO torrente senza sorgente e senza foce che porta inesorabilmente all’oblio.

Altri due Soci del C.A.L Pianezza sono entrati a far parte di
questa satanica congrega.

Tale é stato lo stupore della Natura: Remo in grotta, ha fatto
subito nevicare (fuori) ! !

L riti orgiastici nel fango riprenderanno ’anno prossimo ...

***********************************************************

GLI SCRITTI QUI PUBBLICATI ESPRIMONO
LIBERE OPINIONI ED ESPERIENZE DEI LET
TORIL. LA REDAZIONE NON SI RENDE GA-
RANTE DELLA VERITA’ DELLE COSE AF—

FERMATE NE’ FA SUE LE TESI SOSTENUTE.

***********************************************************
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