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programma del bimestre

o' %% 7979

Giovedi 1/3 - Proiezione diapositive Soci e premiazione Gara
sociale di sci

Domenica 4/3 Gita sciistica a Monginevro

Giovedi 14/3 - PROGRAMMA CINEMATOGRAFICO INVER-
NALE - proiezione film: “La montanara”

Domenica 18/3 -  Gita sciistica a Gressoney
Giovedi 5/4 - Proiezione diapositive Soci in Sede

Giovedi 12/4 PROGRAMMA CINEMATOGRAFICO INVER-
NALE - Proiezione film: “Kangchedzonga ‘75"

Domenica 22/4 PROGRAMMA SPELEOLOGICO SOCIALE
“Trou de I’enfer” (Exilles)

Giovedi 26/4 ASSEMBLEA SOCIALE ORDINARIA

data da destin. Gita sci-alpinistica:
Traversata sciistica del Monte Bianco.

Per accordi ed informazioni rivolgersi il Lunedi
e il Giovedi sera in Sede C.A.L. Le proiezioni ci-
nematografiche saranno effettuate alle ore 21
presso la sala-cinema dell’Oratorio S. Luigi -
P.za SS. Pietro e Paolo.
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LA PAROLA A.......

IL SOCIO

Pochi mesi fa avevo scritto, sempre
in questa rubrica di vita sociale, alcu-
ne considerazioni PERSONALISSIME
sulla situazione sociale, sulla PARTE-
CIPAZIONE, per essere piu precisi.

Allora mi scagliai contro un certo as-
senteismo (a livello di attivita sociali)
ricorrente in ... un discreto numero di
Soci. Devo precisare che Iarticolo,
quando se ne parlo a livello di Diretti-
vo, incontro qualche perplessita. (Pre-
ciso che alla Redazione spetta il com-
pito di impostare e preparare il BOL-
LETTINO, mentre gli articoli a carat-
tere sociale vengono sempre discussi,
prima della pubblicazione, dal Diretti-
vo). Evbene, allora mi si disse che la
critica al Socio che viene identificato
(da noi) dal numero della tessera pote-
va anche andar bene ... ma che anche a
livello di Direttivo una autocritica
(forse) ci sarebbe stata proprio tutta.
Ed ¢ finalmente di questo che vi vor-
rei parlare, dopo questa interminabile
premessa.

Come tutti gli anni, in aprile (pit o
meno a fine tesseramento e in vista
della definizione dei programmi estivi)
avra luogo ’ASSEMBLEA SOCIALE,
nella quale si provvedera al rinnovo di
un terzo del Direttivo, come da Statu-
to. Tre sono i Consiglieri che dovranno
essere eletti, essendo scaduti i tre Con -
siglieri che facevano parte del primo
Direttivo della Sottosezione risalente
al lontano 1976!

Non so se queste tre persone si ri-
metteranno in lista, cio non cambie-
rebbe la sostanza del discorso: m’im-
magino comunque la sera dell’Assem-
blea (non occorre certo molta fanta-
sia ..), un discreto numero di Soci sa-
ranno presenti per eleggere chi ”? A
voler credere alle statistiche devo con-

UN CONSIGLIERE

- TESSERA

cludere che, come I'altr’anno, i candi-
dati saranno eletti come d’ufficio, es-
sendo il loro numero uguale ai posti di
Consigliere vacanti!

Non dico che la carica di Consigliere
CAI sia 'ultima cosa cui i Soci pensa-
no ”, ma poco ci manca! Cio in fon-
do mi potrebbe anche star bene: indi-
ce di maturita. Non potendo dedicare
eccessivo tempo, o coltivando altri in-
teressi, alcuni preferiranno evitare brut-
te figure, al confronto delle quali il
Socio-tessera ¢ un benefattore della
Sottosezione!

Non mi pare che si tratti del solito
cadreghino, ambitissimo ... (Ill.mo Sig.
On. .., tante parole prima, pochi fatti
dopo): nelle nostre consuetudini non
c’¢ campagna elettorale ( poche paro-
le prima ) mentre dopo, una volta elet-
ti.., bisogna rlmborccam le maniche.
E’ sufficiente un po’ di buona volonta,
ve lo assicuro: prima di prendere la
tessera del CAI io non avevo mai visto
una montagna, pero mi son dato da fa-
re.

Non bisogna essere né dei soloni né
degli arrampicatori nati per far parte
del Direttivo di una Sottosezione CAlI,
della nostra Sottosezione; non ¢ perlo-
meno indispensabile: D'esperienza ce
la faremo lavorando, discutendo. Ri-
dendo.

Perod bisogna esserci, ecco cio ¢ suf-
ficiente.

E’ cosa ormai risaputa la nostra in-
tenzione di passare (prima o poi ..) Se-
zione indipendente. Ebbene, a mag-
gior ragione varra il discorso Direttivo:
non un Direttivo fantasma, gente che
viene quando puo o quando si ricorda
o quando gli fa comodo.

‘i\llora non potremo piu permetter-
celo.




Purtroppo pero (pessimista che non " non abbiate paura di buttarvi nella mi-
sei altro) non vedo tutto roseo nel no-  schia. Vogliamo, in fondo, farlo que-
stro futuro. Forza Soci, ed un invito sto salto di qualita o preferiamo resta-
particolare ai giovani nuovi iscritti: re Soci-Tessera?

Giovanni Gili

*************************************************************

“QUANTI SIAMO”

Segnaliamo i frutti raccolti dall’invito rivolto ai Soci e simpatizzanti
per il rinnovo e I'iscrizione alla nostra Sottosezione.

Pur non prefissando mete quantitative da raggiungere ad ogni costo,
resta comunque importante essere in molti, anche per consolidare la proposta
di diventare Sezione.

PIU’ SIAMO E MEGLIO E’ ! !

Per conoscerci meglio, segnaliamo i nomi dei nuovi iscritti.

NUOVI SOCI ANNO 1979 : Somano Eugenio, Mattutino Marco, Brero Maria
Grazia, Dominici Lucia, Gianotti Rosella, Ayres Bruno, Andrione Bruno, Fas-
sino Anna, Piccinni Maria Silvana, Favro Leonardo, Mascherpa Aldo, Peinetti
Grazia, Malabaglia Alberto, Pisano Rita.

NUMERO RINNOVI SOCI 1979 : Ordinari : 69
Aggregati : 16
Escai $ 6
Totale 91 Soci.

************************#*****************#***#*************

# _ ] a cicogna ha fatto tappa in casa C.A.L !

FELICITAZIONI ai coniugi Gabriella e Leonardo Favro
per l'arrivo del piccolo *“Federico™



PROPOSTA PER UN CORSO DI ROCCIA

Fose molti si chiederanno il perché di questo Corso di Roccia, altri
volteranno pagina in quanto poco attenti alla problematica di questo sport
sui generis: e tuttavia per I'amatore della montagna, per chi vuole fare del-
Iescursionismo la roccia € uno degli elementi dai quali non puo prescindere.

Questo corso ¢ stato approntato con modalita e finalita che si rivolgo-
no in primo luogo a quanti, pur amando la montagna, temono il termine
roccia € a questa asserzione si scherniscono: “vado in montagna, ma non
faccio roccia”. Eppure chi sa penetrare il senso e la dimensione della monta-
gna ricerca maggiormente, specie col passare del tempo, i luoghi piu solitari,
pil suggestivi che implicano una maggiore compenetrazione con la natura.
"Tali luoghi si presentano impervi e meno facilmente accessibili € sono meno
frequentati proprio in quanto tali, pertanto spesso, giunti a un certo livello
di escursionismo, si cerca qualcosa di piu, si avanza e ci si trova di fronte a
barriere che la carenza di nozioni fondamentali sulle dinamiche di salita fan-
no ritenere insormontabili: tutto cid comporta incresciose circostanze e for-
zate rinunce. “L’andare per monti” implica necessariamente una cultura (in-
tesa come conoscenza di ogni aspetto montano) che non prescinde da certe
fondamentali nozioni propedeutiche di Roccia.

Pertanto, con I'intento di fornire conoscenze tecniche, meteorologiche,
metodi di progressione su ghiaccio, presa di coscienza dei propri limiti si for-
niranno queste lezioni con qualificati amanti della montagna.

L’ignara matricola non si trovera certo nelle mani di qualche cerbero
armato della piu varia congenie di corde e cordini pronto ad appendere tutti
su pareti di una certa difficolta, ma sara avviata alla salita su Roccia (II - III
grado) sino al livello col quale ¢ possibile eseguire salite escursionistiche di
una certa portata.

Dopo le prime lezioni, teoriche e pratiche, coloro i quali ritengono suf-
ficiente 1l proprio limite di progressione, potranno astenersi dal prosegui-
mento del corso, che fornira elementi tecnici di un livello maggiore.

La Commissione Alpinismo

GIOVEDY’ 26 Aprile p.v. avra luogo I’annuale

ASSEMBLEA SOCIALE Ordinaria
nella quale, oltre alle relazioni delle varie Commissioni e ad
un esame dei futuri programmi estivi, si provvedera al rinnovo
di un terzo del Direttivo.

I Soci interessati a partecipare pitl attivamente alla vita socia-
le sono pregati di venire in Sede per iscriversi nella ... lista
elettorale.




-.CLUB ALPINO ITALIANO - Sottosezione di Pianezza -

CORSO d’INTRODUZIONE e di PERFEZIONAMENTO al’ALPINISMO 1979

Programma di massima.

I Parte.

27 aprile - Presentazione corso, equipaggiamento. Alimentazione.
- 4 maggio- Nozioni generali. Manovre su corda.
- 6 maggio- I Uscita (Courbassere, Val di Lanzo)
11 maggio- Nozioni su pronto soccorso. Metereologia.
13 maggio- 1I Uscita (Traversella, Val Chiusella)
- 18 maggio- Nozioni di topografia e orientamento.
- 20 maggio- III Uscita (Rocca Sbariia, Pinerolese)

II Parte.
- 1 giugno - Lezione su tecniche di roccia, svolgimento, ascensione, uso
dei chiodi
3 giugno - IV Uscita (su una via di roccia a destinarsi a seconda delle
condizioni della montagna)
8 giugno - Lezione sulla tecnica da ghiaccio
- 10 giugno - V Uscita (su una via di ghiaccio).

Accompagnatori:

Pier Carlo Allasia - Ezio Boschiazzo - Domenico Brunasso - Cipat - Sandro
Comandone - Germano Graglia - Toni Mosso - Silvio Perina.

Iscrizioni : entro il 19 aprile 1979 ad esaurimento posti disponibili
i Aperte ai soli Soci C.A.L

Eta minima: anni 16.

Quota L. 10.000.
presso Sede CAI il lunedi e il giovedi sera - Tel.: 9675401 - 9675391.
Le lezioni teoriche saranno svolte in Sede.

N.B. - Il programma del corso potra subire variazioni nelle uscite a seconda
delle condizioni della montagna.

R



IMPRESSIONI DEI NEOFITI SCI-ALPINISTI

CRONACA

Mesi addietro nella nostra Sottosezione si ¢ diffuso un contagio mi-
cidiale che ha colpito alcuni soci: ¢ stato diagnosticato da qualcuno come un
virus tenace che lascera dei segni indelebili, da altri come una semplice febbre
che passera molto in fretta; fatto sta che colpito anch’io mi sono trovato ad
affrontare atroci momenti. :

All'inizio ¢ stato un susseguirsi di consigli da parte di esperti: *.. io
ho i NEPAL, sono favolosi” *.. sci corti”, *“.. sono migliori le pelli adesive” ..,
ecc. Rifatta dunque quasi da zero tutta I’attrezzatura, attesa freneticamente
la neve per alcune domeniche, finalmente il consulto degli esperti ha emesso
il verdetto:

TERAPIA D’URTO - Martedi 26 Dicembre 1978 - CIMA DEL BOSCO .

E siamo partiti Remo, Beppe, Sandro ed io “clinicamente” osserva-
ti e consigliati da Gastone, Sergio e Nino: giornata splendida, gli sci “*miraco-
losamente™ non scivolano di un millimetro in salita, crisi di stanchezza a 3/4
dalla meta, ultimo disperato sforzo ed ecco la cima!

Meraviglioso spettacolo tutt’intorno ... momenti di meritato ripo-
SO ... coraggio, ora bisogna scendere e qui comincia il bello!

Mi rendo subito conto di quanto sia piu difficile la discesa della sa-
lita: ad ogni curva iniziale, ad ogni rallentata, immancabilmente finisco in
mezzo metro di neve.

Poi pian piano comincia ad andar meglio: breve tappa intermedia,
veloce sciolinatura e poi gilt fino alle macchine, stanco morto ma consapevo-
le ormai che non si tratta di una febbre passeggiera, bensi di una cosa molto
seria ... e meravigliosa.

GIAN PIERO

Seguendo

le tracce ..

(G. Graglia)




Dopo aver sentito tutti i consigli dei provetti, mi ero fatto una mia idea
dello sci-alpinismo, e pensavo che il piu fosse salire, che poi scendére bene o
male si sarebbe venuti giti senza troppa fatica!

Quando siamo arrivati in cima, devo dire senza troppa fatica, mi son
detto: “forza che il piu ¢ fatto, non rimane che scendere”.

Ma ¢ proprio qui che mi sbagliavo; difatti man mano che scendevo mi
accorgevo che il piu era proprio scendere in neve fresca ..!

Comunque dopo qualche caduta e molta fatica, sono arrivato in fondo
completamente sfinito ma molto soddisfatto di aver scoperto un modo nuo-
vo di sciare lontano da impianti di risalita e piste affollate.

Remo

VALE LA PENA DI RITENTARE!

Un invito molto stuzzicante quello rivoltomi da un amico: provare a
fare dello sci-alpinismo.

Senza tanti indugi ho voluto provare; cosi siamo andati in Val Germa-
nasca per salire sul Monte Giulian, per poi ridiscendere sulla MAGICA neve
fresca.

Gran fatica per andar su, per uno come me povero di tecniche specifi-
che. La discesa, anche se un po’ laboriosa in manovre assurde, ¢ stata comun -
que entusiasmante.

Eccetto il tempo, via via piu inclemente, tutto bene, grazie a quei va-
schi dei miei amici ... che mi tracciavano il percorso: vale la pena di ritentare!

Bruno

leri era domenica e io, papa, mamma e tanti amici siamo andati a fare
sci-alpinismo con le pelli di foca.

Sono arrivato anch’io in cima e tutti mi hanno battuto le mani.

Che bella discesa, ma in salita preferisco lo skilift.

Renzo
Socio ESCAI

PP EP R éP é?



APPUNTI PER UNA RICERCA SUL “MASSO GASTALDI”
NELLA STORIA E NELLA TRADIZIONE DI PIANEZZA

Gli studiosi che si sono interessati del
Masso, il Sacco in particolare e il Capello,
ne hanno messo in relazione I'esistenza
con il sorgere dei primi insediamenti u-
mani della zona ponendo in evidenza i
vantaggi che esso avrebbe offerto all’uo-
mo preistorico: la possibilita di vigilare
assai lontano sulla circostante regione e
quella di trovarvi rifugio nei sottoroccia,
fattori che certamente erano di impor-
tanza basilare in quei primordi. In un se-
coudo tempo I'uomo vi avrebbe appog-
giato le sue misere capanne, in seguito vi
avrebbe edificato intorno ricoveri piu a-
deguati, case, ecc. fino al sorgere della
cittadina di Pianezza.

Tuttavia ad un’analisi piu dettagliata
del territorio ci si rende conto che esiste-
vano a quei tempi localita che offrivano
condizioni ambientali maggiormente fa-
vorevoli allo stanziarsi delle prime comu-
nita.

La zona che si estende dall’odierno
“Borgo” sino alla Dora offriva certamen-
te maggiori garanzie strategiche, poten-
dosi dominare da essa un territorio di
maggior portata e nello stesso tempo of-
frendo maggiori garanzie difensive cir-
condata com’¢ dalle anse della Dora.
Nella sopravvivenza di quei primi nuclei
non di secondaria importanza deve esse-
re stata certamente la stessa Dora che da-
va modo di procacciarsi acqua in abbon-
danza, alimenti grazie alla pesca e selvag-
.gina che vi veniva ad abbeverarsi.

Rinvenimenti archeologici e anche di
discrete proporzioni convalidano questa
ipotesi mentre nella zona del Masso non
si ha notizia di alcun rinvenimento di
materiale fittile tipico delle zone di inse-
diamenti pmmtm, ne d1 altro tipo.

In base a cio & pilt probabile che il
Masso debba essere messo in relazione
nella protostoria e nella preistoria unica-
mente con manifestazioni a carattere ma-
gico-religioso che condizionavano buona

parte dell’esistenza dell'uomo di quei
tempi. L'uomo aveva acquisito una
straordinaria abilita nel lavorare la pie-
tra. Ma le pietre assunsero per lui un
significato piu profondo: divennero
monumenti e simboli.

La stessa Cappella che sovrasta il
Masso in questo senso potrebbe essere
intesa come la logica continuazione
cristiana degli antichi sentimenti mi-
stici che sempre dovettero aleggiarvi
intorno.

D’altra parte quale altro luogo se
non il Masso nella sua imponenza po-
teva conciliare I'idea e la tendenza del-
I’alto e del supremo, esplicazione di o-
gni sentimento religioso?

E’ quindi assai probabile che il
Masso abbia svolto una funzione di
“Santuario” e si ergesse nel mezzo
della boscaglia come era nella consue-
tudine di quelle genti preistoriche che
lo frequentavano solo in occasione di
celebrazioni e ricorrenze religiose e
che diversamente se ne tenevano lon-
tani, con una sorta di timore reveren-
ziale, dato il suo carattere sacro di di-
mora di divinita.

Ancora oggi ¢ viva nelle genti alpi-
ne I’atavica superstizione che li porta a
girare rispettosamente al largo da Jpar-
ticolari massi erratici che vengono cir-
condati da un alone di mistero e attor-
no ai quali si narrano colorite e vivaci
leggende popolate di streghe, le cosid-
dette “masche”, sqcrifici umani e al-
tri divertimenti infernali del genere. E’
chiaro che tutte queste leggende non
sono altro che le deformazioni di av-
venimenti reali, ricordi distorti dal
tempo, tramandati di generazione in
generazione, alle basi dei quali stanno
le antiche cerimonie e gli antichi ri-
tuali che i primitivi operavano all’alba
dei tempi.

Leggende di questo genere sul Mas-




so Gastaldi non sono piu rintracciabi-
li per 'impetuosa urbanizzazione che
si € avuta dal dopoguerra sino ad oggi
in Pianezza, mentre sono tuttora vive
intorno a vari massi erratici delle vici-
nanze (e fra questi ricordiamo il mas-
so che giace presso il Santuario di San
Pancrazio, nella tradizione pianezzese
chiamato appunto il *“Roch d’le Ma-
sche”), ma c’¢ da essere certi che in-
dubbiamente siano esistite.

Una indagine accurata del Masso
sul posto non mette in luce particolari
degni di nota che possano provare di
fatto le affermazioni sin qui esposte:
mancano le caratteristiche escavazioni
che presentano molti massi che hanno
esplicato la medesima funzione, primi-
tivi altari da sacrificio con cavita e ca-
nali per raccogliere il sangue delle vit-
time e le offerte votive (valgano gli e-
sempi significativi della “Pera dle sa-
coce” posta tra Reano e Sangano nel-
la valletta di Basse e del masso posto
sulla sommita della collina di Monsa-
gnasco).

Occorre pero precisare che il Mas-
so ha subito nel corso dei tempi nume-
rose modificazioni operate dall'uomo

uali la costruzione della scalinata,
I'erezione di un muro a secco con ma-
teriali direttamente prelevati dal Mas-
so, l'infissione della balaustra, I’ere-
zione della stessa cappella votiva sul-
la sua sommita che verosimilmente era
il luogo piu probabile per I’erezione di
un altare primitivo.

Queste manomissioni sarebbero
state causate involontariamente. Nul-
la ci vieta di pensare che cio sia inve-
ce avvenuto deliberatamente in tempi
piu remoti.

Con l'avvento del Cristianesimo
infatti i simulacri di pietra, le are pa-
gane, i dolmen ¢ i menhir vennero in
gran parte distrutti, specialmente tra il
VI e il IX secolo, quando Childeberto,
Childerico, Carlo Magno e altri sovrani

ordinarono agli abitanti delle campagne,
con minaccia di pene gravissime, di di-
struggere i monumenti religiosi pagani ai
quali continuava a volgersi la maggior par-
te dei culti: se alcuni di questi monu-
menti sono sfuggiti alla distruzione allo-
ra operata cio si deve alla “protezione”
del popolo e, in parte, all’oscurita delle
selve e dei luoghi fuori mano in cui si
trovavano. A quei tempi un agglomerato
iniziale di Pianezza, sviluppatosi dal “Pa-
gus”’ romano, la cosiddetta “Planicia” o
“Planices”, esisteva gia e si puo quindi
ragionevolmente ammettere che se il
Masso avesse ospitato monumenti di cul-
to pagano, essendo posto non molto lon-
tano dal centro abitato, esse non siano
sfuggite ad una sistematica distruzione.
In questo modo potrebbero essere anda-
te perse preziosissime testimonianze.

Pier Luigi Castagno

- I Soci della Sottosezione del C.A.lL. di Pianezza esprimono
il loro cordoglio per il lutto che ha colpito la famiglia del

Socio AYRES Bruno.




LA PAGINA APERTA

-PREFAZIONE-

La PAGINA APERTA vuole avere il significato di offrire un contributo alla
crescita e allo sviluppo di un dialogo continuativo all’interno della nostra di-
namica che si svolga su temi e argomenti non strettamente legati alla vita or-
ganizzativa della Sottosezione (che vengono di volta in volta affrontati nella
rubrica *“La parola a ..."”), bensi piu generalizzati e di maggiore portata, siano
gia essi stati sollevati in altre sedi, sia affrontandoli per la prima volta. L’idea
di questa nuova rubrica non ¢ e non dovra essere considerata dai lettori come
un fatto normale, una semplice aggiunta. Essa permettera per la prima volta
di riflettere su alcuni fatti e prendere coscienza di alcuni aspetti importanti,
ignorare i quali vuol dire comprendere parzialmente o peggio mistificare tut-
to un certo tipo di discorso che oggi come oggi non va messo da parte. Que-
sto non per amore della polemica ma per una veritiera autoverifica. E’ inuti-
le aggiungere che I'apporto dei lettori (Soci e non Soci) € la prerogativa e
condizione necessaria per una iniziativa del genere.

La Redazione

FLASH - BACK

Un po’di tempo prima che il rifugio Jervis in valle Pellice fosse distrutto da
un incendio, ebbi occasione di pernottarvi con mio marito un sabato notte.

Il giorno seguente si apriva la caccia in montagna.

Durante la notte non chiudemmo occhio a causa del continuo abuaiare dei

cani e vi potete immaginare come ci alzammo al mattino.

Partimmo per la gita che avevamo in programma e dopo poco tempo comin-
ciammo ad udire 1 primi spari.

Continuarono a sparare tutto il giorno e non c’era da fidarsi ad inoltrarsi fuo-
ri dal sentiero.

Sembrava di essere in guerra, solo che il nemico era un povero animale indi-

feso ed innocuo.

Verso sera assistemmo in lontananza ad una scena indimenticabile. Un cac-
ciatore cvidentemente rabbioso perché non era riuscito a colpire nessuna di
queste bestiole, si mise a sparare contro una roccia e continuo fino a quando

non esauri le cartucce.

Al ritorno chiesi al gestore del rifugio come era andata la gaccia e lui rispose

che non avevano colpito niente; tirai un grosso respiro di sollievo.

Da allora sono passati alcuni anni, ma io continuo ad Incontrare cacciatori

nei rifugi alpini e lungo i sentieri di montagna, con il loro fucile a spalla e i

cani scheletriti che li accompagnano.

Scusatemi, ma io non li saluto.

Adriana Graglia
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Piove, tanto per cambiare!
Un sottile senso di malinconia
s’'insinua a tradimento tra i miei pensieri
€ se ne impossessa.
Ed ecco, violenti, i ricordi,
qualche tenero rimpianto
per un’eta ormai perduta.
Penso al mio passato,
alle gioie, ai dolori, ai momenti
magici trascorsi con gli amici sui monti
e mi trovo ad analizzare questa passione
che non mi lascia un attimo,
una passione che per me
€ quasi ragione di vita.
Verdi prati ti accompagnano
nei tuoi primi passi
verso piu alti traguardi,
e tu vai sereno perche sai
che ogni filo d’erba, ogni zolla di terra,
il tuo stesso destino sono stati creati
apposta per te, perche tu possa viverli.
E ti senti piccino, mentre sali
al cospetto di una natura che ti riempie
li occhi e il cuore.
polmoni sembrano mantici,
Iaria frizzante del mattino ti sfiora
come una licve carezza,
un passero vola di ramo in ramo,
ti augura il buon giorno.
La rugiada ti bagna con mille
goccioline iridescenti,
un piccolo guado mette in allegra crisi
qualcuno del gruppo.
E su, sempre piu su; la prima neve,
la sensazione di avere scoperto
nuovi continenti, di avere conquistato
qualcosa di grande,
di terribilmente importante.
E poi, con gli anni, ancora pit lontano,
la dove la lotta non & piu soltanto
contro la montagna ma contro te stesso,
la dove a volte soltanto I’orgoglio
di impedisce di piangere.

Impari a soffrire, a vivere, ad essere uomo.
I bivacchi all’addiaccio, le sberle per non

gelare, i canti per non rischiare il sonno!

Impari cosa vuol dire “amico”,
uno che per te sa rinunciare
alla meta ormai vicina,

e ti assiste, ti cura,

ti vuole bene anche nei momenti
meno felici.

E ancora quegli attimi

che non riesci ad esprimere,
che ti scoppiano dentro,
mentre accanto al fuoco, sotto
le stelle, ascolti le voci della
notte, il silenzio.

Immagini, suoni, volti,
sensazioni stupende

mi passano davanti agli occhi,
una stella alpina

autografata infantilmente,
pegno di un sentimento bello
come il sole, fresco come
'acqua dei miei monti,

grande come il mare ...

Ecco, non piove piu!

La mente mi ha trasportato
lontano e non mi sono accorto
che si ¢ fatto quasi buio.

Mi sento tirare per una manica:
“Papa, perché piangi? ”.

Walter CASTELLA



GARA SOCIALE DI “SLALOM GIGANTE”

Si & svolta Domenica 18 febbraio u.s. sulle nevi di San Sicario la gara sociale
di SCI, organizzata magistralmente dallo Sci Club Borgo (cui va un nostro
sentito ringraziamento al termine di questa prima stagione invernale di colla-
borazione), con I’appoggio dei Maestri della Scuola di Sci di San Sicario, su
di un impegnativo tracciato di una cinquantina di porte disposte lungo la pi-
sta pér gare di slalom (omologata internazionale! ).

Bisogna riconoscere che proprio in tanti non eravamo .., comunque ¢ stata u-
na bella giornata, per i 15 partecipanti della Categoria Maschile, per le 2 con-
correnti in gara e per 'unico coraggioso della Categoria Ragazzi!

La famiglia Franchino I’ha fatta da mattatrice (come si puo notare nello stral-
cio di classifica sotto riportato ..) nella Categoria Maschile, ma pensiamo che
un po’ tutti i concorrenti abbiano qualcosa da recriminare ...

Una certa defezione fra le partenti della Categoria Femminile con sole due
partecipanti sulle quattro iscritte.

Ed infine un IP-IP-URRA’ per il piccolo Saglia Aldo!

CATEGORIA RAGAZZI .- Saglia Aldo 3.58.58
CATEGORIA FEMMINILE - I” Pisano Rita 2.98.17
1" Camandona Fiorenza 3.35.41
CATEGORIA MASCHILE - 1" Franchino Massimo 1.26.19
II" Franchino Luca 1.29.83
II1"Truccero Carlo 1.33.59
IV*Franchino Elio 1.47.21
V* Oddone Sergio 1.57.79

Seguono altri otto concorrenti classificati.

Squalificati: 2.

La Commissione SCI

$5555555558555885589
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la scheda di relazione

-Appunti per un’attivita escursionistica invernale -

L’inverno rappresenta di certo - per chi non ¢ sciatore - un periodo di
forzato allontanamento dall’ambiente montano. La neve, _lc_ condizioni cli-
matiche consigliano infatti di posticipare ogni genere di attivita alla stagione
seguente. .

Personalmente ritengo non vi sia concetto piu erroneo: i .

- in primo luogo perche la cosiddetta brutta stagione non deve divenire sino-
nimo di immobilismo T
(pagato poi a caro prezzo alle prime uscite primaverili); N

- in secondo ordine perche I'inverno puo divenire I'occasione piti opportuna
per rivisitare le nostre Prealpi troppo “basse” e percio assai calde durante
’estate.

Molti giustamente potranno obiettarmi che sto scoprendo I'acqua cal-
da. Non voglio assolutamente accollarmi il merito di alcuna “invenzione” o
“trovata” geniale, ma solo desidero spronare la scoperta o la riscoperta di
questa attivita. ; -

Che cosa richiede I’escursionismo invernale? Poco piu di quello estivo:
un paio di racchette da neve e un paio di bastoncini da sci, oltre, ovviamente,
la normale attrezzatura. Vorrei proprio caldeggiare I'utilizzo dei bastoncini,
ricordando che il movimento coordinato con questi attrezzi favorisce un nor-
male ripristino del regolare ritmo respiratorio.

Rammenterei solamente che le guide professioniste della Valle d’Aosta
sovente esigono questo esercizio dai loro clienti in allenamento invernale.

Bando alle chiacchiere, inauguro la nuova rubrica del Bollettino con un
itinerario gia conosciuto, ma certo degno di nota.

MONTE MURETTO (m 1700)

E’ una tozza vetta giacente sullo spartiacque Sangone - Chisone lungo
Particolata cresta che dalla Punta dell’Aquila scende alla Rocca di Cumiana
(in localita Tavernette).

La strada di avvicinamento piu agevole passa per Giaveno. Usciti dalla
cittadina si prosegue lungo la strada che coriduce a Provonda. Attraversato il
torrente Sangone si risale verso Monterossino dove in inverno & consigliabile
parcheggiare I'auto. Al contrario, durante la stagione secca, la carrozzabile
e percorribile agilmente fino a Franza di Sopra.

Da questa borgata incomincia il vero itinerario escursionistico.

Il sentiero si stacca poco sopra I'abitato, inerpicandosi tra le falde bo-
scose del monte Turo. Piega dapprima verso NO, successivamente, con ampio
tornante, volge a S fino a raggiungere il Colle della Cresta. Dall’insellatura il
percorso si snoda ancora per un certo tratto nel bosco, per poi uscire sulla
spoglia dorsale presso il colle dell’Asino (ore 1,30 da Franza e 2 da Monteros-
sino). A questo punto il sentiero scende verso il vallone del torrente Tonnero.

. Si tocca dapprima la rocca Paletto, caratteristico ilastro interamente
roccioso strapiombante sulla valle del rio Rumarolo. Dalla rocca in 10-15 mi-
nuti si giunge infine in vetta al m. Muretto (h 2,30 da Monterossino). Note-
vole panorama sulle montagne della Val Chisone, sul gruppo del Viso, sulla
bassa val di Susa e logicamente sulla pianura.

Sandro Comandone
5



a cura della OMMISSION SPELEOL

PROGRAMMA SOCIALE 1979

Presentiamo brevemente in queste pagine le uscite del programma spe-
leologico sociale. Prima di fare cio pero riteniamo interessante dare un’oc-
chiata a quanto ¢ stato nell’anno passato.

La prima uscita, al Caudano, ¢ stata sicuaramente quella che ha avuto
maggior fortuna (con una decina di persone infangate e bagnate fino al col-
lo .. ). Siamo poi nuovamente ritornati al Caudano in ottobre con identico in-
teresse e divertimento! Questi fatti ci hanno indotto a reinserire anche nel
programma di quest’anno una gita al Caudano.

Decisamente minor entusiasmo (e partecipazione) ha suscitato I'uscita
al Pugnetto (in Val di Lanzo), benché questa uscita avrebbe dovuto permet-
tere pratica su scalette utile alla uscita all’Arma dei Grai. La quale uscita ai
Grai ¢ invece andata benino. Precisando, per chi non lo sapesse, che per rag-
giungere il salone terminalé di questa bella grotta bisogna Eisccnderc un poz-
zo di 30 metri (terrazzino a meta), non era prevedibile (né in un certo senso
auspicabile) una partecipazione massiccia: cosicche i cinque si sono fatti il
loro bel giretto senza eccessivi problemi.

Poi siamo andati a visitare le Grotte turistiche di Toirano. Cosa priva di
senso, poiché per visitare una grotta turistica uno non ha bisogno della mam-
ma che lo accompagni né tantomeno della Commissione Speleologica del
CAI Pianezza che organizzi la gita: e cosé (giustamente riteniamo) quest’an -
no ¢ stata abolita la gita in una grotta turistica. .

Infine, tralasciando il discorso CAMPO estivo al Giaset (di cui avete
gia avuto perfin troppo ampie descrizioni ..), C'é stata ad inizie ottobre I'u-
scita alla Balma di Rio Martino con V'intera “via dei Saluzzesi” e su per il tor-
rente fino al sifonetto. Tra i “Caini” di Pianezza Mario, neofita ma sicura-
mente di nuona annata, e Jean-Paul, speleo svizzero “costretto per motivi ma-
trimoniali” ad emigrare dalle nostre parti, rappresentano la piu piacevole sor-
presa dell’anno, di buon au.spicio per le uscite del 1979.

Le quali uscite, vista I'esperienza accumulata in due anni di attivita a li-
vello sociale, avverranno in grotte di facile percorribilita, che perd presentino
gia delle caratteristiche atte a non renderle delle semplici passeggiate.

Avremo cosi la Grotta delle Vene (col passaggio piu impegnativo pro-
prio al portale d’ingresso ed una divertente arrampicatina “facilissima” sotto
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un filo di cascata) poi le Grotte del Bandito morfologica{nent_e interessanti,
indi la selvaggia Grotta della Mutera, la Balma del Mondolé ed infine una gita
al Caudano. Discorso a parte per la prima gita ai “TROU DE L’ENFER” po-

co sopra a Exilles in Val di Susa. 2 ] 2
Completeranno le attivita sociali il campo estivo al Giaset-Moncenisio, del

quale ¢ pero ancora un po’ presto per parlarne ..

La Commissione Speleologica

- PROGRAMMA SPELEOLOGICO 1979 -

*aprile -~ TROU DE L’ENFER (Exilles, Valle di Susa)

caratteristiche: Si tratta di tre grotticelle scavate nei calcari affioranti della
zona. Hanno forma cunicolare con lunghezza variante dai 17 ai 32 metri.
Due delle tre grotticelle iniziano con pozzetti iniziali di alcuni metri.

8 maggio --- GROTTA DELLE VENE (Viozene, Alta Val Tanaro)

caratteristiche: Grotta molto lunga (circa km 2), con sviluppo molto simi-
le ad un labirinto ..! Non presenta difficolta alcuna, se nonnel superamen-
to del sifonetto (passaggio fossile) col quale si accede al lago terminale.

* giugno - GROTTE DEL BANDITO (Roaschia, Valle Gesso)

caratteristiche: Si tratta di due grotte in orizzontale(lunghezza m 200 e
m 100 ca.), con andamento parallelo al Torrente Gesso, di cui le grotte co-
stituivano un antico corso sotterraneo. Interessanti grotte fossilifere.

* luglio - GROTTA DELLA MUTERA (Alta Val Corsaglia)

caratteristiche: La grotta principale é occupata da un torrente che & stato
finora risalito per piu di un chilometro e mezzo, arrestandosi alla base di u-
na cascata alta una ventina di metri. Il ramo che noi esploreremo ¢ quello
fossile, detto Ramo delle Concrezioni. Vi si accede attraverso alcuni stretti
passaggi ed una cengetta.

* settembre - BALMA DEL MONDOLE' (Prato Nevoso, Valle Maudagna)

caratteristiche: Grotta che presenta pochi metri dopo I'ingresso un enorme
lago ghiacciato. dal quale si dipartono quattro gallerie di lunghezza e carat-
teristiche diverse (pozzo, ruscello, sala, concrezione, scivolo, ecc’)’

* ottobre --- GROTTE DEL CAUDANO (Frabosa Sottana, Valle Maudagna)

caratteristiche: Grotta molto bella, completamente in orizzontale, compo-
sta di quattro piani di gallerie sovrapposte, dal ramo fossile (il piu alto) a
quello attivo (quello pilt in basso).

Lunghezza totale del sistema: m 2900 ca.

La Commissione Speleologica
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«ITINERARI SPELEOLOGICI IN VAL DI SUSA”

(2) Grotta TESTA DI NAPOLEONE
S. VALERIANO - Borgone di Susa

F. 55 II N.O. Condove (5711’ 397, 45706’ 477)
Quota ingresso: m. 450 ca.
Sviluppo: m. 40 - Dislivello: - 13 m.

ITINERARIO D’ACCESSO.

Appena superato I'abitato di S. Valeriano, in direzione di Susa, dopo
I’ampia curva a destra, prendere un sentierino non molto evidente che si di-
parte fra la vegetazione appena prima di una piccola cava di pietra.

Al primo bivio, prendere a destra.

Raggiunto in meno di 10 minuti un pianoro con due casupole, prende-
re per il prato a 90 sinistra.

~ Giunti all’altezza di un piccolo gabiotto, voltare nuovamente a sinistra
a 90", Superare il muretto di pietra, e poi a 90" a destra camminando un po’
espostamente su pietroni e cenge erbose per un centinaio di metri fino a giun-
gere alla fessura che immette nella grotta.

DESCRIZIONE :

La grotta & dovuta ad una ampia diaclasi e si sviluppa lungo questa.
Infiltrazioni minime, stillicidio limitato.

Correnti d’aria notevoli, ma in dipendenza con I’esterno.
Scarsamente concrezionata.

Notata la presenza di numerosi insetti, fra cui alcuni esemplari di Doli-
chopoda. Non si sono visti pipistrelli benche, a detta degli abitanti del luogo,
fino ad alcuni anni fa in essa fosse presente una immensa colonia.

Non presenta difficolta alcuna nella esplorazione: i brevi saltini che si
incontrano possono essere facilmente superati in libera.

Consigliabile indossare indumenti adatti (tute) all'ambiente ipogeo 11!

g8

******t******#****************************#t*#**************#*******

GLI SCRITTI QUI PUBBLICATI ESPRIMONO
LIBERE OPINIONI ED ESPERIENZE DEI LET-
TORL LA REDAZIONE NON SI RENDE GA-
RANTE DELLA VERITA’ DELLE COSE AF-
FERMATE NE’ FA SUE LE TESI SOSTENUTE.

P L I



RILIEVO GROTTA “Testa di Napoleone”

rilievo in pianta scala I: 200

I - Ingresso

N.B.: le due sezioni si uniscono nei punti
7 e 8 (coincidenti in entrambe le sezioni)
€ pressapoco nel punto 2 (spaccatura dia-
gonale coincidente in altoS.
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