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IL BOLLETTINO, anno VIII.

Dopo oltre quattro mesi, esce finalmente il primo numero del Bollettino per questo
1984.1n questo periodo, oltre al tempo materiale di preparazione e stampa, sono stati
affrontati e dibattuti tutta una serie di problemi legatialla sopravvivenza stessa del no-
tiziario: l'importante ¢ che alfine “il bollettino” veda nuovamente la luce! E per una
pubblicazione che siavvale esclusivamente della “volontaria e gratuita” collaborazio-
ne dei Soci, degli aplpassionati e dei membri della Redazione, ci sembra un buon risul-
tato, tanto piu che il BOLLETTINO & sempre andato migliorando nel corso degli anni.
Evoluzione e non involuzione. : '

In realta, quest'anno, ha rischiato di ridimensionarsi, in seguito principalmente agli
eterni problemi economici: la maggioranza del Direttivo, con in testa il Presidente :\§ i-
lano, ha invece ribadito la necessita e limportanza della funzione di informazione e
propaganda svolta dal BOLLETTINO, riconfermando la fiducia necessaria alla Reda-
zione, garantendo altresi una maggior collaborazione. Inevitabilmente, per rientrare
entro limiti accettabili di finanziamento da parte della Sezione, I'unica strada percorri-
bile era I'incremento degli spazi pubblicitari: ci auguriamo di ricambiare la fiducia ac-
cordataci dagli inserzionisti con una rivista interessante e degna dei sani principi asso-
ciativi.

Abbiamo accennato alla evoluzione, al migliorarsi come indice di dinamicita. Infatti,
dopo alcuni anni di Bollettino a 24 pagine, la Redazione ha ritenuto giunto il momen-
to di ampliare la pubblicazione, passando cosia 32 pagine. Ma questo é solo la modi-
fica piu evidente! Pur non rinnﬁndo lo spirito promotore del BOLLETTINO, quale
punto d'incontro dei Soci del CAl di Pianezza, come momento di informazione e
scambio di idee, si & deciso di dare magsgior respiro ad alcuni brani, anche di collabo-
ratori esterni alla nostra Sezione, al fine di poter allargare il nostro campo di attivita ed
esperienze.

Il BOLLETTINO tendera a raccogliere nella prima parte i braniad intersse piu generale.
Nella seconda - ATTIVITA SOCIALI - verranno raggruppate tutte le notizie, informa-
zioni e segnalazioni legate piu strettamente alla vita sezionale. Nascono nuove rubri-
che; altre ancora ne nasceranno in funzione delle esigenze via via insorgenti.

La cosa pil importante &€ comunque, secondo noi, che realmente il socio (ed il Diretti-
vo..) partecipi attivamente alla nascita di ogni BOLLETTINO. Se critiche o osservazioni
devono essere fatte, il luogo piti appropriato é pro?rio sulle pagine del notiziario.
Solo cosi avremo un BOLI.ETTFNO che crescera con la Sezione e non rischiera di es-
serne attivita slegata e puro esercizio grafico.

la Redazione
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club alpino italiano
PIANEZZA

Via IV Novembre, 20

5-6 maggio - GIRO DELLE CINQUE TERRE (Liguria)
3 giugno - RIFUGIO MEZZALAMA (Valle d'Aosta)

1 luglio (intersezionale) VISITA AL PARCO DES ECRINS
(DELFINATO)

15 luglio - GIRO IN ALTA VAL MAIRA (Infernetto - Bivacco
Barenghi - Téte de la Frema - Vallone e cascate
di Stroppia)

18-19 agosto - UJA DI CIAMARELLA

15-16 settembre - RIFUGIO VACCARONE con salita alla
punta FERRAND

30 settembre (intersez.) - RIF. BALMA (Val Sangone)
14 ottobre - Chiusura stagione al RIFUGIO TOESCA
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NON E TUTTO ORO
QUELLO CHE LUCCICA!

Con questo articolo si vuole portare all‘attenzione dei lettori un tema di scottante attualita: lo sci
alpino su pista € da annoverarsi nell’ambito delle attivita attinenti la montagna, oppure, viste le
conseguenze negative che provoca sul piano dell’equilibrio ecologico ambientale (ad esempio,
il disboscamento di ampie fette di pendii montani rende la zona molto pit soggetta a pericoli di
frane), non é piuttosto un elemento che, proprio per tali motivi, dovrebbe essere portato, con
adeguate iniziative, all‘attenzione della pubblica opinione? L'articolo che segue pone all’atten-
zione dei lettori una serie di interessanti spunti di riflessione che, a nostro parere, potrebbero es-
sere oggetto di discussione. Ci attendiamo quindi che sia su questo argomento, sia su altri di parti-
colare attualita i lettori intervengano con articoli o brevi riflessioni per rendere questa rivista sem-
pre pit uno strumento di crescita e di dialogo nell’ambito della nostra Sezione.

A che cosa serve il CAl-Pianezza?
E un’amara domanda che mi pongo ogni tanto, specie nei momenti difficili, nelle ine-
vitabili “defaillances” della nostra associazione.
Credo che ogni componente dei direttivi passati si sia posta questa domanda.
Ricordo che anni addietro ci furono polemiche Ferché le gite sociali erano troppo im-
pegnative e non davano la possibilita ai semplici escursionisti di partecipare.
Organizzammo l'anno seguente delle gite escursionistiche ma, ahime! | semplici
escursionisti non si fecero vivi perche nel frattempo erano diventati tutti dei piccoli
“Messner” e non si sarebbero mai abbassati a “sciupare” una giornata in una “stupida
ita sociale”.
i fu un anno in cui durante l'assemblea generale si propose un referendum per la
scelta delle gite sociali.
Ne venne fuori se ben ricordo qualcosa di simile: Nord dell’Eiger, Everest, El Capitain,
e avanti su questo tono. Da principio fummo tutti presi da ilarita, ma poi pensandoci
meglio, piombammo nel piu nero disorientamento. Peccato! Non ce lo meritavamo
groprio. ' i )
apevamo da tempo che Pianezza era una citta dormitorio ma pensavamo almeno in
arte di aver aperto uha piccola breccia nei pochi veri amanti della montagna.
Kel nostro sodalizio seguirono alti e bassi che non sto a ricordare mentre, nel frattem-
0, il CAl-Pianezza si sviluppo nonostante tutto, i suoi soci salirono sempre pi, il suo
gilancio annuale raggiunse cifre considerevoli per una piccola associazione senza
scopi di lucro. )
Cercai di spiegarmi questo strano fenomeno; esteriormente tutto faceva pensare ad
un sano Club Alpino Italiano che risponde perlomeno in modo attivo ai principi del
suo regolamento generale.
Andiamo pero a cercare, se e possibile, le vere motivazioni. o
La maggior parte delle entrate e delle uscite riguarda lo sci da pista. Le altre attivita inci-
dono in minima parte.




Premesso che l'art. 1 del regolamento generale del Club Alpino Italiano dice: ‘| C A .
ha periscopo lalpinismo in 0gni sua manifestazione, la conoscenza e lo studio delle
montagne, specialmente di quelle italiane, e la difesa del loro ambiente naturale.”,
quale parte del nostro bilancio assorbe questo articolo fondamentale?
Inoltre non nego che anch’io sono stato un potenziale “pistaiolo”, ma, ne sono stato
presto nauseato (e non poteva essere altimenti).
A tale proposito cito per esteso l'articolo pubblicato su Liberi Cieli 1982 - CAl Uget
Torino, anno 17, di Renato Vota:
“E necessaria una premessa: molte sezioni hanno mantenuta viva una tradizione che
alla luce dei nuovi tempi e fatti sarebbe opportuno abbandonare.
Ci riferiamo allo sci da Ji)scesa! Concepibile ai tempi dello sci pionieristico, oggi & as-
solutamente fuori luogo, nemmeno considerandolo come un utile passaggio per il
noviziato, in quanto non é necessario appoggiarsi al CAl per questo.
Anche se qualcuno dei molti che praticano lo sci su pista passera probabilmente allo
scialpinismo o al fondo, tale attivita & troppo inquinante per meritare di essere soste-
nuta.
Non & il caso di lasciarsi andare a rimpianti o col evolizzazioni. E stato un momento
che ha caratterizzato la storia e l’evoﬁ:zione dell’attivita sportiva in montagna, ricor-
dabile e commemorabile per cio che ha significato per quei tempi, per quelle perso-
ne, per quel Club Alpino Italiano. Per il resto, & un bene per tutti se si riesce a voltare

dgina.

ogn sia il CAl, almeno, a propagandare e diffondere un contatto con la montagna di
per se stesso diseducativo e oggi contrario ai principi contenuti nel bidecalogo sulla
difesa della natura alpina che regola gli indirizzi operativi della nostra associazione.”
Molti condividono questi pensieri, ma ahimé, troppi interessi soffocano queste prese
di posizione.
Anche se & molto duro rinunciare ad un bilancio qualificante agli occhi di tutti, non sa-
rebbe ora di dare un volto meno commerciale ma piu genuino a questo Club Alpino
Italiano - Sezione di Pianezza?
Altrimenti, non sarebbe pit onesto anziche fregiarsi della sigla CAI chiamarsi “Sci-
Club Pianezza?
Se abbiamo seminato su un terreno 5ass0s0, € mi pare sia la strada intrapresa dal CAl
Pianezza, accontentiamoci di quel poco che ci puo offrire, ma non rinunciamo alla
nostra dignita e ai nostri principi per un bilancio piu ricco.
In tal caso appariremo agli occhi della Sede Centrale una sezione “povera” con un
modesto bilancio, ma amplieremo le “vere” attivita, cioe I'amore e il rispetto per la
montagna e arricchiremmo senz‘altro il patrimonio comune.

Germano Craglia



A proposito del
“racchetto-alpinismo”

La montagna in inverno & paesaggi da fiaba, & incanto, &...fantasia piu sfrenata. Sono
tantii modi per esprimere la bellezza delle forme che la neve dipinge sul paesaggio al-
pino. E naturale quindi il desiderio di avvicinare la montagna cﬁinverno, e questo av-
viene nei modi piu svariati: la'maggioranza con lo sci da pista, un numero pit esiguo
tramite lo sci alpinismo o lo sci da fondo. E coloro che non sciano e sono allontanati
sempre piu da questa tentazione dall'affollamento e dai costi delle stazioni sciistiche,
ma che desiderano mantenere un certo allenamento anche durante la stagione inver-
nale? Ecco una proposta: il “racchetto alpinismo”, sport poco conosciuto e praticato,
che ha origini antichissime e che ha avuto momenti di grande popolarita in passato
uando ancora lo sci non aveva raggiunto i livelli odierni.

g)ccorre innanzitutto premettere che non occorrono particolari capacita e costose at-
trezzature per tale pratica sportiva.

Le racchette attualmente in commercio sono costruite con le forme e i materiali piu
svariati. Ma si basano comunque tutte sullo stesso principio: allargando la superficie
diappoggio del piede sulla neve diminuiscono lo sprofondamento. | tipi di racchette
maggiormente conosciuti ed usati sono: le racchette canadesi e le racchette alpine.
Le prime sono generalmente molto piu grandi di quelle in uso nella Alpi e pit adatte a
terreni ampi e pianeggianti e con pendii poco ripidi. Da noi i modelli canadesi non si
trovano in commercio, mentre € comune un tipo di racchetta molto piu piccola, di
forma all'incirca ovale, costituita da un listello di legno all’esterno con un intreccio di
corda all'interno. Sono piu maneggevoli e si prestano quindi meglio a percorsi mag-

iormente accidentati e a salite su ripidi pendii.

e dimensioni ridotte implicano perd un maggior sprofondamento, molto superiorea
quello che si ottiene con gli sci, per cuila marcia su neve abbandonate e molle diventa
faticosa.

Il costo medio del modello piu diffuso in commercio si aggira intorno alle L. 20.000,

aggiungendo a questo la spesa necessaria per 'acquisto della normale attrezzatura da

montagna (scarponi, ghette,..) e per un paio di bastoncini da sci, il costo totale risulta
0CO ONeroso.

a tecnica per l'uso delle racchette & semplice. E sufficiente procedere con l'accortez-
za di non accavallare mai le racchette, e per fare cid occorre compiere il passo spo-
stando la racchetta abbastanza in avanti molto divaricata in modo da evitare di pesta-
re l'altra.

Si procede facendo avanzare il piede sinistro e contemporaneamente piantando nel-
la neve il bastoncino destro, come nello sci da fondo.

Per la salita esistono diverse tecniche.

Su terreni poco ripidi si avanza in linea retta a%poggiando di piatto tutta la racchetta,
oppure si utilizza la tecnica cosiddetta a “lisca di pesce”, allargando la punta delle rac-
chette e tenendo le code vicine. Un altro sistema & quello di procedere sulle punte,
conficcando nella neve con forza la punta della racchetta perpendicolarmente all’in-
clinazione del pendio e facendo forza su di essa. E comunque consigliabile, per non
affaticarsi troppo, seguire il percorso in diagonale, descrivendo uno zig-zag.In discesa
invece e necessario spostare il peso verso monte inclinando il corpo all'indietro per
fare forza sui talloni.




Su pendii molto ripidi o su neve dura, & divertente lasciarsi scivolare sulle racchette. Le
racchette vengono poste una davanti all’altra, ci si siede su quella posteriore e ci si la-
scia scivolare, i bastoncini vengono usati come treno. Quando la neve risulta gelata e
comunque consigliabile levarsi le racchette e scendere con gli scarponi che fanno piu
resa.

gon riferimento agli itinerari non esistono pubblicazioniin commercio specificamen-
te dedicate a questa pratica sportiva, ma possono essere adattati i percorsi classificati
“facili” delle pubblicazioni per lo sci-alpinismo.

Un ultimo consiglio per chi non possiede una grossa esperienza sulla montagna in in-
verno, atterizione ai percorsi con pericolo di slavine, evitare soprattutto di tagliare i
pendii nevosi in diagonale che puo risultare molto pericoloso. Se non si & troppo sicu-
ri dell'itinerario non disdegnare di rivolgersi a persone esperte in grado di fornire utili
consigli.

Giovanni Frio

(disegno di S. Pisano)



APPUNTI TECNICI DI SCI ALPINISMO

Questi appunti sono la sintesi della parte tecnica trattata negli «Incontri di sci-alpi-
nismo» che la Sezione CAIl di Pianezza ha promosso quest'anno valendosi dell’e-
sperienza dell’Istruttore nazionale di sci-alpinismo Sig. Bruno Gallino coadiuvato
da altri Istruttori suoi amici e collaboratori.

Qualcuno potrebbe anche osservare che non avrebbe dovuto essere |'organizzatore
dei corsi a parlare di queste cose, bensi chi ha partecipato come allievo, ma haimé,
chi per pigrizia, altri perché erano assenti a questa o a quella lezione, hanno tutti
passato la “patata calda” nelle mani del sottoscritto, che ha finito per scottarsi.
Prima uscita: cielo plumbeo, prima di Lanzo scende una leggera pioggerella, méta:
le Courbassere. Questi ingredienti hanno fatto arricciare il naso ai pit sprovveduti
che, temendo.di andare incontro a chissa quali acrobazie, hanno disertato la prima
lezione, che invece si é rivelata una delle migliori sotto il profilo tecnico ed organiz-
zativo. |l tempo ha messo giudizio ed ogni gruppetto di quattro persone aveva a di-
sposizione due istruttori!

Il primo nodo che & venuto al pettine & stato quello adatto a legarsi con la corda al-
I'imbragatura. Ma che cos’é questa “imbragatura”? In semplici parole, & un insieme
di cinghie di misure diverse con cui ci si “veste” (fig. 1). Esse servono per distribuire
bene su tutto il corpo, quindi attutire, lo strappo della corda in caso di caduta. Serve
anche egregiamente in caso di risalita su corda da crepacci ecc. Ne esistono in
commercio svariati tipi, pit 0 meno pratici. Se doveste acquistarne una, ricordatevi
di sceglierla con i cosciali larghi, il perché lo capirete presto!

Fig. 2

Fig. 1

Faremo passare la corda due volte dentro le asole dell’ lmbragatura partendo dall’al-
to in basso; si fermera il tutto con uno di questi due nodi. Il primo ¢ il classico «bu-
linn, mentre il secondo assomiglia molto al nodo delle guide con frizione, tanto per
intenderci il classico “otto”, con un giro in pit. Vantaggi e svantaggi: il «bulin» & ve-
loce da eseguire, lo si puo anche fare con una sola mano ed & anche rapido da scio-
gliere, se perd la corda non & continuamente sotto tensione, pud anche allentarsi da
solo (fig. 2 A). Il secondo é un poco pit complesso da eseguire, in quanto occorre
seguire a ritroso tutti i passaggi della corda, ha pero il vantaggio di essere molto si-
curo e di non strozzarsi mai, qulndl facile da sciogliere pur rimanendo ben chiuso
(fig. 2 B)

Perché ci si lega? quando occorre legarsi? Alla prima domanda ognuno avra gia da-
to la risposta ovvia: cioé perché esiste il pericolo di caduta, sia in roccia, sia su ter-
reno ripido o su ghiacciaio crepacciato, ma alla seconda domanda ognuno avra gia
risposto a modo suo.




Diciamo allora che, anche se ognuno di noi pensa di conoscere i propri limiti, oc-
corre smetterla di fare i bravi, i bulli, e snobbare I'assicurazione della corda. Il mo-
vente di questo atteggiamento é: «guarda come sono coraggioso: faccio I'esercizio
senza retey. Tanti I'hanno fatto ma non possono piu raccontarlo!

Ma ritorniamo ai nostri nodi: due sono importantissimi: il “barcaiolo” o “paletto” ed
il mezzo barcaiolo. L'uno per autoassicurarsi ad un ancoraggio, I'altro per assicura-
re un compagno che sale o che scende (fig. 3 AeB).

La corda doppia: ¢ una manovra importantissi-
Ma;, essa serve per scendere dove non & possibile
0 troppo pericoloso in “libera”. Ogni sciatore al-
pinista dovrebbe conoscere e provare a discen-
dere in corda doppia. A volte, dei luoghi che so-
no stati magari saliti senza eccessive difficolta,
al ritorno si trasformano in pericolose trappole,
ed allora la discesa in corda doppia risolve la si-
tuazione scomoda.

Fig. 3

Esistono in commercio parecchi discensori per eseguire comodamente questa ma-
novra (vedi fig. 4 A, B, C, D, E), oppure in mancanza di questi attrezzi, si passa la
corda attorno al corpo, come in figura 4.

l.j'
Lz 77

77

i<,

‘,,;,"t"

Fig. 7.

Ci sono alcune norme essenziali in quest’esercizio da non dimenticare: ricordatevi
sempre di autoassicurarvi alla corda di discesa anche con un semplice nodo “pru-
sik” (fig.5) e di unire con un semplice nodo delle guide i due capi della corda che si
lanciano a valle (fig. 6). L'ancoraggio che deve reggervi & necessario che sia piu
che sicuro; se avessimo dei dubbi, usiamo piu ancoraggi (fig. 7) collegati tra di loro
in modo che lavorino tutti insieme. Meglio lasciare qualche chiodo o fettuccia in
piu, che lasciarci la pelle. Applichiamo queste norme elementari e saremo piu sicuri.



Un altro esercizio che ogni sciatore alpinista dovrebbe provare ¢ la risalita su corda.
Essa non & poi tanto faticosa quanto qualcuno afferma, ma occorre eseguirla bene.
Nella figura 8 ¢ illustrato il sistema classico, usando i nodi prusik. Nel caso di cadu-
ta in un crepaccio, se l'infortunato non & ferito, puo risalire sulla stessa corda con
cui e legato usando questa tecnica molto semplice. La manovra consiste nell’effet-
tuare sulla corda che ci regge, due nodi prusik.
Con un moschettone ci si aggancia a vita (imbragatu-
ra) sul primo; poi si sistema il secondo nodo in modo
che I'asola termini all'altezza circa del ginocchio in
modo da poterci infilare un piede. Ci si tira in alto
salendo con il piede e nello stesso tempo, si sposta
*pit in su il primo nodo. A questo -punto avrete gia ca-
pito come funziona; quindi non ci resta che provare.

RECUPERO DI UN CADUTO NON IN GRADO DI COLLABORARE

ey
;&

Pt B

A = corda del ferito B = corda recuperata C = corda ancorata al soccoritore

DESCRIZIONE DELLE VARIE FASI

1. Fase di partenza dopo lo strappo. - 2. Eseguire un‘asola di bloccaggio. 3. Eseguire un nodo prusik piu
in basso possibile sulla corda che va al ferito. 4. Eseguire un mezzo barcaiolo con asola di bloccaggio tra la
corda recuperata ed il tratto che va all’an ggio del rritore. - 5. Tendere bene il tratto di corda C.
6. Sciogliere la prima la di bl ggio a dell'infortunato. - 7. Eseguire questo nodo auto-
bloccante in un senso con due moschettoni uguali. - 8. Sciogliere asola e nodo mezzo barcaiolo che prima
erano in tensione per cui il peso passa di nuovo sul primo ancoraggio. - 9. Fare un barcaiolo su un moschettone.
10. Fase di recupero.

10




Se perd non siamo in grado di risalire con le nostre forze, si ricorre alla carrucola
(vedi fig. 9) che il compagno pud eseguire anche da solo. || descrivere la manovra é
abbastanza complesso, meglio provare. Con un elenco cronologico delle manovre,
e provando, come hanno avuto modo di fare nella prima uscita i partecipanti agli in-
contri di sci-alpinismo, risultera tutto piu semplice.

Posso dire che durante questi incontri, abbiamo imparato anche «le malizie» di certe
manovre.

Questo articolo non ha le pretese di essere un manuale; ho cercato di ricordare e
riassumere brevemente cid che con tanta pazienza ci hanno insegnato gli Istruttori.
Ci sono purtroppo delle lacune, ma spero che ognuno di voi approfondisca I'argo-
mento consultando le pubblicazioni specifiche.

Gli articoli che seguiranno, illustreranno i temi tecnici affrontati nelle altre tre lezio-
ni del corso.

Germano Graglia

RAPPORTI INTERSEZIONALI

| rappresentati delle sezioni di: Aimese, Alpignano, Avigliana, Chiomonte, Giaveno, Pia-
nezza, Sauze d'Oulx e Susa si sono riuniti la sera del 22.11.1983 a Susa.

Lo scopo principale era quello di stabilire le quote di associazione, onde evitare diffe-
renze fra le varie sezioni. L’accordo fu raggiunto rapidamente e la serata stava trascor-
rendo tranquilla parlando delle solite cose di normale amministrazione, quando il rap-
presentante di Chiomonte, Carlo Sollier mise sul tavolo I'argomento che animo la sera-
ta.

Precedentemente noi di Pianezza, proponemmo a Carlo I'idea di offrire in occasione del
rinnovo della tessera, un buono pernottamento ai soci, per il Rifugio Vaccarone.
Non fu facile trovare un accordo, tanto piu per le altre Sezioni che contrariamente a noi,
non erano al corrente dell’argomento. Impossibile riunirci un’altra volta, dopo averne
parlato ai rispettivi consigli, in quanto le iscrizioni sono prossime, bisognava decidere
subito.

Parecchie furono le proposte e lunga la discussione, ma alla fine fu raggiunto un accor-
do, faremo un amo di prova in questi termini: la sezione di Chiomonte rinuncia al 50%
sul rimborso dei buoni e le altre Sezioni, senza aumentare le quote, provvederanno alla
rimanenza garantendo il buono gratuito che sara nominativo.

Nel corso della discussione & giunto pure Silvano Olivier, vice presidente della sezione
di Chiomonte, che ha contribuijto a risolvere il problema.

Possiamo quindi salutarci, soddisfatti dell’accordo raggiunto e fissiamo la prossima riu-
nione il 6 marzo 1984, a Giaveno.

Silvio Perina
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TRISUL 82

L’articolo proposto descrive un’esperienza di trekking compiuta da un socio dellanostrasezione.
L'impresa si e svolta su una delle vette piu elevate della catena Himalayana in territorio Indiano: il
Trisul (m. 7120), posto in prossimita dialcuni tra i piu importanti rilievi della regione del Garhwal,
tra i quali il Nanda Devi (la pit alta vetta dell'India) e il Changabang (noto ai lettori per I'importan-
tissima impresa di una 5{)edizione CAl - Torino). _ sy

L'impressione che si coglie dalla lettura di questo articolo, nonostante i tentativi divolerminimiz-

zare la portata alpinistica dell'impresa da parte dell’autore, & che senz’altro rappresenta unarealiz-
zazione di grande rilievo, sia per la quota raggiunta e sia per la presenza di un ambiente diverso da
quello alpino. ; , - )
["autore si soffermaanche su aspetti di carattere etnografico offrendoci alcune considerazioni sul-
la cultura asiatica e sul mondo delle genti Himalayane

12




-

Dovessi descrivere i motivi che mi hanno spinto ad effettuare questa impresa mi tro-
verei in grossa difficolta.
Credo non troverei nulla di differente rispetto a quanto mi spinge ad affrontare ogni
gita domenicale. Forse il desiderio di conoscere localita, cultura, ambiente profonda-
mente differenti rispetto ai nostri, e forse anche, piti semplicemente, l'intenzione di
annoverare una nuova esperienza alpinistica.
Potranno interessare ai lettori le modalita relative agli aspetti organizzativi. Innanzi
tutto occorre far notare l'indispensabilita del ricorso ad una organizzazione di trek-
king specializzata (nel mio caso “Trekking International” di Beppe Tenti).
Con ¢10 si pud comunque accedere a questi territori senza il supporto di un’apposita
organizzazione per effettuare trekking, ma & necessario per scalare le vette di questi
territori ottenere l'autorizzazione dai governi locali, pertanto il ricorso a questi orga-
nismi specializzati permette di risolvere tutti quei problemi legati agli aspetti burocra-
tici. Inoltre ulteriori vantaggi sono rappresentati dal non doversi preoccupare del ma-
teriale, (escluso quello di carattere personale), fornito direttamente dall'organizzazio-
ne (tende, attrezzatura alpinistica varia,..), dell'acquisizione dei portatori locali e dei
problemi legati ai mezzi di trasporto.
Tra l'altro in ognuna di queste spedizioni viene inserito nel gruppo anche un medico
che ha modo senz‘altro di rendersi utile.
Per quanto concerne gli aspetti logistici e piu propriamente alpinistici dellimpresa, il
tutto viene affidato ag un responsabile della spedizione (una guida alpina) che ha il
compito di fare rispettare puntualmente il programma prestabilito e di risultare di
grande ausilio per tutti i problemi di carattere tecnico e pii propriamente alpinistico
che dovessero insorgere nel corso della spedizione.
A tal proposito & opportuno precisare che al momento della presentazione della ri-
chiesta di partecipazione, non vengono domandati particolari curriculum alpinistici o
qualita proprie dell'aspirante, ma sara nel corso della spedizione che verra valutata la
capacita di affrontare la salita.
La partenza é fissata per il giorno 2/9/82 all'aeroporto di Linate dove ci diamo appun-
tamento gia perfettamente equipaggiati con gli scarponi da sci-alpinismo ai piedi per
mancanza di spazio negli appositi bagagli. L‘arrivo a Nuova Delhi ci coglie tuttiimpre-
parati. Troviamo file diindividui accovacciati a dormire lungo le strade; interi quartieri
edificati di sole tende costruite con stracci cuciti e soprattutto un temperatura ed
un’umidita dell'aria veramente pesante. :
All'alba del giorno successivo ci attende I'ufficiale di collegamento che ci accompa-
gnera fino al campo base per sorvegliare I'andamento deﬁa spedizione; saliamo sul
ulmann a nostra disposizione che ci condurra lungo un percorso di circa 300 Km.
g:he a noi sembrano eterni a causa del disastrato fondo stradale!) fino a Rischikec do-
ve era previsto un pernottamento in un albergo di pessima qualita.
Il giorno seguente giunti a Josimath avviene il primo contatto con i portatori. Dopo
una sosta dedicata alla soluzione dei problemi logistici di distribuzione dei materiali
fra i vari sacchi & prevista la partenza per Lata (2000 m. di altitudine) dove ha inizio il
trekking vero e proprio verso il campo base.
Lata & un minuscolo villaggio di contadini (200 abitanti) formato da modeste case di
pietre e fango costituite ga un unico locale con pavimento in terra battuta ricoperto
da piccoli tappeti su cui si svolgono le normali attivita quotidiane della fami?ri)a. La
presenza di un medico nella spedizione da luogo, da parte della popolazione locale,
ad immediata richiesta di medicinale e cure che costringono la nostra amica ad un im-
peﬁno forzato e la sottopongono al rischio di esaurire i preziosi medicinali che po-
trebbero rendersi utili alla spedizione.
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All'alba del 6° giorno tra festeggiamenti e riti augurali della popolazione locale ci av-
viamo preceduti da una schiera di portatori (80 circa) e da uno stuolo di pecore carica-
te anch’esse di farina, riso, patate.

Nei 4 giorni spesi per il raggiungimento del campo base abbiamo avuto modo di con-
statare le abitudini piuttosto inusuali dei portatori: con nostro grande stupore abbia-
Mo per esempio notato come questa gente si riufiutava di dormire nelle tende prefe-
rendo ricorrere a ripari naturali all'aperto (considerando anche che eravamo a oltre |
3500 m. di altitudine).

Esisteva peraltro, soprattutto fra i piti giovani, il desiderio di familiarizzare con noi, o
piu precisamente di emularci come fossimo dei miti e cio si constatava soprattutto nel
fatto che li vedevamo spesso imitare nostri gesti, guardare ammirati i nostri oggetti.
Per queste popolazioni non c’é penuria di generi alimentari mentre tutto il resto o
manca o ha dei prezzi esorbitanti: infatti mentre la paga giornaliera media s’aggira sul-
le 3 rupie, il costo di un ombrello & di circa 30 rupie.

E da tener presente che l'organizzazione ha fornito, oltre ad una paga molto elevata
rispetto alla media, tutto il materiale alpinistico indispensabile ai portatori d’alta quota
(al termine della spedizione restera di loro proprieta).

Installiamo il campo base a quota 4800, utilizzando tende a forma di botte. | portatori
sono nel frattempo diminuiti di numero (sono solo piti 5), mentre i restanti con il greg-
ge sono rientrati al villaggio.

Ci rimangono 13 giorni di tempo per acclimatarci, montare i campi alti e raggiungere
la vetta: per abituarci alla quota abbiamo dovuto salire pii volte ai campil e Il e ridi-
scendere al campo base con gran dispendio di energia psicofisica. Il bel tempo inoltre
ha contribuito ad accrescere questo stato di ansia con il desiderio che trasmetteva di
raggiungere immediatamente la vetta.

Nevicata al campo base
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| campi sono stati installati alle seguenti quote:

campo I: 5300 m.
campo .. 5900 m.
campo lll: 6450 m.

Il giorno 9/10/82 dopo aver pernottato al campo Il ciavviamo verso il campo Il con i
capo dei portatori, l'unico di essi salito fino al campo lIl.

Al'campo |1l si fanno sentire in modo pressante i problemi legati alla quota ma senza
conseguenze, per nessuno di noi, Squiano fisico.

Le magg'iori difficolta sono quelle causate dal vento. Impieghiamo infatti 3 ore per in-
stallare le tende del campo Ill dopo un‘accurata opera di scavo con apposite pale di
piazzole per le tende che vengono successivamente rinforzate con (-orcfe, sci e picoz-
ze.

La temperatura bassissima intorno ai — 20° richiede un lavoro in cooperativa, chi ha
piu forza lavora anche per coloro che sono piu provati dalla quota: & impossibile inol-
tre restare senza guanti anche per brevissimo tempo. Al termine di queste operazioni
anch’io posso mettermi al riparo nell'ultima tenda installata. Tutta la notte siamo per-
seguitati dalle fortissime raffiche di vento che non accenna ad affievolirsi.

Alﬁalba siamo ormai pronti per affrontare |'ultima fatica prima della vetta dopo una
notte insonne.

Tutto avviene al rallentatore per Iimpossibilita di muoverci normalmente a causa
dellaltitudine. Seguo direttamente il capo spedizione e non abbandono con lo sguar-
do la coda dei suoi sci, mentre di tanto in tanto pianto nella néve una bandierina se-
gnaletica per il ritorno.

Salita verso i campi alti con lo sfondo del Changabang
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In vetta

Dopo circa 1 ora e mezzo due dei nostri compagni abbandonano e rientrano al cam-
po lll. La stessa sorte tocca ad un‘altra componente del gruppo, all'altezza della sella
terminale.
Rimaniamo in 4, tra cui una valida alpinista; abbandoniamo gli sci e percorriamo i 100
m. di dislivello che ancora ci rimangono in circa 1 ora. Nei tre quarti d’ora che rimania-
mo sulla vetta riusciamo a sfogare tutta la nostra gioia complimentandoci a vicenda.
Dalla vetta il Changabang, sotto di noi, appare come un’affigta pinna di pescecane; il
maestoso e sacro Nanda Devi é 'unica vetta piu alta nell’'orizzonte di pietra che ci cir-
conda, poi il Dunagiri, il Devistan, il Bethartoli e innumerevoli altre cime.
La discesa con gli sci si rivela meno bella dell'attesa a causa della neve ventata e dura.
L'unico desiderio che mi restava era di rientrare al piu presto al campo Il per poter fi-
nalmente riposare.
Al campo base dedichiamo un‘intera giornata al riposo, nel frattempo non sentivamo
piu gli effetti fastidiosi dell'altezza: ci eravamo ormai perfettamente acclimatati.
Trascorrono altri 3 giorni ancora prima di ritrovare il primo villaggio abitato (Lata).
Finalmente giunti neﬁla capitale incﬁana abbiamo la possibilita di ritornare alle consue-
te abitudini, come per esempio fare un bagno caldo, cosa che non avveniva pit da pa-
recchi giorni.
Non appena giunti a Francoforte siamo assaliti da una sensazione di profonda ama-
rezza; la civilta occidentale con i suoi ritmi, il suo scandire ossessivo delle varie azioni
I'avevamo dimenticata e ci eravamo abituati, senza rendercene conto, ai ritmi naturali
della culturaindiana e soprattutto della popolazione dispersa nei villaggi lungo le val-
late della catena Himalayana. Passera ancora qualche giorno prima di poter riprende-
re familiarita con I’occigente.

Stefano Saglia.
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RIFLESSIONI SULLA NATURA

Rubrica comparsa sul BOLLETTINO all'inizio del 1983, si propone di attirare I'attenzione su quello
che & I'aspetto naturalistico-ecologico della nostra attivita, ora con monografie specifiche ora con

temi di piti scottante attualita, augurandoci di stimolare anche su questo interessante argomento
un costruttivo dialogo.

Presentiamo questa volta due brani che, pur diversi nella forma e dimensione, hanno un comune
denominatore: I'amore ed il rispetto per la natura.

UNA SALITA AL VALLONE SERVIN

Tardo agosto.
La luce della pila illumina gli scarponi del mio compagno di gita che procede a pochi
passi davanti a me.
Siamo sul ripido sentiero che dal Castello del Crot conduce al Vallone Servin: penso
con nostalgia ai tempi in cui cavalcavo gli stessi passi in ben pit giovane eta, ma con gli
stessi sentimenti: le cose ritornano in mente se richiamate dall’ora e dal luogo: forse
provavo lo stesso sonno e la stessa pigra volonta di proseguire.
Adesso spengo la pila; I'albore del giorno, fugando le ultime brune fioccose della not-
te, rivela le dentellate “silhouette” dei monti circostanti con una crescente luminosita
che progredisce lentamente e ci investe: la giornata si preannuncia serena.
Attorno a me, sagome ancora indefinite, sfilano le forme perfette della flora locale,
che la prossima luce del sole vestira dei pit fantastici colori che natura puo offrirci.
Recentemente ho arricchito la mia attrezzatura fotografica con sistemi piu sofisticati
ottenendo unincremento di peso notevole, che pero viene compensato dalla buona
qualita delle immagini, in un formato pit soddisfacente, & per questo che ho intrapre-
so con diletto a collezionare diapositive di fiori alpini.
~ Ilrichiamo di questa valle, poco frequentata per le difficolta dell'accesso, mi spinge a
tentare la risalita, con la speranza di incontrare soggetti inediti per la mia raccolta.
Chi per sua disavventura avesse tentato, in questo%ﬁogo di percorrere il sentiero di
fondo valle, itinerario ritenuto unico e possibile da piantine e guide, avrebbe sicura-
mente compromesso i suoi buoni rapporti con I'Altissimo: noi ci affidiamo all'espe-
rienza e alla fortuna e ci innalziamo parecchio sul fianco destro (idr.), ben piu in alto
delle grange SERVIN, a ridosso di una bellissima caverna: qui scopriamo sulla mezza
costa una traccia indefinita ma costante: & la nostra via.
A mano a mano che procediamo cresce l'ottimismo e la sicurezza di raggiungere il
luogo prefissato. ;
Sorpassiamo il Piano Servin e la roccia del Leone e perveniamo al Piano delle 3 pietre
conil suo placido laghetto: va detto che non occorre essere un ragioniere per stabilire
che le tre pietre sono in realta quattro grossi macigni! Stranezze matematiche della to-
onomastica.
| cosiddetto Piano delle tre pietre fu visitato per la prima volta, nel 1872, dal Conte di
S.Robert e da alcuni eminenti naturalisti, che qui posero un attendamento e, con tan-
to di guida locale, raggiungero la vetta della Torre d’Ovada.
Non mi e difficile constatare che la flora locale & particolarmente interessante: consi-
glio vivamente la gita agli appassionati di botanica alpina
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Quissi trova copiosamente la “genziana punteggiata” el “doronico a grandifiori” e poi
parecchie specie dianemoni e genziane, e quando la morena a grandi massi lascia il-
posto allo sfasciume si rinvengono ottimi campioni di “linaria alpina” e artemisié di
ogni tipo.

L'ambiente poi & eccezionalmente bello e severo e lo spettacolo é tipico dell’anfitea-

tro d'alta quota. Al cospetto delle alte strutture che mi circondano misento veramen-
te piccolo: qui campeggiano le vette della “Punta Corna” della cima Barale, del Servin,

profondamente incise dagli intagli del Colle Speranza, del Salto Barale, del Canalone
Rosso.

Il silenzio é totale.

Consumiano sul nevaio terminale il nostro pasto, appollaiati su un masso al centro di
quel superbo palcoscenico, poi dopo alcune foto ricordo, decidiamo di tornare: il
bottino fotografico & cospicuo e la gioia e grande.

Sul sentiero gel ritorno ritraggo l'austero “aconito” che pone dei problemi di inqua-
dratura, indi la timida genziana germanica.

Il gioco e fatto.

Claudio Ballario

RIFLESSIONI SU UN PRATO FIORITO

Mi & sempre piaciuto molto raccogliere i fiori in montagna, metterli in un bel vaso e
durante la settimana guardarli ricordando la gita trascorsa.

Purtroppo erano in molti a pensarla come me e parecchi tipi difiori sono scomparsi o
stanno scomparendo.

Adesso vado in montagna con la macchina fotografica e mi diverto a fotografarli.
Raccolgo poi le foto in un album e in calce metto la data, il nome del fiore e’il luogo
dove I'ho fotografato.

Non sono foto da concorso, tutt’altro, ma durano molto pit di una settimana e i fiori
posso sempre rivederli al naturale.

Potrebbe essere un‘idea.

A. Graglia




PROGRAMMA SPELEOLOGICO 1984

Diamo breve descrizione delle cavita prescelte nell'annuale programma di uscite a
carattere sociale, imandando ad una descrizione piu dettagliata delle grotte nelle sin-
gole presentazioni. Si rammenta unicamente che le grotte prescelte non presentano
particolari difficolta di ordine tecnjco, per cui il partecipante dovra essere provvisto
essenzialmente di caschetto, stivali, illuminazione autonoma (ottimo un frontalino
elettrico tipo Wonder) ed.... una buona dose di voglia di divertirsi!

Alle quattro cavita sociali descritte si aggiungeranno altrettante uscite in cavita tecni-
camente piu impegnative.

la Commissione Speleologica

29 Aprile - Valle di Lanzo, Traves: BORNA DEL PUGNETTO.

Cavita lunga oltre 800 mt, geologicamente molto interessante perché é scavata inte-
ramente nel calcescisti. Ad una mediocre bellezza contrappone una notevole varieta
di ambienti. Palestra di tecniche speleologiche.

24 Giugno - Val Maudagna, Prato Nevoso: BALMA DEL MONDOLE.

Grotta nota da tempo ai locali, si compone di un ramo principale molto bello ed inte-
ressante, piu alcune diramazioni significative. Caratteristica principale & comunque
I'ampio salone iniziale col fondo parzialmente occupato da un lago ghiacciato.

9 Settembre - Valle del Tanaro, Garessio: ARMA DEI GRAI

Grotta molto bella e spettacolare che conduce, dopo aver percorso un ampio corri-
doio in discesa, disceso un pozzo (facile) di 30 metri ed alcuni stretti passaggi, al Duo-
mo terminale, vasto salone lungo 70 mt. ed alto 40, occupato da un lago temporaneo
che raccoglie le acque di stillicidio.

21 Ottobre - Val Corsaglia, Mondovi: GROTTE DI BOSSEA.

Famosissima grotta turistica. Tralasciando i pur grandiosi e spettacolari rami bassi, noti
ai piu, percorreremo i rami alti, oltre il Lago di Ernestina, alla Galleria del Paradiso fin
verso la Galleria delle Meraviglie.
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ATTIVITA SOCIALI

DAL CONSIGLIO DIRETTIVO....

20 gennaio - Il consigliere Roberto fa presente i problemi di carattere economico che
potrebbero insorgere nello svolgimento dell’attivita sciistica al Monginevro, per via del-
le tariffe eccessivamente contenute a favore dei Soci, approvate dal Direttivo nelle riu-
nioni precedenti. Per questi stessi problemi propone che la gara sociale di scivenga or-
ganizzata solo a fronte di un numero minimo di partecipanti. Si rammarica altresi della
concomitanza delle proiezioni cinematografiche CAl con giovedi antecedenti le dome-
niche sciistiche, con I'impossibilita dunque di parteciparvi. Il presidente Milano puntua-
lizza che tale scelta era stata presa proprio per portare un maggior numero di persone
alle proiezioni, riservando le iscrizioni alle gite nell'intervallo. Il consigliere Graglia si as-
sume l'incarico di procurare la foto di copertina per il BOLLETTINO 1984. Viene infine
presentato, discusso ed approvato il calendario delle gite sociali per il 1984.
PRESENTI: Milano, Cuccotto, Gili, Giordana, Graglia, Perina, Rabezzana e Roberto.
15 febbraio - Il consigliere Gili fa il punto sul BOLLETTINO, sia dal punto di vista organiz-
zativo che ricerca inserzionisti, chiedendo una maggior collaborazione da parte del Di-
rettivo. Frattanto il consigliere Graglia presenta la nuova copertina 1984. La prossima
riunione riguardante il materiale sociale viene rinviata, in attesa di avere un resoconto
dettagliato da parte dell'incaricato Civiero. Il presidente Milano informa circa la situazio-
ne organizzativa della serata propagandistica di cori alpini, che si terra probabilmente
I'ultimo venerdi di marzo. Gili presenta un breve consuntivo economico del 1983, rin-
viando alla prossima riunione I'approvazione del bilancio consuntivo 1983 e preventivo
1984. .

PRESENTI: Milano, Civiero, Gili, Graglia, Perina, Pronzato.

7 marzo - |l presidente Milano espone in dettaglio il programma della serata propagan-
distica del sabato 17 p.v., che sara completata da una proiezione di diapositive prescel-
te dal socio Graglia.

| soci Rabezzana e Roberto informano che la gara sociale é stata spostata a San Sicario
il 18 p.v., informando altresi dello svolgimento regolare del programma della scuola di
sci al Monginevro. Le proposte sull'acquisto del materiale sociale per il 1984 vengono
rinviate alla prossima riunione, dopo la discussione del bilancio preventivo per il 1984.
Viene invece approvato il bilancio consuntivo 1983, che vede a fine anno una situazione
contabile (attival) pressoché analoga a quella di inizio anno. In funzione dell’annuale
rinnovo parziale del Direttivo, che avra luogo come al solito nell’Assemblea generale di
aprile, si controlla la posizione dei vari consiglieri: risultano decadere per termine man-
dato triennale Carlone, Civiero, Gili e Graglia.

PRESENTI: Milano, Carlone, Civiero, Gili, Graglia, Pronzato, Rabezzana e Roberto.
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/ .\ novita in biblioteca

ORSIERA'ROCCIAVRE: Listituzione del Parco Naturale Orsiera

Rocciavré ha rappresentato uno degli

un parCO naturale per Ia gbiettivi principali della Pro Natura che si &

. . attuta peranni con costante impegno per
rinascita de"a montag"a questa Pealizzazione nell’ambitlo ellapri-
, — cerca diun nuovo modello di gestione e di
assetto del territorio montano.
Gli interessanti e validi contributi apparsi
anni fa sul bimestrale della Cassa di Rispar-
mio di Torino “Piemonte vivo”, opportu-
namente rivisti in seguito all'approvazione
della legge regionale sui parchi naturali, so-
no stati ora riuniti in questa agile monogra-
fia che analizza con completezza e dovizie
di particolari il significato culturale di un
parco naturale.
Si tratta indubbiamente di una pubblica-
zione che se per il neofita che intende sco-
prire 'Orsiera-Rocciavre si rivela indispen-
sabile e istruttiva, si presta egualmente a
fornire anche a coloro che hanno gia salde
cognizioni in proposito un’occasione di
approfondimento consistente e ben arti-
colato.

Pierluigi Castagno

Sono inoltre entrati a far parte della biblioteca sociale:

— “4 passi lungo la Dora Riparia, sponda destra” e

— “4 passi lungo la Dora Riparia, sponda sinistra”, entrambi di P. Bruzzane, PRO NATU-
RA

— “Corso di introduzione alla Speleologia”, raccolta di appunti curati dalla locale

. Commissione Speleologica.

La biblioteca sociale si ¢ arricchita della serie completa degli 11 opuscoli relativi ai

“Musei di montagna nelle Comunita montane della Provincia di Torino”.

Abbiamo ricevuto:

— “ARDENNES ET ALPES” (Club Alpin Belge), nri. 36/37 (Ott/Dic. '83)

— "SPELEQ” (Speleo Club Firenze), n.ro 10 (Dic. 83): Speleologia urbana, Le perle di
rotta.

— §CIOVANE MONTAGNA”, n.ro di Ott/Dic. '83

— G.EALT. (sottosez. di Torino), n.ro di Ott/Dic. ’83: | vulcani dell’Ecuador.

— “MONTAGNE DI SICILIA” (Sez. di Palermo), n.ro di Nov/Dic. '83.

— “ALPINISMO CANAVESANO” (Sez. Ivrea e sottosez.), n.ri di Sett/Dic. '83.

Sono a disposizione (gratuitivamente) alcune copie della piccola guida “Sci-escursio-

nismo - 18 itinerari in Provincia di Torino”, edito nel 1983 dagli Assessorati Montagna

e Turismo della Provincia. :

Le pubblicazioni elencate sono entrate a far parte della Biblioteca sociale. Chi fosse

interessato alla loro consultazione si rivolga all'incaricato Civiere.
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Il “MERCATINO” pubblica gratuitamente i vostri annunci di compra-vendita di articoli,
oggetti e materiale con attinenza alle nostre attivita. Comunicali alla segreteria.

La Sezione ha fatto realizzare de-
gli adesivi personalizzati. Gli
stessi vengono venduti pro se-
zione a L. 1.000 cadauno.

Sono ancora disponibili alcune
copie del libro tascabile guida “Il
Rifugio Luigi Cibrario e la conca
di Peraciaval” di Giulio Berruto,
edito dalla Sezione del CAIl di
Leyni, ad un prezzo di L. 1.500 la
copia.

A disposizione dei Soci, ad un
prezzo speciale, le Cartine all’1/
50000 dell'l.G.C. Richiedile all'in-
caricato Civiero.
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ATTIVITA SPORTIVA DEI NOSTRI SOCI

Festa di sole e dello sport “puro” nel campionato italiano di marcia alpina con le tre gare
del 1983. Abbiamo detto “puro” perché & una pratica che merita di essere maggiormen-
te diffusa per le sue notevoli virtt educative, dove la valorizzazione delle doti individuali
passa attraverso un lungo lavoro, non solo di affinamento fisico, ma anche un contem-
poraneo irrobustimento psichico e della volonta, poiché alle gare individuali oltre all'im-
pegno atletico il concorrente deve dare prova di saper dosare I'andatura e le sue forze
nelle difficolta della marcia in montagna. Uno sport quindi ove forza e intelligenza si uni-
scono in modo da incorrere nel minimo possibile di penalita. Un elogio particolare quin-
diva rivolto al nostro socio Antonio BODRERO, campione piemontese (2° posto, meda-
glia d’argento, iscritto nella Polisportiva Villardora TO), che da anni partecipa a queste
gare, con risultati sempre lusinghieri. Il nostro augurio che egli possa raggiungere il
massimo traguardo, ossia campione italiano!
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e Soci, preferite i nostri Inserzionisti; essi avranno per voi un trattamento di riguardo.

e Se LEGGIilBOLLETTINO, SCRIVIil BOLLETTINO; fai partecipe altri delle tue attivita al-
pine e della tua esperienza.

e Socio, compila in Sede le schede di relazione della tua attivita alpinistica, escursioni-

- stica, sci-alpinistica o speleologica.

« ABBONATI e fa abbonare al BOLLETTINO. Riceverai cosi la rivista a casa e ci aiuterali
nel propagandare la montagna! Segui le indicazioni riportate in prima pagina.

e Se all’atto del tesseramento non hai ritirato il BUONO di PERNOTTAMENTO GRATUI-
TO al Rifugio Vaccarone, richiedilo subito alla Segreteria.

e Completa la tua raccolta del BOLLETTINO richiedendo gli arretrati alla Segreteria L.
500 la copia.

AUGURI E FELICITAZIONI!

Al socio Antonio Vottero convenuto a giuste nozze, dopo lungo celibato..!

Alla sottosezione C.A.l. Pianezza distaccata presso I'asilo infantile, ovvero...
A Enrico Somano ed ai genitori Angioletta ed Eugenio,

a Andrea Carlo Gili ed ai genitori Rita e Giovanni,

ad Alessia Civiero ed ai genitori Rossella e Giampiero,

ad Andrea Albrile ed ai genitori Valeria e Giampiero,

ed infine all’'ultimo arrivato Stefano Truccero coi genitori Carmen e Carlo!
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m Aaml Se non ricevi piu la rivista
mensile del C.A.L., non dare
n O;D la colpa al postino!

di BRARDA P.

produzione propria Hai aggiunto sulla tua
COPPE E TROFEI tessera il bollino 1984?

MEDAGLIE SPORTIVE

VASTA
ESPOSIZIONE
Se non lo hai ancora fatto

ALPIGNANO (To) affrettati
Via Cavour 10 bis B 9673930

ELENCO NUOVI SOCI 1984

ORDINARI: Bozzi Gianfranco, Michelis Arietta, Truffo Massimo, Quaranta Renato, Ber-

gamini G. Mario, Fabbri Walter, Quag tia Gabriella, Basile Antonio, Morando Grazia, Fas-

sino Giacomo, Tosco Bartolomeo, Lupo Rosalia, Menzio Davide, Girardi Roberta, Raga-

nato Roberto, Bertello Giovanni, Bergamin Bruno, Rossotto Marco.

FAMILIARI: Fiorio Livia, Cenni M. Orsola, Vetri M. Rita, Rossotto Carlo.

GIOVANI: Bozzi Federico, Ceppa Fabrizio, Fassino Franca, Devalle Luca, Canale Massi--
miliano, Rago Andrea, Fassino Monica, Fassino Ciaudia, Finello Paola, Dorigo Chiara,

Miletto Paolo, Mancino Michela, Candellone Chiara, Bizzardo Massimo, Girotto Valerio,

Tranfaglia Sara.

sul prossimo numero

— Il bosco di pino cembro della Val Varaita
— Preistoria sul Musiné

— Appunti di sci-alpinismo: orientamento
— Le caverne del M. Seguret
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