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REGOLAMENTO

C.A.L

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI PIANEZZA

La Sezione del CAl Pianezza indice tra tutti i Soci in regola con
I'abbonamento 1984 il VI CONCORSO FOTOGRAFICO di sole dia-
positive a colori dal tema:

«QUESTA E LA MONTAGNA CHE MI PIACE~

Ogni Socio puo partecipare con un numero massimo di 6 (sei) diapositive.
Ogni opera dovra essere montata su apposito telaietto standard; un segno
posto in basso a sinistra di chi guarda, indichera il verso giusto di osser-
vazione della fotografia.

La giuria sara composta dal Presidente della sezione e da esperti di montagna
e di fotografia.

La quota di partecipazione & di lire 3000 (tremila).

La proiezione delle diapositive premiate avverra in concomitanza al concorso
di disegno per le Scuole Medie di Pianezza. La premiazione avverra nel po-
meriggio di sabato 15 dicembre c.a. alle ore 16,30.

Le opere verranno restituite il giovedi successivo in Sede CAL

Termine ultimo di iscrizione: giovedi 29 novembre ore 22.

PREMI: Primo premio lire 30.000 da spendere presso uno qualsiasi
degli inserzionisti del bollettino CAl-Pianezza piu un abbo-
namento per I'anno 1985 a «Lo scarpone».

Secondo premio: lire 20.000 da spendere presso uno
qualsiasi dei ns. inserzionisti piu un abbonamento per il
1985 a «Lo scarpone».

Terzo premio lire 10.000 da spendere presso uno qualsiasi
dei ns. inserzionisti piu un abbonamento per il 1985 a
«Lo scarpone».

dal quarto al decimo premio, materiale vario offerto dai
nostri inserzionisti.

Ricordiamo in ordine di pubblicazione sul «Bollettino» i ns. inserzionisti:

TREKKING sport - LOMELLO giardinaggio -ZERMATT attacchi -AUTO SCUOLA pratiche
MOLINO sport - EDISTILE edilizia - MARMI NORD coppe e medaglie - BIG LEM discoteca
VOLPE sport - LUMXART ferri battuti - CRT banca - MY CAR vendita auto - VITTORIO
BORELLO autolavaggio - GALLOTTO trattoria - MODERNA fotografia - SAN PACRAZIO
mobili - SIMONA sport - AGB tipolitografia.



GIRO ALPESTRE DELLA VAL DI SUSA

Primo tratto: da Caselette al Rocciamelone

La Sezione del CA.l di Pianezza ha cinque anni! E poca cosa rispetto alla ormai centenaria tradizio-
ne del nostro sodalizio, ma é pur sempre un momento significativo per chi si adopera affinché an-
che la nostra Sezione entri nella tradizione locale! Ricordiamo la data, dedicando ampio spazio al

Giro Alpestre della Val di Susa, interessante iniziativa portata avanti in questi anni daalcuni volente-
rosi soci.

Gliarticoli-relazione che presento nel seguito illustrano l'insieme delle prime sei tappe
del periplo della Val di Susa compiute da alcuni soci, che hanno permesso di completa-
re la prima parte, da Caselette al Rocciamelone, dell'intero percorso per cresta della
Valle.

L'iniziativa € nata da una mia idea coltivata da tempo di effettuare, seguendo un traccia-
to che percorre la cresta spartiacque, la traversata dell'intera Valle di Susa.

Non sono mancate difficolta, sia a causa del percorso che non sempre permette di
mantenersi rigidamente in cresta per la presenza di tratti che richiedono l'uso di attrez-
zatura alpinistica, sia per la scarsa adesione all'iniziativa da parte dei Soci, nonostante la
presentazione fatta sul “BOLLETTINO” del novembre-dicembre 1978. Peraltro, non esi-
stendo che scarsa e frammentaria documentazione in proposito, nel corso della descri-
zione mi sono soffermato con particolare cura nel segnalare i tratti pit impervi, al fine di
consentirne |'aggiramento ai meno preparati.

E comunque indispensabile per effettuare la traversata ricorrere allaiuto di qualche vo-
lenteroso che si sacrifichi con I'auto ad attendere i partecipanti al termine del percorso.
Il merito va quindi anche a queste persone (A. Graglia), che contribuiscono alla buona
riuscita del tragitto. Peraltro € possibile bivaccare sul posto, effettuando cosi pit tappe
con continuita.

Un ultimo doveroso cenno a coloro che con me hanno partecipato a tutte o solo ad al-

cune delle tappe descritte: Cuccotto Marino, Ganzolino Mario, Graglia Germano, Ver-
cellino Filiberto e Gino.

Silvio Perina

Le relazioni delle singole tappe sono state pubblicate sui numeri 13 (mag-giu '79), 18 (apr-giu '80),
19 (lug-set '80), 24 (ott-dic ‘81), 27 (lug-set '82) e 34 (apr-giu '84) del BOLLETTINO.
AVVERTENZA: i termini destra e sinistra s'intendono nel senso di marcia, diversamente sara cita-
to. | tempi sono effettivi, aggiungere quindi le necessarie soste.



1° TAPPA: da CASELETTE (m. 400)
a: COLLE DEL LIS (m. 1311)
Attivita: Escursionistica
Cartografia: IGM 1:25.000 f. 56 tav. Alpignano
f. 55 tav. Almese e Vil
Dislivello: Complessivo in salita m. 1660, in discesa m. 750
Tempo impiegato: ore 6,20

Note tecniche
(materiali e difficolta): Tratti privi di sentiero con molta vegetazione
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RELAZIONE: Lasciata I'auto nei pressi del campo sportivo di Caselette m. 400, ci si innal-
za sulla mulattiera in direzione di S. Abaco, ove essa termina. Dietro il santuario inizia
un sentiero ben tracciato, il quale, sempre tenendosi sul costone, permette di raggiun-
gere in breve tempo, la cima del Musiné (m. 1150 ore 1,10).

i tratta ora di scendere alla quota 948, massima depressione fra il Musiné e il Cud. Que-
sto tratto, richiede molta attenzione, specialmente in caso di nebbia, in quanto, tutti i
sentieri scendono dai due versanti, meno un’esile traccia che rimane in cresta.
Dalla punta del Musing, ci si abbassa seguendo un sentiero segnato dirosso fino al pun-
toin cui questo si biforca, il ramo di destra sempre segnato di rosso, divalla decisamen-
te, abbandonarlo e seguire quello di sinistra privo di segni, esso evita un primo lieve ri-
lievo e prosegue in leggera discesa, attenzione! Quando si incontrano dopo breve trat-
to dei piccoli pini, (i primi), osservare sulla destra: inizia I'esile traccia succitata, lasciare il
sentiero e seguire la traccia, essa risale in cresta. Seguirla sempre con attenzione, a tratti
si perde, I'unico modo per non sbagliare, d’ora in avanti & di rimanere sempre in cresta.
Vicino al Cud la vegetazione si fa piti fitta e continuera cosi fino in cima, (m. 1325) vi si

iunge dopo ore 1,50 dalla q. 948.

%ra a vegetazione diradata permette una marcia piu spedita. In un avvallamento, (q.
1132) si incontra un sentiero che evita, costeggiandolo a sinistra, il Truc del Faro, esso
conduce alla Madonna della Bassa (m. 1152 ore 0,50): qui giunge pure una strada car-
rozzabile. Chi preferisce rimanere in cresta in questo tratto, puo scavalcare agevolmen-
te il suddetto rilievo.

S’inizia ora a salire verso I'’Arpone, ricompare nuovamente un sentiero segnato di ros-
50, ma alla rovescia, i segni ciog, sono disposti per chi viene dal colle del Lis. Nel primo
tratto, il sentiero si sposta sul fianco destro per poi ritornare in cresta, e preferibile ab-
bandonarlo in questo tratto e seguire la cresta perché & poco evidente. Raggiunta la q.
1450, il sentiero devia a sinistra, non rimane che seguire la cresta e si giunge cosi in cima
al M. Arpone (m. 1600, ore 1,40).

Dall’Arpone inizia un crestone diretto a ovest, scendendo lungo di esso, in ore 0,30 si
raggiunge il colle del Lis. Durante la discesa, si incontra nuovamente il sentiero segnato
di rosso che ha attraversato il fianco della montagna. Totale della traversata ore 6,20.
Chivolesse pernottare e proseguire il giro, puo trovare ospitalita presso l'albergo Mon-
te Civrari, tel. 0123/6108, situato 300 m. a sinistra del col €, esso € aperto tutto I'anno,
escluso il venerdi.

2° TAPPA: COLLE DEL LIS (m. 1324)

a: COLLE DEL COLOMBARDO (m. 1838)

Attivita: Escursionistica +

Cartografia: IGM 1:25.000 f. 55 + Vit e Usseglio

Dislivello: Complessivo in salita m. 1322, in discesa m. 749
Tempo impiegato: ore 5,20

Note tecniche

(materiali e difficolta): Percorso accidentato, ma non difficile, premunirsi
in modo da potersi orientare con la negbia, quasi
sempre presente, esclusi i giorni con vento da N-O

RELAZIONE: La salita inizia a sinistra dell'albergo Civrari m.1324. Un sentiero se uei pi-
loni dello sky-lift, si raggiunge cosi in breve il M. Pela, (m. 1444, ore 0,10) in altri 5 minuti
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si scende tramite un sentiero al Colle della Frai m.1333. Ora bisogna risalire il M. Rogno-
so, con buona visibilita é facile, ma con la nebbia, quasi sempre presente occorre con-
centrazione. Dal colle della Frai, si devia leggermente a sinistra, cercando con attenzio-
ne nella fitta vegetazione si individua un sentiero appena tracciato.

Esso, girovagando, evita i passaggi piu disagevoli. Piu in alto troviamo dei pietroni sui
quali é divertente arrampicarsi. Non vi & piu il sentiero, dobbiamo seguire il costone
per raggiungere la tondeggiante cima del Rognoso (m. 1959, ore 1,45). Quasi di fronte
dalla direzione di provenienza, scende la cresta che si abbassa al colletto q. 1879 (ore
0,10). Da questo punto inizia la cresta che con ripida salita permette di raggiungere la .
2150, poi, mantenendosi in piano, con leggere depressioni, la q. 2221 e infine la punta
della Croce (m. 2234, ore 1,35).

In questo tratto di cresta ricompare un sentierino molto utile nella nebbia.

Dalla Punta della Croce, (alla quale confluisce pure la cresta proveniente dal Sapei) la
cresta scende ripida, leggermente a destra verso un colletto non quotato sull'l.G.M. Poi,
superata una breve elevazione si abbassa formando la Bocchetta del Civrari, m. 2160.
Non rimane che salire una gobba detritica, scendere su un colletto e, con comoda risa-
lita raggiungere il pilone posto sulla cima del M. Civrari (m. 2302, ore 0,55 dalla Punta
della Croce). La cima & un pochino fuori asse dalla cresta spartiacque Val Susa, Valle di
Viti, quindi bisogna ritornare indietro fino all'ultimo rilievo, poi abbassarsi sul suo co-
stone di destra (scendendo) e cosi raggiungere in ore 0,40 il colle del Colombardo, m.
1898.

Se si vuole continuare la traversata, il santuario, posto su di essd, offre un buon riparo
dalle intemperie, e sembra che d’estate salga qualcuno a tenere aperto un locale che
potrebbe fungere da rifugio.

Chi invece, vuole interromperla, puo scendere a Pra Bottrile m. 1021 sopra Laietto (ore
2).



3° TAPPA: COLLE DEL COLOMBARDO (m. 1898)

a: COLLE FORCOLA (m. 2460)

Attivita: Escursionistica +

Cartografia: IGM 1:25.000 f. 55 tav. Usseglio

Dislivello: Complessivo in salita m. 1014, in discesa m. 452
Tempo impiegato: ore 4

Note tecniche

(materiali e difficolta): Fino al Colle della Portia, normale marcia su
sentiero e pendii erbosi, I'ultimo tratto richiede pit
attenzione ma nessuna attrezzatura; volendo pero

risalire i pochi metri del gendarme e scendere dalla
parte opposta, meglio avere la corda.

RELAZIONE: Dal colle del Colombardo si trova subito la strada in terra battuta, prove-
niente dalla valle di Viu, essa costeggia quasi alla sommita il piccolo rilievo precedente
il Colombardino, poi per essere fegeli alla cresta, la si abbandona e si supera un secon-
do rilievo, giungendo di seguito alla Tomba di Matolda (ore 0,35 dal Colombardo).
Una lieve discesa permette di raggiungere un colle non quotato sull'lGM (rilevato m.

2020), vi sono pure delle baite non segnate, essendo state costruite in epoca successi-
va.
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Su questo colle, transita la strada proveniente dalla val Susa e vi troviamo parecchie
macchine. La marcia prosegue risalendo direttamente il costone che nasce dal colle, il
quale permette di raggiungere agevolmente la cresta proveniente dallo Sbaron. Se-
guendola, dopo parecchi rilievi e depressioni, in ore 1,25 si giunge alla P. Grifone.
Facile discesa di ore 0,35 al colle Portia. Qui inizia la risalita del ripido pendio erboso
che precede la quota 2370.
Per raggiungere la cima dell’Adois, m. 2507, bisogna percorrere una cresta rocciosa: &
facile, di ottima roccia e in mezzo ad essa si elevano due spuntoni sui quali, se si ha tem-
Bo e attrezzatura adeguata, ci si puo divertire, segue una leggera depressione e quindiil
reve costone erboso che conduce al rilievo m. 2540, non quotato sull’l.G.M., esso ri-
sulta il punto piu elevato del tratto Portia-Forcola (ore 1,20 dal colle della Portia). La di-
scesa al colle della Forcola é facile e richiede solo 13 minuti.
Con comodo sentiero, si pud scendere, in ore 1,30, a Pian Benot costeggiando la Punta
delle Lance.
Volendo proseguire la traversata, si puo pernottare a Pian Benot.

— Verso la grand'uja.




4° TAPPA: COLLE DELLA FORCOLA (m. 2460)

a: COL DELLE COUPE (m. 2345)

Attivita: Alpinistica

Cartografia: IGM 1:25.000 f. 55 tav. Usseglio e Monte Lera
Dislivello: Complessivo in salita m. 1077, in discesa m. 1190
Tempo impiegato: ore 7

Note tecniche

(materiali e difficolta): In genere ripidi pendii erbosi, detritici e facili
roccette, fatta eccezione per il tratto dalla
Rocca Forno al colle q. 2540, nel quale bisogna
impegnarsi per trovare i passaggi piu logici

RELAZIONE: La cresta dal Colle della Forcola, & inizialmente erbosa. Esiste un sentiero
che sitiene sul fianco della Val Susa meglio ignorarlo, esso si perde e, in caso di nebbia,
diventa difficile ritornare in cresta. Piti in su compaiono delle facili roccette, Si giunge
cosi in un‘ora alla Punta Lunella m. 2772.

Il percorso dalla Punta Lunella alla Rocca Forno m. 2722 (solo quotata sulla tavola |.G.M.
Usseglio) e pit divertente, abbastanza affilato, di roccia buona e facile, con diversi rilie-
vi e depressioni; il tratto piu bello di questa tappa, (ore 1,40).
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Molto meno bella la discesa dalla Rocca Forno, alla quota 2540 (non quotata sulla tavo-
la 1.G.M. Monte Lera). Ci impegna parecchio, fra placche liscie, prati e canali ripidissimi
oltre spuntoni malsicuri; determinante é stata la nebbia che ci impediva di scegliere i
5;};@ i migliori, ma tanto qui c’é sempre, ed & da valutare come una delle maggiori
ifficolta. ’

Risultato: ore 1,45 pe 182 metri di discesa! Vi & da rilevare che per eventuali costeggia-
menti, e piu favorevole il versante della Val Susa.

Facilissimo invece dal colle 2540 alla Punta Nonna m. 2654, ore 0,15 di dosso erboso.
Da iui alla Grand’uia m. 2666 attraverso due colli e un rilievo, 50 minuti di facile terre-
no. Ancora mobili detriti per scendere al colle m. 2300, (non quotato sulla tavola 1.G.M.
Monte Lera) e poi comoda passeggiata attraverso il rilievo q. 2400, (non quotato sulla
tavola .G.M. Monte Lera) il Passo Coupe Trape m. 2301, il rilievo m. 2461, fino al Colle
delle Coupe m. 2345; ore 1,35 dalla Grand'Uia.

Dal colle si puo scendere in ore 1,15 a Malciaussia; chi volesse proseguire, puo pernot-
tare nella casermetta esistente sul colle.

5" TAPPA: COL DELLE COUPE (m. 2345)

a: COLLE BRILLET (m. 2950)

Attivita: Alpinistica

Cartografia: IGM 1:25.000 f. 55 tav. Monte Lera

Dislivello: Complessivo in salita m. 1120, in discesa m. 515
Tempo impiegato: ore 5,30

Note tecniche

(materiali e difficolta): Materiale: corda, difficolta; ripidi prati, facili roccette
e un tratto di Il grado. In tutto il percorso, gli
aggiramenti sono sempre sconsigliabili essendo la

roccia friabilissima. Conviene quindi tenersi sempre
in cresta.

RELAZIONE: Lasciando il Col delle Coupe si segue un sentiero che sale perla cresta, fin-
ché non la abbandona costeggiandola a sinistra, (esso permette, in un’ora, di giungere
al Colle Croce di Ferro).

Si continua sulla cresta e senza difficolta, in 0,40, si giunge sulla Costa Fenera, m. 2620.
Rapida discesaal colle q. 2520, (non quotato sulla tav..C:M. Monte Lera) e salita della .
2618, (non quotato sulla tav. .G.M. Monte Lera), la quale & piu interessante: ogni tanto
compaiono dei tratti di facili roccette che pit st aumentano, e verso la cima diventa
tutta rocciosa. Sulla sommita vi & una croce di legno.

Prosegue rocciosa, sempre divertente, fino a un rilievo con segnale dilegno, sul quale &
scritto assurdamente, Colle Croce di Ferro q. 2618. La quota rilevata é di 2610, cessa qui
la parte rocciosa e, tramite un pendio erboso, si giunge al Colle Croce di Ferro m. 2558,
(ore 1,15 dalla Costa Fenera).

Da questo colle una larga e ripida cresta erbosa, interrotta da alcune facili roccette, per-
mette di raggiungere in 50 minuti il Monte Palon, m. 2965.

10
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Da esso si scende tramite la facile cresta detritica ed elementari roccette, scavalcando
la quota 2888 al Passo Muret, m. 2785, in 30 minuti. La salita ai Muret si presenta anche
lei facile fino a un‘anticima, segue una forcella poi, per ripide roccie, si supera un gradi-
no.

La cresta prosegue con tratti elementari ed alcuni di piacevole arrampicata fino in cima,
m. 3062, ore 1.

In seguito e tutto facile fino alla base del rilievo roccioso antecedente il colle Brillet, qui
si incontra il tratto piu infido, la roccia & veramente brutta, costeggiarlo & troppo ri-
schioso, occorre passare quindi sul filo del rilievo, tenendosi leggermente sulla destra
sfruttando una piccola cengia. Superato il rilievo, rimangono pochi metri di sfasciumi
per raggiungere il colle Brillet, ore 1,15 dai Muret.

Il colle non € nominato sulla tav. |.G.M. Monte Lera, ma quotato 2950, citato invece sul-
la relazione Berutto.

Chi vuole abbandonare a questo punto la cresta, puo scendere dal versante di Mal-
ciaussia tramite uno stretto e ripido canalino di mobili sfasciumi, pit in basso, dove ter-
mina, tenersi tutto a sinistra, poco discosti dal crestone nord-est dei Brillet, alla base del
quale siincontra il sentiero proveniente dal rif. Tazzetti (durante la discesa non attraver-
sare mai i corsi d'acqua che si devono lasciare a destra) ore 1,50.

Se invece si intende proseguire, questa stretta incisione non offre molta ospitalita.

11



6* TAPPA: COLLE BRILLET (m. (2950)

a: ROCCIAMELONE (m. 3538)

Attivita: Alpinistica

Cartografia: ICM 1:25.000 f. 55 tav. Monte Lera e Novalese
Dislivello: Complessivo in salita m. 610, in discesa m. 25
Tempo impiegato: ore 4,25

Note tecniche

(materiali e difficolta): Materiale: corda
difficolta: bella cresta che offre una divertente
arrampicata, a volte un po’ rude, qualche passo di Il
e uno breve di lll. La roccia € buona sul filo di
cresta, pessima sui fianchi; evitare i costeggiamenti.

RELAZIONE: Dal colle, lo spigolo inizia ripido con appigli s(})ioventi, si supera comun-
que agevolmente, segue poi un tratto meno ripido e senza iffiwlgé, fino in cima ai Bril-
let, m. 3.044, ore 0,35; la cresta in seguito & pianeggiante e facile fino all‘attacco delle
Roccie Rosse.

Raggiungere la sommita del primo torrione con divertente arrampicata, scendere age-
volmente al profondo intaglio che separa dal 2° torrione. Per un tratto seguire la cresta,
poi un canalino che porta leggermente sul fianco destro, percorrerlo in salita per circa
un tiro di corda, poi puntare verso l'alto, obliquando leggermente a destra.

— Uno sguardo al percorso impegnativo dell’ultima tappa.
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Questo & l'unico tratto molto friabile, che richiede una certa attenzione. Si riprende
cosi la cresta e dopo breve, si giunge sul 2° torrione.
Per scendere alla seguente forcella, bisogna percorrere una crestina affilata e una plac-
chetta inclinata (11).
Inizia quindi la salita del 3° torrione, tenendosi rigidamente sullo spigolo molto solido,
come del resto tutta la cresta, tolto un breve passaggio di forza (forse 1) evitabile. Il re-
sto € normale arrampicata (ore 2,35).
Ora non rimane che scendere agevolmente alla depressione q. 3230, ed ecco davantia
noi la lunga cresta che sale verso la cima del Rocciamelone.
E bella da vedere ed altrettanto bella da percorrere, & tutto un susseguirsi di piccolirilie-
virocciosi, con divertente ginnastica si superano dei brevi ma interessanti passaggi, ov-
viamente tenendosi rigorosamente sul filo di cresta, in quanto sui due versanti e tutto
friabile (ore 1,15) totale 4,25.
N.B. Quasi tutto il tratto di cresta, dalla q. 3230 alla cima del Rocciamelone, si pud evita-
re costeggiando sul fianco della valle di Susa, per sfasciumi e mobili detriti, con qualche
iccola traccia di sentiero. Ma allora & inutile venire su questa bella cresta, tanto vale sa-
ire dalla via normale, provvista di sentiero.
Su questa bella cima esisteil rifugio S. Maria, della Giovane Montagna, non gestito, sem-
pre aperto, dispone di 15 posti, corredato di coperte e non di stufa; quest'anno sono
stati eseguiti dei notevoli lavori di riparazione e, appena possibile, sara sostituito il ta-
volato con delle cuccette. Si pud quindi pernottare per proseguire sulla bella e lunga
cresta verso la Roncia.
Diversamente ci sono due possibilita: scendere in un paio d’ore attraverso il ghiacciaio
del Rocciamelone e il colle Resta, al rifugio Tazzetti, m. 2642 in val di Viu, oppure, in cir-
ca un‘ora e mezza, seguendo un ripido sentiero verso la val di Susa, al rifugio Ca’ d’Asti
m. 2854.
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= Una piccola parte della fantastica cavalcata di creste.
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RIFLESSIONI SULLA NATURA

Completiamo larelazione relativaal biologo della Val Varaita, ricordando che nella 1 parte, oltre al-
la collocazione geografica, sono stati pubblicati i paragrafi riguardanti i dati climatici, le note geolo-
giche e pedologiche e la flora.

IL BOSCO DE L’ALEVE (2* parte)
LA FAUNA

Il depauperamento faunistico ormai estremo e comune pressoché in tutta Italia non &
certo ineno grave in questangolo della valle Varaita dove i piu colpiti sono statii grossi
mammiferianche perché il bosco, dopotutto, & troppo piccolo per offrire un rifugio si-
curo a popolazioni numerose di animali di grossa taglia.

Anche qui, come s[)esso altrove, e piti lungo I'elenco delle speci scomparse di quelle
ancora presenti delle quali, pero, il numero di esemplari va scemando dianno inanno
se non si pone un serio freno alla caccia o, meglio ancora, se non si istituisce il bosco a
bandita nella quale si potrebbe tentare, senz’altro con successo, la reintroduzione di
speci preesistenti come, ad esempio, lo stambecco.

f\ssieme allo stambecco, mancano ormai da circa un secolo I'orso bruno, la lince ed il
upo.

Sepla caccia al lupo ed all’orso e stata spietata perché facenti parte dei cosiddetti “noci-
vi”, quella alla lince non e stata certo di minor crudelta anche perché I'animale, per la
sua leggendaria agilita e per le presunte proprieta possedute dalla sua carne di preser-
vare 'uomo dalle vertigini, era diventata una delle prede piu ambite dell‘aristocrazia
saluzzese.

Unico mammifero di grossa taglia ancora presente € il camoscio che, sopratutto di
notte, scende nelle zone piu interne del bosco ove, di primo mattino, lo si puo sor-
prendere a pascolare.

Occasionalmente, d’estate, sale fin qui il cinghiale ma si ferma poco facendo presto ri-
torno nei boschi della media e bassa valle dove vive solitamente.

Sopravvivono invece abbastanza bene i piccoli mammiferi come lo scoiattolo e |'er-
mellino; la marmotta invece, abbondantissima nella zona di Chianale, & poco diffusa
nel gruppo del Monviso a causa dell’asperita del suolo.

L'avifauna € anch’essa estremamente ridotta e costituita sopratutto dalla nocciolaia fa-
cilmente distinguibile dagli altri corvidi per la livrea bruno-scura abbondantemente
macchiettata di bianco; si nutre dei pinoli del Cembro contribuendo alla sua diffusio-
ne perché ha I'abitudine di nascond%re i pinoli non consumati negli anfratti del terre-
no.

Vivono nel bosco anche alcuni esemplari di picchio nero, di corvo imperiale e di di-
versi passeriformi (venturone, crocere, fringuello, cincia dal ciuffo).
Completamente scomparso ¢ il gallo cedrone ed estremamente raro é diventato il fa-
giano di monte.

La decimazione dell'avifauna ed in particolare dei rapaci, ha favorito un abnorme svi-
lup%o dei rettili sopratutto colubridi: fra le prime erbe primaverili non é raro scorgere
anche parecchi esemplari assieme dall'innocuo orbettino.

La vipera comune pero € presente soltanto nelle zone piu marginali del bosco.
Vivono nel bosco anche bufonidi e ranidi come ben rivela I'enorme numero di girini
presente nei due laghi in primavera.
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INSEDIAMENTI UMANI

Gli insediamenti umani all'interno del bosco sono limitati ad alcune grangie nel larice-
to dove le numerose piccole radure offrono un discreto pascolo e permettono anche
la fienagione.

Attualmente sono stabilmente abitate d'estate soltanto le grange Pralamberto e le
grange Baciasot; le altre, del tutto od in parte abbandonate, sono ormai piti 0 meno pe-
ricolanti sopratutto perché la pietra verde con cui sono costruite & un materiale poco
adatto, massiccio, difficile da lavorare e poco legante.

Lariparazione dei tetti, inoltre, sarebbe ancor pit problematica dato che le lastre di ar-
desia, anticamente estratte dalle cave, oggi inattive, del vicino vallone di Bellino, ri-
chiederebbero un oneroso trasporto da molto piti lontano.

Di pit recente costruzione (anteguerra) e con l'impiego del cemento & l'edificio presso
il lago Bagnour; costruito dai militari ed adibito a rifugio, attualmente é inutilizzabile
perché il tetto a scandole é stato totalmente asportato e sono rimasti solo pit i muri
perimetrali.

INDICAZIONI PER UN’ESCURSIONE
NEL BOSCO DE L'ALEVE

Il bosco e facilmente raggiungibile tanto dalla frazione Alboin di Casteldeifino che
dalle frazioni Villaretto e Castello di Pontechianale.

Partendo da Alboin, si aggira il grande masso che limita il piazzale e, svoltando a sini-
stra, ci si inoltra per un Eel sentiero lastricato che costeggiando una grande pietraia
punta verso i larici al di 1a di essa.
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Salendo per I'ampia dorsale che scende da Nord, cisi introduce nel lariceto e costeg-
giando radure sempre piu [piccole pullulanti di orchidee nel mese di giugno, si rag-
giunge in circa 45 minuti il ripiano ove sorgono le grange Pralambert inferiore (m.
1735) oltrepassate le quali il sentiero si biforca.

Seguendo il ramo di sinistra in direzione della testata della valle, in circa mezz'ora si
tocca il margine inferiore della cembrina appena dietro alle grange Pralambert supe-
riore e quindi in pochi minuti si perviene al lago Secco.

Il sentiero prosegue sempre in direzione Nord sulla sinistra del lago per chi sale ed in
circa un quarto d’ora giunge al lago Bagnour (ore 1,30 da Alboin).

Direttamente al lago Bagnour giunge il sentiero che parte da Castello presso il pilone
situato lungo la statale T00 m. circa prima dell‘abitato e che sale dapprima incassato
tra due muria secco e poi sul margine di vasti prati frai primi larici; & il sentiero U 8, ben
segnato fino alle grange Baciasot che si raggiungono in circa un‘ora e dopo le quali il
sentiero si perde.

Piegando allora verso Nord e risalendo il ruscello che scende tra i cembri sempre piu
fitti, si ritrova presto il sentiero che in circa mezz'ora conduce ad un piccolo pianoro
su cui fioriscono numerose le genzianelle (Gentiana Kochiana Perr. et Song.).
Salendo per il pendio che chiuge sulla destra il pianoro e sempre costeggiando il ru-
scello, si perviene in pochi minuti al lago Bagnour.

Dailaghi, cuore del bosco, proseguendo sempre verso Nord ci si inoltra nello scosce-
o) val%one dei Duc dove, pero, assai presto il bosco lascia il posto alle pietraie.
Piu piacevole é l'itinerario che prendendo avvio dal lago Secco, raggiunge il pian
Meyer nel vallone delle Giargiatte attraversando la parte piu bella del bosco.
Lasciato il lago Secco, ci si inoltra nel bosco ricco di mirtilli ed, alternando schiarite a
tratti di bosco pitfitto, si prosegue verso Ovest mantenendosi sem pre unpo’sulla de-
stra fintantoché s'incontra uno stretto sentiero che dopo breve e leggera salita, si con-
giunge con unaltro pianeggiante giungente da sinistra.

Proseguendo per quest'ultimo, che intanto volge verso Nord, ci si introduce nel vallo-
ne di Vallanta e, dopo circa un’ora di cammino dal lago Secco, si & in prossimita del
torrente che scende impetuoso dal vallone delle Giargiatte e lungo le cui sponde fio-
riscono gli Aconitum.

Dall'altra parte del torrente c'¢ il Pian Meyer (m. 2126) sul quale transita anche il sentie-
ro GTA che da Castello, percorrendo tutto il vallone delle Giargiatte, raggiunge il rifu-
gio Quintino Sella passando per il passo di S. Chiaffredo.

Utilizzando questo sentiero, si puo raggiungere, salendo pochi tornanti, un pianoro
superiore piu vasto, il Gias del Fons, in mezzo al quale, presso un grande masso, sgor-
ga un’‘ottima sorgente. .
Un itinerario alternativo percorre le zone pitimpervie ed infrequentate del bosco uti-
lizzando il ramo di destra della biforcazione, poco sopra le grange Pralambert inferio-
re, del sentiero che sale da Alboin.

Dopo circa 20 minuti si giunge ad un nuovo bivio; prendendo a sinistra si sale verso la
Cima delle Lobbie inoltrandosi nel vallone Ghilard ed uscendo dal bosco nei pressi
dello sbarramento roccioso detto 'Omé, mentre seguendo il ramo di destra si conti-
nua in direzione Est per tracce sempre piu scarse del sentiero ed uscendo alfine dal
bosco presso il Pian di Truc nel vallone del Touré.

Entramgi questi itinerari attraversano, come accennato, le zone pili solitarie e piu fitte
del bosco permettendo l'osservazione di licheni di dimensioni eccezionali ed anche
lincontro conalcuni animali, ma permettono anche di assaporare il silenzio maestoso
diquesto luogo suscitando il desiderio che questo bosco rimanga a lungo cosi com’e.

Franco Bruna
pagina 4 biologo
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VIA LE MANI DAL BANANO...
E CHI LO TOCCA?!

Dopo aver letto la descrizione dei primi salitori siamo partiti, Mauro edio, alla volta di
Bard in Valle di Aosta la mattina di un fresco sabato di primavera, con l'intenzione di
percorrere la via classica della Corma di Machaby “Via le mani dal banano”.
Parcheggiamo I'auto e iniziamo il controllo dell’attrezzatura, ¢’ tutto possiamo partire.
Fin dai primi passi ci accorgiamo che il sentiero non e dei piu agevolianzi, consideran-
doil fogliame sparso e la presenza dialcune placche bagnate, si puo parlare di1°supe-
riore!

Raggiungiamo finalmente la base della parete e volgendoci verso il fondo della valle
non ancora lambito dal sole, notiamo che il sentiero diavvicinamento ci ha fatto guada-
gnare parecchie decine dimt. ; bene ho pensato, potremo scattare le fotograﬁe con
un ampio sfondo.

Fotografie a parte resta il problema di stabilire, democraticamente, chi salira da “prim”
sul primo tiro, per dare inizio all'alternanza della cordata.

Mauro lamenta un non ben definito problema di sonno e stanchezza e tutt’altro che a
malincuore cede il passo al sottoscritto, che farebbe volentieri la stessa cosa con un
eventuale terzo, se fosse presente. Questo fatto miinduce a riflettere: certo lavianon ¢
semplicissima (arriva al 5°+), inoltre la roccia € ancora fredda, anche se il sole non tarde-
ra molto ad arrivare. Comunque penso, ormai siamo qui, tentiamo se poi dovesse risul-
tare troppo per le nostre capacita, una doppia e via ce ne troniamo a casa. Ed infatti cosi
¢ stato... 0 quasi.

Relazione “tecnica”.

Inizio la salita su di una placca che termina con una cengia sporgente di circa 30 cm. Le
dita delle mani sono fredde e non si vogliono scaldare, raggiungo comunque il primo
chi?clio ad espansione attorno al quale rinvio una delle due corde che Mauro, piu bas-
so, fila. .

Ora si tratta di superare il passaggio forse piu difficile della via: occorre innalzarsi di
qualche mt. per poi iniziare un elicato traverso diagonale sulla sinistra.

Inizio il traverso e poco dopo sono senza appigli e su scaglie piccolissime. Ridiscendo
al chiodo e cerco alternativamente di scaldareﬁe dita, ma non ne vogliono sapere. Ri-
parto, raggiungendo il punto precedente sono nuovamente fermo.

A questo punto inizio a sentire i polpacci chesiinduriscono e che le forze si vanno atte-
nuando.

Scor%o allora una piccola lama in alto sulla sinistra, & evidente che devo raggiungerla;
mi allungo e ci riesco, cosi facendo scarico pero troppo i piedi, giain posizioni precarie,
rimanendo cosi appeso alle sole braccia. La posizione € senza dubbio scomoda male
braccia sopportano diligentemente lo sforzo, almeno pare, concedendomi di cercare
anche un solo appoggio, per poterle scaricare.
Questo “gioco” dura qualche minuto (una frazione di tempo lunghissima), fino a quan-
do sono troppo stanco per riuscire a progredire con lausilio elle sole braccia.
Mi volgo allora verso Mauro dicendo: mi lascio andare.

Non doveva essere nulla di particolare poiché la corda era rinviata, quindi trascorsi po-
chi secondi avrei sentito lo strattone e mi sarei ritrovato penzolante a qualche mt. da
terra. Ma non @ andata cosi. La maledetta cengia che poco prima mi concedeva un atti-
mo di respiro, eccola trasformarsi in una trappola: urto violentemente con i piedie con-
tinuo a cadere fermandomi finalmente poco dopo.

Non accuso dolori particolari, fatta esclusione di qualche escoriazione alle mani. !l mio
compagno mi fa scendere e sento che il piede sinistro simuove in modo non naturale.
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Slaccio la scarpetta e la caviglia inizia a gonfiarsi smisuratamente colorandosi persino di
blu.Sperare in una contusione & un‘utopia, credo proprio sia rotta. Beh, sitorna a casa, &
finita in fretta, infatti credo sia durata complessivamente 8 o 9 minuti, non mi era mai
successo primal

Aiutati da 4 volenterosi ragazzi di Gallarate, giunti poco dopo per percorrere la stessa
salita, guadagnamo faticosamente la macchina. Il referto radiologico della Astanteria
Martini, parla chiaro: sublussazione di tibia e perone, epifisi del ma%leolo esterno dovu-
to allo schiacciamento in se?uito all'urto, che tradotto semplicemente vuole dire 20
%iorni di ospedale prima del gesso.

Il casco pero l'avevo!

Gianni Pronzato

\ i}* |>‘ .l, l‘k
IPOGEO "

a cura dellg | COMMISSIONE SPEJEOLOGICA
" \< ’

IPOGEO vi da appuntamento al prossimo numero con la “TANA DEL MONTONE?” ovvero
la piu “lunga” grotta della Val di Susa!

PROSSIMA USCITA SOCIALE:

28 Ottobre - Val Corsaglia, Mondovi: GROTTE DI BOSSEA. . =i
Famosissima grotta turistica. Tralasciando i pur grandiosi e spettacolari rami bassi, noti
ai piu, percorreremo i rami alti, oltre il Lago di Ernestina, alla Galleria del Paradiso fin
verso la Galleria delle Meraviglie.
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“ATTIVITA SOCIALI”

DAL CONSIGLIO DIRETTIVO...

20 Giugno. Il Vice Presidente Graglia richiama I'attenzione sull’assenteismo di alcuni consiglieri
dalle riunioni del Direttivo ricordando che, se da un lato I'attivita & volontaristica dall'altro & pur
sempre valido un concetto d'impegno e responsabilita preso nei confronti della Sezione e dei Soci.
Il Consigliere Sasso relaziona sul problema “sede sociale”, di notevole urgenza e gravita, poiché é
ptretvitstq a breve |'abbattimento dello stabile che ci ospita. Graglia accenna ad eventuali modifiche
statutarie.

Lettura circolari pervenute. Organizzazione gita intersezionale in Francia (lotteria). Approvazione
acquisto di una corda statica per il Gruppo Speleologico, da utilizzare nelle uscite sociali.
PRESENTI: Balzaretti, Carlone, Civiero, Cuccotto, Gili, Giordana, Graglia, Pronzato, Rabezzana e
Sasso. ASSENTE GIUSTIFICATO: Milano.

18 Luglio. Il Consigliere Sasso aggiorna sul problema “sede”, per il quale & previsto un colloquio
con le Autorita Comunali. Il Consigliere Perina relaziona sugli incontri intersezionali. Il Consigliere
Gili propone diinserire in uno dei prossimi BOLLETTINI un questionario ai Soci, con I'intento di ave-
re direttamente dalla base indicazioni per i programmi e le iniziative sociali. Graglia e Perina metto-
no a punto I'organizzazione della gita sociale in Val Maira. Da piu parti si avverte infine |'esigenza
della formulazione e della stesura dei programmi invernali fin dai mesi estivi.

Lettura delle circolari pervenute.

PRESENTI: Balzaretti, Civiero, Gili, Graglia, Perina, Rabezzana e Sasso.

31 Luglio. Il Consigliere Rabezzana espone la propria perplessita sulla validita delle guide escur-
sionistiche dell'.G.C. curate da G. Berutto, le cui imprecisioni e/o carenze possono rappresentare
un potenziale pericolo per i meno esperti. Viene poi abbozzato il programma autunno-inverno: si
decide di riorganizzare il Concorso Fotografico (limitato ai soli Soci della Sezione), abbinandolo
pero ad un Concorso di Disegno per le Scuole pianezzesi. Ancora incertezze sull'impronta da dare
ai programmi sciistici e cinematografici, ai quali si intende comunque dare un’impronta alternativa
rispetto ai programmi degli anni passati. Dal primo giovedi di ottobre si riprendera con I'iniziativa di
proiettare le diapositive portate dai Soci in Sede. Contemporaneamente al Consiglio Direttivo, il
Consigliere Sasso partecipa in Municipio ad una riunione sul problema Sede.

PRESENTI: Balzaretti, Cuccotto, Gili, Graglia, Rabazzana. ASSENTE GIUSTIFICATO: Sasso.

23 Agosto. Serata interamente dedicata ai programmi per i prossimi mesi. Stesura definitiva del
Regolamento del VI Concorso Fotografico e del I° Concorso di Disegno. Compilazione programmi
di Ginnastica Presciistica e scelta date delle prossime Proiezioni Cinematografiche, per un solleci-
to invio delle richieste locali alle autorita competenti.

PRESENTI: Milano, Balzaretti, Carlone, Civiero, Gili, Graglia e Sasso.

RAPPORTI INTERSEZIONALI

1 10 luglio 1984 ci siamo riuniti a Chiomonte.

Erano presenti le sezioni di: Almese, Alpignano, Bussoleno, Chiomonte, Giaveno, Pianezza e Sauze
d'Oulx.

Sarebbe stato bello visitare il pittoresco paesino e magari fare una passeggiata fino alla Roma, fa-
mosa per i vigneti che producono I'altrettanto famoso vino. Dobbiamo invece accontentarci di se-
derci attorno a un tavolo a parlare dei nostri argomenti.

Gli amici di Chiomonte pero, hanno risolto bene la cosa, offrendoci il loro vino della Roma.
Non c’erano problemi di rilievo da risolvere e la serata & trascorsa quindi tranquilla, commentando
la gita in Francia, pienamente riuscita e a cercare di organizzare altrettanto bene la futura del 30
settembre, che viene confermata alla Balma, in Val Sangone.

Gli ultimi accordi verranno presi nella prossima riunione del 18 settembre ad Almese.

La serata termina con i reciproci auguri di buone vacanze.

Silvio Perina
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8 Luglio 1984:
Gita sociale al Rifugio Mezzalama

Dopo aver rimandato per pit di un mese siamo riusciti a fare questa sospirata gita al Rifugio Mezza-
lama (3036 m.).

Il ritrovo era nella solita Piazza Leumann alle 5,30, al mio arrivo sono rimasto molto sorpreso dal fat-
to che all'appuntamento eravamo solo in 4, il presidente Milano, il socio Vindrola, un aggregato mio
amico ed io.

Chiedendo spiegazioni ho saputo che arrivati a destinazione avremmo trovato altri 3 soci: Perinaei
2 Dottori Vercellino per un totale di 7 persone partecipanti ad una gita sociale del C.A.l.

A questo punto mi chiedo, & mai possibile che sia questo il numero piu adatto per una gita sociale.
“Lascio le conclusioni ai lettori”

Ritrovo quindi a Saint Jaques (1680 m), dove abbiamo preso un facile sentiero che ci ha portati sino
al piano di Verra inferiore. A questo punto il sentiero tagliava la mulattiera che da valle porta sino al
piano di Verra superiore, che naturalmente abbiamo scartato perché troppo monotona, scegliendo
invece I'alternativa della lunga cresta morenica del Ghiacciaio di Verra sul cui termine poggia il rifu-
gio.

La nostra scelta si & rivelata la piu indicata, sia per il paesaggio sia per I'incontro inaspettato di un
gruppo di stambecchi.

Fino ad allora il tempo & rimasto incerto, da quel momento in poi le nubi si sono diradate lasciando
ai nostri occhi uno spettacolo a dire poco esaltante.

Proprio sopra di noi si intravvedeva il rifugio alle sue spalle 'immensa calotta glaciale del Ghiac-
ciaio di Verra, alla sua destra due tra le piu belle cime delle Alpi il Polluce conisuoi4091 m.eil Ca-
store anch’esso con i suoi 4226 m. messi li come a guardia dell'intera vallata.

Iltempo di andata 3,30 h e-quello di ritorno 2, 30 h stanno ad indicare che la gita sarebbe stata alla-

portata ditutti, unendo alla sua semplicita uno spettacolo di suoni e colori che raramente si accop-
piano.

Daniele Puglisi

TUTTI IN PALESTRA!!!

Puntuale come ogni anno, il CAl invita tutti i soci e simpatizzanti
ai corsi di ginnastica propedeutica e pre-sciistica che verranno
come di consueto tenuti dall'ottimo istruttore Leo Migliorini
presso la palestra comunale con i seguenti orari: tutti i martedi
e venerdi dalle 19,30 alle 20,30 e dalle 20,30 alle 21,30.
| corsi inizieranno il 2 ottobre e termineranno il 21 dicembre.

Per iniziare la stagione invernale in piena forma ISCRIVETEVI IN TEMPO!

Auguri e felicitazioni (un po’ inritardo...) al socio Gianclaudio Bertolotti e ad Adriana per la
nascita di Nicoletta.

Socio ricordati di portare le tua diapositive in Sede ogni primo giovedi del mese (con ini-
zio quindi dal 4 di ottobre...): il nuovissimo proiettore sociale & impaziente di proiettarle...
(ripristinando cosi una simpatica usanza dei primi tempi...!)

UNA DATA DA RICORDARE: GIOVEDI 22 NOVEMBRE P.V., QUELLA DELLA PRI-
MA PROIEZIONE CINEMATOGRAFIA INVERNALE. NON MANCARE!
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/ _\ novita in biblioteca

G. Badino Il libro, scritto da due fra i migliori speleologi italiani, rappre-
R Bonelli senta certamente una novita nel campo dei libri di speleolo-
% gia.

GLI ABISSI ITALIANI Infatttti il vollumetto, invece di dare sommarie indicazioni di

H H H grotte speleo turistiche (tralasciate al pit dagli speleologi) o
Guida ai mondi sterili descrizioni di vie alpinistiche sottoterra (ripetibili al
sotterranei piu solo dagli speleologi), tratta, dopo ampie premesse, con
(Zanich e"i) stile conciso ed immediato (proprio degli autori) di otto dei

piu grandi complessi ipogei italiani.

La novita, importante, per gli speleologi & rappresentata dal
tentativo di voler presentare una sorta di “speleologia tridi-
mensionale”: ove |'esploratore (lo speleologo & un esplora-
tore) non solo vede cio che gli sta di fronte e sotto (lunghez-
za e profondita della grotta), ma intravede, percepisce an-
che cio che gli sta (o gli puo stare) attorno: un mondo sotter-
raneo. La conferma che non & un libro per “ripetitori puri” &
data dall’assenza delle schede di armo.

Ma ugualmente il libro puo essere apprezzato anche da co-
loro che non hanno ancora messo piede in grotta, poiché gli
autori presentano in forma comprensibile e brillante, per
ogni abisso, una interessantissima storia esplorativa, per
poi passare a tracciare le linee di questi grandi mondi senza
sole. Il lettore non potra non restare attratto da questi mondi
estranei ed ostili, ma proprio per questo affascinanti.

Abbiamo ricevuto:

LIBRI:

— TCI-CAl Guida Monti d'ltalia G. Buscaino - Ortles Cevodale e Parco Nazionale dello Stelvio.
— TCI-CAI Alta Valtellina, da Grosso allo Stelvio (Guida escursionistica).

— CSI Biblioteca Nazionale - Catalogo delle opere della Donazione Bertoglio.

PERIODICI:

— G.E.A.T. (Sottosez. del CAl Torino); nro. Gen/Mar. 84: La cresta del Fera, da Camogli a S. Mar-
gherita; nro Apr/Giu. 84: Pizzo Bernina (mt. 4049); nro Lug/Set. 84: Escursionismo da Oncino.

— C.AF. Hantes Alpes (Sez. Briangon & Gap): nro 9 Giu. 84.

— LaRivista del TREKKING - nro 2: Etiopia, paradiso del Trekking; Trekking in Italia; La preghiera
nell’Himalaja; | monti della Luna (Ruwenzori). )

— LIBERI CIELI (Anno 18 - 1983 - Annuario Sezione CAI-UGET TORINO): Cima Scarason; Come
scegliere il compagno di cordata ideale; MONOLITOMANIA: alla scoperta di nuove pietre; Ar-
rampicate in Svizzera; Diedro del Lup (Gruppo Argentera) e Diedro del Terrore (Valle Stretta);
Sci-alpinismo: in 7 giorni da Saas Fee a Gressonej.

— “ALPINISMO CANAVESANO” (Sez. Ivrea e Sottosez), nri di Genn/Apr. e Magg/Ago. 84.

— “GIOVANE MONTAGNA", nro Genn/Mar. 84: La via attrezzata Bepi Zac; Un'escursione alpinisti-
ca in Val Fornazza. '

— “MONTAGNE DI SICILIA" (Sez. di Palermo): nro di Lug/Ago. 84.

— “ARIA DIMONTAGNA” (Sez di Imola) nro 3 Giu. 84: Storie delle Rocchette, fortezze d’altura; Os-
servazioni sul piano delle attivita estrattive (Valle del Santerno).

— “ARDENNES ET ALPES” (Club Alpin Belge) - Giu. 84.

— “LAMONTAGNE" (Club Alpin Frangais) nro 4/1983: |l Tassin (fra Rodano e Reno, fra Svizzera e
Italia): un raid invernale per medi sciatori; L'Ubaje: il destino di una valle chiusa e ignorata delle
Alpi; Sci-Alpinistico nella catena dell’Aravis; Zanskar, nro 1/1984: Sierra Nevada; Scoperta dei
Parchi Nazionali: Vanoise e Berchtesgaden; Sci-alpinismo: le prevenzioni del rischio di valan-
ghe ed il soccorso alle vittime, nro 2/1984: Raid nell’Oberland (sci-alpinismo); OURDAYBY, can-
jon dei Paesi Baschi.

Le pubblicazioni elencate sono entrate a far parte della Biblioteca Sociale. Chi fosse interessato
alla loro consultazione si rivolge all'incaricato Civiero.

24




SULL’UJA DI CIAMARELLA (m. 3676)
in sedici (+ Boomer)

E il caso di dirlo: la montagna non basta mai! E cosi, dopo innumerevoli escursioni, siamo di nuovo
sul piede di guerra (si fa per dire!). E il 18 agosto e ci troviamo in un Rifugio Gastaldi (sopra il Pian
della Mussa) strapieno, con l'intenzione di conquistare, tempo permettendo, I'Uja di Ciamarella,
superba montagna che si colloca al vertice di un trittico ideale completato da Bessanese (m. 3604)
e Albaron di Savoia (m. 3627). Dopo aver cenato ci stipiamo sui tavolati imbottiti e, bene o male, ci
addormentiamo. Una timida luna contornata di stelle annebbiate ci da la sveglia alle ore 5. | prepa-
rati\{; sono abbastanza rapidi tenuto conto del fatto che siamo in 16 (piuil solito ottimo Boomer Gra-
glia!).

Lasciamo il rifugio al primo albeggiare (sono le 6 e tutto va bene!) e pochi ansimi dopo siamo gia
fermi per attraversare con cautela una lingua di neve ghiacciata; proseguiamo poi per un’oretta
senza neve e senza problemi attaccando il pietroso pendio iniziale che conduce al nevaio della
Ciamarella (dire ghiacciaio & forse troppo, pero di crepacci, specie nella parte alta, ce ne sonoaio-
sal).

Sostiamo e ci attrezziamo con imbrago, corda, ghette e ramponi per salire in sicurezza, componia-
mo le cordate e, sono circa le otto, ripartiamo, guidati da Boomer, eccezionale cane-guida!
lltempo & bello, qualche nuvola ci osserva e si awicina lentamente, il respiro si fa un po’ piti greve,
la fatica comincia a salire con noi; in compenso la punta comincia a scendere, si fa piu vicina. Alle
10 siamo tutti sulla stupenda cresta che strapiomba sulla Nord: un po’ di fifa per i neofiti, un po’ di
voglia di piolet-traction per i fissati!

La bianca Madonnina ci sorride: sono le 11 e ci siamo tutti: Germano, Adriana, Renzino, Laura, Mas-
si, Nella, Carlo, Renato, 2 Micheli, Gino, Massimo, Daniele, Marino, Edoardo e Boomer (beh, c'ero
anch’io, stavo per dimenticarmi!).

Un branco di splendidi stambecchi, pochi metri sotto la cima, si esibisce in salti mozzafiato tra roc-
ce e nevai. Solite foto-ricordo, solito spuntino frugale, solite strette di mano; unica cosa abbatanza
rara, purtroppo, il ritrovarsi insieme , in sedici, su una cima non certo difficilissima ma lunghetta e
faticosa. La discesa si svolge con cautela percheil sole, sia pure un po’ mascherato da nuvole, dar-
deggia e la neve comincia a fare un po’ di zoccolo sotto i ramponi.

Comunque “pas de probléme”, arriviamo tutti in fondo, stanchetti ma sicuramente piu soddisfatti di
chi ha passato un pomeriggio incollato al televisore!

Walter Castella

IL MERCATINO

I “MERCATINO” pubblica gratuitamente
i vostri annunci di compra-vendita di ar-
ticoli, oggetti e materiale con attinenza
alle nostre attivita. Comunicali alla Se-
greteria.

RUBRICA CERCA INSERZIONISTI DISPOSTI GRATUITAMENTE A PUBBLICARE PROPRI
ANNUNCI!

VENDO TENDA FERRINO modello TREKKING 2 serie EXTREME (kg. 3,5) + doppiotetto ISOTERM
(kg. 2) nuovo a Lt. 300.000 complessive. Telefonare a Claudio. 73.26.77.

VENDO MARTELLO-PICOZZA CASSIN, lunghezza cm. 50 al prezzo di L. 50.000. Per informazioni
rivolgersi a Mario Lampiano tel. 94.26.161 (ore pasti).

25



