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Riflessioni

Fine anno, tempo di consuntivi, di auguri, di speranze.
Che dire della nostra Sezione CAI? Tutto bene, o quasi,
ma quanta fatica per portare a termine tutti i progetti!
Vorrei che ogni Socio riuscisse almeno ad immaginare
quanto lavoro e quanto impegno viene profuso da un
piccolo gruppo di “fanatici” che credono ancora che
«donare» sia molto pit bello che «ricevere»!
Quest’anno che volge al termine, purtroppo ci ha por-
tato via due di questi nostri «donatori»; ci hanno lasciato
Silvio Castagneri e Nino Milano. Penso sia superfluo ricor-
dare questi cari amici con esempi o paragoni. Tutti ave-
vamo gid apprezzato le loro qualitd, tanto da poter dire:
«s€ ne vanno i miglioril». Alle loro famiglie va il nostro pen-
siero, perché e proprio in questa grande ricorrenza di
festivitd che guardandoci intorno sentiamo tutti la loro
mancanza.

Per cid che concerne la nostra vita sociale, permettete-
mi un‘ultima riflessione. Si dice che la caratteristica della
nostra sezione sia, a dispetto della grandezza numerica,
la familiarita tra i Soci.

Ebbene, al di Ia di altre mille qualitd che pud vantare
un’associazione, coltiviamo e conserviamo gelosamen-
te questa; ai nostri tempi & cosa assai rara!

il presidente
Germano Graglia




... quanto ti amo...

C on questo titolo che ricorda una
famosa «battuta» pubblicitaria,
intendiamo darvi alcune notizie
che aiuteranno, speriamo, a capire
perché quest'anno il costo del rinnovo &
ulteriormente aumentato. Innanzi tutto
presentiamo le nuove quote sociali
dell'anno 1994 che ricordiamo decorre
dal 1° gennaio e scade il 31 marzo 1995.

Socio ordinario lire 41.500
Socio familiare lire 13.000
Socio giovane lire 12.000

A fronte di quest'aumento vi diciamo
subito che il socio ordinario a partire da
gennaio ricevera tutti i mesi la rivista «lo
Scarpone» oltre alla «Rivista» bimensile
del CAl.

Sono poi stati ulteriormente aumentati gli
sconti per i Soci CAl nei rifugi dal vecchio
10% sulle consumazioni al 20% (ricordia-
mo anche iI50% sul pernottamento). In
aggiunta e stata evidenziata
maggiormente la differenza economica di
trattamento per i soci CAl rispetto ai non
soci. Rimane ancor sempre il servizio
gratuito assicurato per il Soccorso Alpino
con elicottero esteso anche all'estero

...ma quanto mi costi?

con una copertura di 70 milioni.

Per noi (CAl Pianezza) che facciamo
pante dell'/ntersezionale Val Susa e Val
Sangone vi € un'ulteriore agevolazione:
n. 2 buoni di pernottamento gratuito
nei rifugi CAl della Val Susa e Sangone,
strettamente personali, distribuiti all'atto
del rinnovo a tutte le categorie di Soci.

Caro Socio, se poi tutto questo non ti
convince ancora, sappi che una parte
della quota che tu versi rimane alla Tua
Sezione che la usa per organizzare tutto
il programma 1994 che Tu stesso hai
suggerito; questo potrebbe essere un
ottimo motivo perché ti affretti a rinnova-
re la tua adesione al CAl Pianezza.

Quest'anno siamo in totale circa 449
(salvo diverso conguaglio). Diamo il ben-
venuto ai nuovi Soci, un cordiale
arrivederci a quelli che ci hanno lasciato
per altre Sezioni, un rimprovero a chisi &
«dimenticato» di rinnovare il bollino, un
mesto e accorato saluto a tutti quelli che
ci hanno lasciato per sempre.
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per 'anno 1994,




rendiconto delle attivita invernali

stagione 1992-93

e iscrizioni per la stagione 1994

e conclusa discretamente bene, gli

iscritti alla scuola nelle varie classi e
specialita sono stati un centinaio.
Nelle sei uscite domenicali, abbiamo
avuto un discreto numero di partecipanti
il che ci ha permesso di organizzare qua-
si sempre tre pullman.
| costi dei giornaliero e della Scuola
siamo riusciti (dato i contatti avuti in
settembre) a contenerli a prezzi accetta-
bili rispetto le altre stazioni invernali
(teniamo presente la svalutazione della
lira che proprio in quel periodo ha tocca-
to punte non indifferenti).
Nonostante cio, abbiamo portato a termi-
ne la stagione, non abbiamo avuto
incidenti di rilievo, e abbiamo ottenuto
anche un piccolo margine di utile che ci
ha consentito di finanziare I'Alpinismo
Giovanile e di essere nuovamente qui a
riproporsi la nostra attivita.
Quasi tutti i partecipanti hanno imparato
che la puntualita € importante per due
motivi: ci porta sul luogo in anticipo
rispetto agli altri sci-club e a casa in ora-
rio (code permettendo).

I ‘anno scorso la stagione invernale si

Anche per quest'anno siamo lieti di
comunicarVi che la Scuola di SCI di
PISTA - FONDO - FUORI PISTA verra
effettuata (a grande richiesta) a
Lanslevillard con la stretta e ormai
collaudata collaborazione degli istruttori
transalpini, alcuni dei quali sono diventati
vostri beniamini.

| costi della Scuola (come potete notare

nel foglio accanto) sono molto contenuti
ed i giornalieri speriamo di riuscire ad
averli con un ritocco lieve

(L.1000). Per quanto concerne il
pullman stiamo ancora contattando,
anche perché solo a fine dicembre
sapremo i nuovi costi del Traforo del
Fréjus e dell'autostrada.

Noi come il solito ci adopereremo con il
massimo impegno perché anche
quest'anno tutto proceda per il meglio,
ma cosa essenziale come sempre sara
la vostra collaborazione e
partecipazione.

Ci scusiamo in anticipo di alcune lacune
e confidiamo nel Vostro aiuto per
consigli, in modo da poter dare sempre il
meglio del nostro operato.

In attesa di vederVi numerosi
distintamente salutiamo.

| Responsabili attivita invernali
BORILLE GIORGIO
ROBERTO GIANCARLO

e BORDIGNON ALESSANDRA
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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di PIANEZZA
ATTIVITA INVERNALI
Via Maiolo, 10 - PIANEZZA

Scuola SCI - %ﬂwﬁs

LANSLEVILLARD-LANSLEBOURG

PISTA = FGNDO = FUORI PISTA
STAGIONE 1993/ 94

( DOMIENICA = QUOTA ISCRIZIONE
L. 100.000 Soci C.A.L
" L. 115.000 Non Soci C.A.l.

( N. 3 ORE DI LEZIONE PER N. 6 DOMENICHE

DALLE ORE 10 ALLE ORE 13

2‘ T A

(_ ASSICURAZIONE DA DEFINIRSI )

C 13

. MARZO

PER FONDO E FUORI PISTA
INFORMAZIONI IN SEDE

Per tutta la durata del Corso sara organizzato il trasporto nelle localita prestabilite con puliman
organizzato dalla nostra Sezione previo prenotazione in SEDE entro e non oltre il Gioved! sera.

Per informazione rivolgersi ai Sigg. BORILLE Giorgio e ROBERTO Glancarlo
(il GIOVEDI! dopo le ore 21 in Sede C.A.l. )

ATTENZIONE - Portare un documento d'identita vidimato per l'estero




accantonamento cai a Maljasset

Quest'anno il consueto
accantonamento estivo del CAl
Pianezza ha avuto luogo a
Maljasset, nell'alto Ubaye, localita gia
adocchiata da Germano in una delle sue
peregrinazioni.

Il mattino del 2 agosto i nostri eroi
equipagagiati di tutto punto iniziano il viag-
gio di avvicinamento al campo base. Una
sosta mangereccia al confine, Colle della
Maddalena, e I'arrivo a destinazione nel
primo pomeriggio.

Aiutandosi reciprocamente l'eterogenea
compagnia (composta di soci giovani e
non) monta rapidamente - si fa per dire -
le tende vicino al corso del fiume Ubaye,
che ci sara molto utile per le opportune
abluzioni post-gita, rese necessariamen-
te veloci dalla temperatura dell'acqua.
Prima di cena una ricognizione dei
dintorni, qualche impressione sul posto,
qualche commento sul viaggio e... tanto
entusiasmo.

Il rifugio CAF dove consumeremo
colazione e cena durante la nostra
permanenza a Maljasset ci piace subito.
L'ambiente & accogliente, il gestore, Phi-
lippe, & simpatico, le cameriere giovani,
carine e gentili ed il cibo per la truppa
ottimo ed abbondante; fatto questo molto
importante, perché i soci CAl non soffro-
no a quanto pare di inappetenza.

Questi momenti conviviali verranno sem-
pre vissuti allinsegna di un‘allegra armo-
nia, con un fitto intrecciarsi di discorsi e
battute tra un tavolo e l'altro.

Al mattino i preparativi per le gite sono

alquanto caotici ma I'entusiasmo é forte,
il morale alto e quindi la partenza
(all'alba delle 9) € sempre pervasa da
una gioiosa eccitazione.
| sentieri che ci porteranno di volta in vol-
ta al Col de Mary, al Col Girardin, al Col
Longet ed al Col Large risuonano delle
nostre voci, del rumore dei nostri passi e
dall'abbaiare di Benyji, che scorrazza su e
giu tentando invano di raggiungere le
marmotte che lo sfidano da lontano.
Il mattino del 7 agosto nel campo non
regna la solita allegra confusione. Siamo
tutti un po’ tristi. Vorremmo poter prolun-
gare la nostra vacanza. Smontiamo le
tende a malincuore e certamente ognuno
di noi, gia dimentico della fatica e del mal
di piedi, pensa ai bei giorni trascorsi
insieme, alla solidarieta che ci ha uniti,
ripercorre le gite, rivede le cime dei monti
bruciate dall'ultimo sole al tramonto,
ricorda le belle serate fuori dalla tenda,
seduti su panche improvvisate, stretti
nelle giacche a vento, a cantare e ... sto-
nare in coro, in attesa della tisana-elisir
del Dr. Toni, ottima panacea non proprio
analcolica per tutti i mali.
Ora, nelle lunghe giornate invernali,
bastera chiudere gli occhi per rivedere i
grandiosi panorami che abbiamo
ammirato; ci cogliera cosi il desiderio di
ripetere I'anno prossimo questa
esperienza in altro luogo, vedere altri
orizzonti, salire altre cime nuovamente
tutti insieme.
Sara possibile? Speriamo di si

Elide Greppi Ballario

i nostri migliori auguri
a tutti i Soci di Pianezza

TRBKKNG SPORT




serata in ricordo di un caro amico

La montagna € un mondo particolare che
ci induce a riflettere sul senso della vita e
delle cose. Contemplando le montagne,
la loro grandezza, o affidando per un atti-
mo la nostra vita alla forza delle nostre
braccia, riusciamo poi a scrutare dentro
di noi con rinnovata chiarezza. Le amici-
zie nate in montagna sono senza dubbio
le piu salde, ed il legame che ci unisce ai
compagni di cordata é genuino, forte e
profondo come le emozioni che ci
uniscono. Questo legame dura anche
quando i nostri amici non sono pit con
noi. Per questo, specie quando siamo in
montagna ci soffermiamo a pensare a
loro, come se fossero presenti.

Carlo Borsani

ome ricordare Nino se non con
una bella cantatina! E cosi sabato

20 novembre nell'atmosfera magi-

ca della Chiesa di San Rocco, ci siamo
riuniti in tanti, amici, conoscenti, curiosi,
amanti della montagna. Le immagini di
tante belle gite con Nino si sono
succedute nello schermo mentre il coro
él Roch faceva da sottofondo. Ci sono
stati momenti commoventi e altri allegri,
alternati in modo molto gradevole. Le
poesie recitate da Camillo Brero hanno
tatto rivivere emozioni di vita passata
risvegliando ricordi a volte troppo sopiti.
La serata e continuata con la
premiazione con |'aquilotto d'oro,
stemma del CAl, di quattro soci venticin-
quennali: Borsani, Mosso, Ravera,
Sollier. Il rinfresco in sacrestia, come nel-
le migliori tradizioni, ha concluso lo spet-
tacolo. Ringraziamo vivamente tutti
quanti si sono prestati per la buona
riuscita della serata e contiamo di
ritrovarci nuovamente il prossimo anno.




pensieri oziosi di uno speleologo...

uesta lettera ci era stata inviata

dal nostro socio Marco, in risposta

al questionario sull'ultimo Bolletti-
no. Abbiamo pensato di pubblicarla
perché forse altri si riconosceranno nella
sua situazione, ma soprattutto perché il
messaggio da recepire, a nostro awviso,
é nella parte finale.

Argomento: SPELEOLOGIA
Svolgimento: De profundis al Gruppo
Speleologico?

Poverino, & impegnato in una triplice bat-
taglia:

1) La mancanza di ricambi (i figli sono
ancora piccoli).

2) La pigrizia affiorante, segno dell'usura
del tempo che smorza gli entusiasmi.

3) L'epica lotta dell'uomo contro la
moglie, e la sua logica di ricatto, di preva-

ricazione: le urla agghiaccianti e le
violente sfuriate lasciano il segno.
Teniamo duro, le motivazioni non
mancano. || mondo ipogeo offre sempre
qualcosa di nuovo a chi si accosta. Non
serve il ricordo alle origini dell'uomo e al
rifugio nelle caverne, né, strisciando in
una strettoia dove il cuore batte
all'impazzata e I'affanno di rimaner bloc-
cati crea il panico, al viaggio lungo e diffi-
cile nei «meandri» dell'inconscio.
Conclusione: Allora non solo fatica, pau-
ra, disagio, buio, freddo e umido. Il fasci-
no del buio, lo stupore di veder racchiusi
in un pezzo di pietra milioni di anni
ripagano, ma soprattutto un comune di
intenti, I'affiatamento di chi partecipa e,
cosa sempre pil rara, 'amicizia.

Marco Zanone

TORRENTI DI MONTAGNA

Vortici di cerchi concentrici

riunentisi in acque cristalline,

limpide, pure.

Tesori racchiusi in conchiglie d acqua,

cascate di scrosci,

palpitanti d acqua,
rotolanti in massi giganteschi,

fino a raggiungere il piano

€ con esso

(a calma ¢ (a pace dell'eta matura.

Virginia Muzzi




curiosita

sul nostro consiglio direttivo

molto la nostra sede non conosce

bene le persone che sovrintendono
al suo benessere montano.Tentiamo qui
di darne una breve ma esauriente descri-
zione.

Forse qualcuno che non frequenta

Germano Graglia IL
PRESIDENTE a tutte
maiuscole.

Si interessa di tutto da perso-
na eclettica e vulcanica qua-
le egli &. Pratica qualsiasi
genere di sport e attivita mai inventata in
montagna tranne che fare latumae il
burro. E perennemente in lotta con la
moglie Adriana (vedere sotto) per
I'esecuzione di lavori domestici sempre
rimandati per impellenti ragioni montane.
E anche il re del computer e questo
bollettino & opera sua. Se non ci fosse
bisognerebbe inventarlo.

Segni particolari: non ha mai un minuto
libero.

Remo Giordana |l
vicepresidente.

Ogni tanto ha qualche propo-
sito di golpe,subito rientrato.
Grande esperto di feste e
celebrazioni di Pianezza. Si
occupa di alpinismo giovanile, e come
prima vittima ha prescelto il suo innocen-
te figlioletto. Segni particolari: ha un solo
capello in testa.

Adriana Bonicatto La first
Lady. Per seguire il marito
(e controllarlo) pratica
anche lei tutti gli sport
alpini, anche se da lui

. perennemente criticata per

le scarse (dice lui) prestazioni atletiche.
Ela responsablle del materiale CAl, per-
cid se vi si spacca un rampone in punta
al Monte Bianco prendetevela con lei.
Segni particolari: tanta pazienza.

Sandra Bordignon La
segretaria.

E quella che occulta-
mente detiene il
potere nella sezione,
poiché

solo lei sa dove met-
tei documentn i bollini, le tessere ecc. Ha
anche funzioni di barman a tempo perso.
Esperta sciatrice.

Segni particolari: ha un record di 50
tessere sociali rinnovate in un‘ora.

Viviana Ballario La
laureata.

Ultima arrivata, insieme ad
Alberto (vedere sotto) ha
contribuito ad elevare il
livello culturale del
Direttivo, e finalmente ha
risolto il problema di trovare
una persona per compilare
i verbali

delle riunioni. Siinteressa
dell'alpinismo giovanile con
passione e pazienza

Segni particolari: & tanto
alta.

& Sergio Grua |l piu anziano.
g Anche se da sempre pasti-
na a tutti sia a piedi sia
sugli sci.

Ha girato tutte le nostre

/ montagne e sfido
chiunque a citare una




cima su cui egli non sia stato. Disegnato-
re eccellente (vedere bollettino) e
bibliotecario aggiunto. Si occupa di
escursionismo e scialpinismo.

Segni particolari: mangia tanto e adora la
mousse al cioccolato.

Walter Castella Il piu
chiacchierone.

Non sta mai zitto, meno
quando Grua (vedere
sopra) lo fa scoppiare.
E sicuramente il socio
che sta piu distante (salvo un lombardo):
fare un salto al CAl per lui significa fare
80 chilometri. Si occupa di alpinismo e
scialpinismo.

Segni particolari: lingua consumata.

S O

»),

Edoardo Pianca Il
bibliotecario.Bisogna
sempre tenerlo a freno,
altrimenti spenderebbe tutti
+ & i soldi della sezione in libri.
Si occupa anche di alpinismo ed
escursionismo. E uno dei pochissimi
sempre disposto a sorbirsi convegni e
riunioni varie, e di questo tutti gli altri
membri del direttivo gliene rendono meri-
to.
Segni particolari :sorride sempre.

N

J

Ezio Boschiazzo I
fotografo per eccellenza. C‘t}
Fotografa tutto e tutti. b
Viaggia sempre con alme-

no due o tre macchine —%
fotografiche e dieci obietti-

vi. Si occupa di spettacoli, \'\1’7
escursionismo e attivita strane tipo il rac-
chetto-escursionismo.

Segni particolari: € sempre in ritardo.

Giancarlo Roberto Il mago
degli sci.

Se non ci fosse lui, lo sci
in sezione non
esisterebbe. E diventato
ormai esperto di trasporti
con pullman tanto da pensare di mettere
su un'aziendina di viaggi per conto
proprio. Si occupa anche di

escursionismo e di mineralogia.
Segni particolari: non si sa mai qual & il
nome e quale il cognome.

Giorgio Borille Il vice
mago degli sci.

Si interessa anche del
mantenimento della
Sede. E 'eminenza gri-
gia. Osserva e non par-
la. Segni particolari: &
un sub!

Alberto Omegna ®
E in aspettativa, };%}
causa il servizio (§:h e sl of
militare appena ter-

minato. Anche lui laureato, & il
componente piu giovane del direttivo.
Segni particolari: racconta barzellette
agghiaccianti.

Carlo Borsani Arrampicato-
:\ re provetto e atleta
completo.
v Lo sivede in inverno alle
cinque del mattino a fare
=t \\ fqoting.Si interessa di alpi-
nismo, escursionismo e
tante altre cose, quando se ne ricorda.
Segni particolari: & il piu distratto di tutti.

“.» Giampiero Albrile Il teso-

riere. E quello che a tutte
le riunioni dice “Gente,
non c'e piu una lira". Si
occupa di alpinismo
giovanile. Segni particolari: suona la chi-
tarra.

&

Mario Alpinisti
Secondo fotografo.
Si occupa di spetta-
coli. Il suo sogno &
di organizzare prima
0 poi una proiezione
di Messner. Si dilet-
ta a scrivere male
dei colleghi (vedere
il presente articolo) Segni particolari: il
cognome senza dubbio.

Mario Alpinisti




minerali: che passione!

ra le molteplici e diversificate
I attivita della nostra Sezione il 1993
ha visto l'inizio di una nuova
branca: la MINERALOGIA. E stata acqui-
stata una vetrinetta per I'esposizione di
minerali che fa bella mostra di sé nella
sala centrale della sede.
Alla fine dell'anno 1993 si possono
ammirare una sessantina di campioncini
di proprieta della sezione ed una
quindicina messi in visione da parte dei
Soci. Sono state inoltre organizzate in
pullman due gite: una alla miniera di Tra-
versella e la seconda a Courmayeur al
ghiacciaio del Miage.
La prima uscita ha avuto una
partecipazione limitata, data anche la
concomitanza di altre attivita ecursionisti-
che ed alpinistiche per owvie esigenze
logistiche. | partecipanti comunque si
sono dimostrati interessatissimi alle noti-
zie storico minerarie del gentile Sig. Toc-
co, custode della miniera di Traversella
ed alla visita degli impianti e documenta-
zione della stessa miniera.
La gita, dopo una ricerca nelle discariche
della miniera, si & conclusa con la visita
alla collezione privata del Sig. Tocco
dove abbiamo potuto ammirare splendidi

e forse unici esemplari.
La seconda gita guidata dai signori
Novara del Gruppo Mineralogico di
Grugliasco, con tempo decisamente
inclemente, si & limitata ad una
passeggiata conclusasi con uno sparuto
gruppo al Lago delle Marmotte ed un
ritorno sotto una pioggia battente.
Questo ¢ il nostro consuntivo per il 1993,
per il futuro 1994 sara riproposta la
sfortunata gita al Miage ed una seconda
gita di ricerca nella Valle di Lanzo e
precisamente al Pian Benot sopra
Usseglio.
Per I'attivita interna la proposta é di
ampliare e migliorare la collezione e
I'eventuale pubblicazione sui bollettini tri-
mestrali, o specifica, di qualche
interessante articolo sulla geologia di
base o di mineralogia.
L'auspicio pero é che le persone interes-
sate al prosieguo di questa attivita si rac-
colgano anche un po’ attorno ai promoto-
ri formulando richieste o proposte di
ulteriori attivita al di la di un compiaciuto
sguardo alla vetrinetta.

Benini - Gai




forse non tutti sanno che...

ella nostra sezione si & costituito

un gruppetto di amici giovanissimi

che in montagna se la cava proprio
bene. Si, si! Parlo proprio di voi! Di
Michele, Stefano, Omar, Valeria, Pierlui-
gi, Nadia, Marina, Paolo, Franco ... e di
molti altri che di volta in volta si sono uniti
a noi.
Il programma anche quest'anno si & svol-
to senza intoppi ed ora tutti conserviamo
vividissime immagini delle giornate
trascorse insieme.
Vi ricordate il lago di Avigliana gelato
come la banchisa polare? E i guadi in
bicicletta attraverso la Ceronda, le
sguazzate nel laghetto sotto il Colle di
Sia? E il diluvio del mattino che partimmo
per il Rifugio Vittorio Sella, ed il sole del
giorno successivo alle cascate di Lillaz?
Tanti momenti passati insieme, che ora
possiamo rivivere attraverso le fotografie.
Tra tutte c'é perd una gita che tengo a
ricordare, perché mi sta particolarmente
a cuore: la «due giorni» al Rutor. E' vero,
siamo stati tutti in gamba. Ma secondo
me la gita é riuscita bene, in modo
speciale, grazie alla presenza di due gio-

vani “neo-capigita”: i cugini Davide ed
Ezio, che con il loro valido aiuto hanno
consentito di condurre tutto il gruppo in
piena sicurezza fino in cima.
Vorrei tanto che questo tipo di
esperienza potesse ripetersi in futuro,
anzi, che diventasse la regola. Con que-
sto spirito colgo I'occasione per invitare
tutti gli under 25 della sezione a tenere
d'occhio il programma 1994 di Alpinismo
Giovanile, perché presentera alcune gite
discretamente interessanti, per le quali ci
sarebbe bisogno di accompagnatori seri,
con una minima preparazione tecnica,
molta voglia di scarpinare e ... di stare in
compagnia.
A consuntivo direi che ci siamo divertiti (o
mi sono divertita solo io?) ed abbiamo
anche tratto qualche soddisfazione. Nel
nostro piccolo siamo in gamba. Cosa
vogliamo di piu? Magari vorremmo qual-
che gita interessante, qualche proposta
nuova, qualche amico in piu ... le sorpre-
se per I'anno prossimo non
mancheranno!

Viviana Ballario

ra e la montagna; se vuoi trovare amici: se vuoi imparare od insegnare qualcosa agli

" AA GIOVANI CERCASI. Se hai un’eta compresa tra i 18 ed i 25 anni ed ami la natu-
altri ragazzi; se hai idee nuove: se vuoi dire qualcosa... Vieni in sede al giovedi sera.

Vorremmo tanto veder crescere la Commissione sezionale di Alpinismo giovanile ¢ per questo
abbiamo bisogno di aiuto: qui ¢*¢ molto da fare e posto per tutti! Quest’anno il programma
di A.G. & rivolto ad una fascia di ¢td un po’ pid elevata rispetto agli anni precedenti: da 14.a 18
anni. La ragione & che sarebbe molto bello integrare quest attivita con I'apporto dell’espe-
rienza di altri giovani ... poco meno giovani, in modo da creare un bel gruppo affiatato di
accompagnatori ed accompagnati. A questo fine il programma 1994 prevede gite di un discre-
to interesse alpinistico, Perché tutti possano divertirsi. Ma non ¢ finita qui! Per i piu piccoli la
nostra attivita si svolgerd in primavera attraverso la scuola. con proiezioni, lezioni. gite a tema,
ecc: se qualcuno avesse competenze specifiche su qualche argomento attinente a temi natura-
listici o ambientali potrebbe diventare un prezioso collaboratore. Venite a trovarci con propo-
ste, idee: ¢'e davvero bisogno di voi! Viviana Ballario




«AL RUTOR»

Autori: Stefano & Michele Portolan
Personaggi e interpreti: Stefano,
Michele, Pilu, Valeria, Nadia

Regia: Carlo, Viviana, Marco Tullio, San-
dro, Ezio, Davide

Musiche (notturne): di ... lasciamo stare.

«Mmmm... Che c'e? - Alzati, sono gia le
cinque e mezzo!

Si, subito... Ma chi me I'ha fatto fare?».
Questo é stato il risveglio dei ragazzi il
mattino del 5 settembre.

«Com’e il tempo? - Chi prende le corde?
- Perché non hai lasciato gli scarponi di
sotto? - Come faccio a legare i ramponi
allo zaino? - Cosa si mangia per colazio-
ne?».

Queste domande accompagnano i soliti
“ordinati” preparativi lasciati alla mattina,
tipici di qualsiasi gita in gruppo. Poi tutto
il gruppo, con un fortissimo rumore di fer-
raglia, sitrasferisce in sala.

Consumata la colazione in mezzo al
caos piu completo causato da coloro che
avevano dormito sui tavoli, si parte. A tre
metri dal rifugio molti zaini vengono gia
alleggeriti dal peso delle giacche a vento
di chi, un po’ inesperto, non credeva di
trovare un simile gelo. La marcia di awvi-
cinamento al ghiacciaio, creduta corta,
dura pit di un’ora. Intanto la meta diven-
ta visibile. Dopo essere riuscito a metter-
la a fuoco un ragazzo constata: «Non
sembra molto lontano, ci saremo in un
paio d'ore!». Mai fu fatta una
considerazione piu sbagliata da quando
Ulisse disse alla moglie: «Cara, vado a
Troia, tornerod tra un mesetto con un bel
bottino». Nonostante questi piccoli errori
di misurazione, la gita continua ed infine
si arriva ai piedi del ghiacciaio. Dopo

rapide immagini
di una giornata sul ghiacciaio

aver guardato controluce un'imbragatura
per capire dove infilare i piedi e dove le
braccia, essersi scongelati le dita e aver
ritatto ventimila volte i nodi, finalmente il
primo rampone buca il ghiaccio, subito
seguito da molti altri, pitt 0 meno indecisi.
Il ghiacciaio, cordiale, li accoglie con una
pendenza quasi verticale.
«Proprio cosi doveva iniziare! - Speriamo
che non sia tutto come adesso... - Che
dura! - Mi si & slegato un rampone. -
Guarda: laggiu cosi ripido, ed ora quasi
in piano. - Come mai c'é cosi tanta
gente? - E’ la festa del Rutor. - Ci
staremo tutti? - Si, vedi, lacima non &
appuntita. - Perché eviti la neve bianca?
- Sotto c¢'é un crepaccio!».
Dopo quattro ore, infinite parole ed un
piccolo tratto di cresta senza ramponi
che causa non pochi problemi per il nevi-
schio che riveste le rocce, si arriva in
cima.
«|l mio panino & una pietra! - Mi si & sciol-
ta la cioccolata... - Che ventaccio. -
Guarda, quello & il Cervino, quell‘altro il
Bianco, e laggiu si vede il Rosa... - Scusi
signore, ci fa una foto? - Su, andiamo,
altrimenti si scioglie la neve!».
La discesa, interminabile.
Sono le nove. Finalmente il pulmino
entra in Pianezza. Sopra sono tutti
stanchi morti: 'ultimo fiato & stato usato
per cantare durante il viaggio.

Stefano e Michele Portolan




lascia o raddoppia?

A utunno: stagione di consuntivi.Con
una media di quasi 18 ciclisti a gita
si pud ben dire che il programma
delle uscite MTB CAI 1993 ¢ stato un
successo!

In dettaglio, 13 alla Mandria in aprile, con
il piccolo Riccardo (7 anni) che si “scirop-
pa” gli oltre 25 km. del pomeriggio. A
maggio, con qualche incidente meccani-
co..., sono 10 ciclo escursionisti che
raggiungono il Ponte del Diavolo a
Lanzo. Ben 27 sono a giugno gli “estima-
tori” dei 14 “passaggi acquatici”
disseminati lungo i 40 km di
“TUTTOGUADI": c'é anche chinon ha
resistito (e sono stati pit di uno...) alla
tentazione di un bagno completo...
Sull'onda dell'entusiasmo del giro prece-
dente, 20 valorosi (e valorose...) affronta-
no ad inizio luglio le rampe che portano
ai 2914 metri del Malamot. La neve pero
ci arresta al Giaset, a quota 2700,
costringendoci a ripiegare sul vicino
Lago Bianco.

A settembre infine un bel gruppo di 17
ciclisti (+ 1 cane, indovinate quale?!) rag-
giunge, nell'alta Valle della Ripa, il Col
Chabaud, ai piedi della Dourmilleuse, e
prosegue poi, transitando al

Col Bousson, per il Lago Nero e per la
meritata discesa! |l resto & storia recente
(pioggia ad inizio ottobre), o ancora da

scrivere, per il finale alle pendici del
Musiné.

Ma non cambiera comunque il giudizio
positivo negli organizzatori e, ci auguria-
mo, nei partecipanti.

utunno stagione di programmi.
A Indicazioni da parte del Direttivo

circa i questionari distribuiti ai Soci
non ne abbiamo ancora ricevute.
Il successo di quest'anno ci induce
comunque a proseguire sulla
strada intrapresa: gite fuori porta alla
ricerca di passaggi insoliti. Ogni tanto
qualcosa in piu non guasta ma senza
mai esagerare né in salite troppo
impegnative, né discese troppo tecniche.
Dopo quattro anni di uscite qua e 1a, con
I'unico intento di evitare vistose ripetizio-
ni, I'idea ispiratrice dei prossimi program-
mi dovrebbe essere legare le gite con un
ideale filo conduttore che potra variare di
anno in anno: acque, cime, parchi,
borgate, castelli, citta, tanto per indicare
alcune possibilita di pedalare, e
anche con un occhio alla geologia, alla
natura o alla storia...

Alla domanda inserita nel titolo rispondia-
mo allora “RADDOPPIA!",

pensando di allargare anche ad un'uten-
za piu “giovane” le nostre attenzioni
Occorre ora definire nei dettagli le gite
(anche con Alpinismo Giovanile?), ma
pensiamo che i giovani o - meglio - i
giovanissimi avranno un paio di pedalate
“solo per loro”. -

Quindi dal 1994, oltre a MTB CAI, la
nostra sezione potra “vantare” una nuova
iniziativa: MTBG, ovvero MOUNTAIN
BIKE GIOVANI(ssimi).

Che ve ne pare ?
Giovanni Gili




Chissa quante volte
avrete notato in sede
CAIl discussioni animate
ed entusiastiche sulla
via Intersezionale alla
Sacra di San Michele.
Questo che vi proponia-
mo non é cio che é gia
stato pubblicato: relazio-
ni tecniche, curiosita,
schizzi, ecc. Questo é il
diario vissuto giorno per
giorno al punto da diventare allucinante,
fino alla sua felice conclusione che pero
lascia sempre un po' di amaro in bocca.
A chi avra la pazienza e la costanza di
leggerlo, auguriamo di riviverlo come I'ha
vissuto intensamente l'autore.

Venerdi 4 dicembre 1992.

Germano ed Enzo - Ricerca di una via
logica e continua a vista. Salita varia su
roccia e muffa, con tratti di fitta
vegetazione; abbiamo trovato alcuni
chiodi su uno sperone. Forse qualcuno si
¢ attrezzato un tiro per allenamento, ma
sembra tutto un po’ abbandonato.

Dopo una lunga salita a zig zag sfruttan-
do fessure (trovati chiodi vecchi) ci
fermiamo verso il termine di una bella
placca rossastra. Attrezziamo con 2 chio-
di e cordino una sosta per la discesa di
25 metri che non sono sufficienti a
raggiungere la base della placca suddet-
ta. Mettiamo quindi un altro chiodo con
cordino che ci permette di scendere in
relativa sicurezza i 7-8 metri restanti. Di
qui per tracce su terrazzo folto di vegeta-
zione scendiamo all'inizio di una bella
placconata compatta. Attrezziamo la
discesa con 2 chiodi e una corda che ci
permette di scendere su un ampio e
panoramico terrazzo che battezziamo

cronaca breve per una lunga via

subito terrazzo del pic-nic.

Dal terrazzo del pic-nic attrezziamo una
discesa in diagonale destra guardando
dall’'alto e con 25 metri esatti ci troviamo
ad attrezzare una sosta molto esposta.
Difficolta a trovare fessure adatte ai
nostri chiodi. Di qui in linea retta
discendiamo un primo strapiombo con
cengia e poi un secondo grande
strapiombo che ci stacca di 3 0 4 metri
dalla parete sotto il quale troviamo un
vecchio chiodo e uno spit. Aggiungiamo
un nuovo chiodo da collegare allo spit
con cordino. Calata su un diedro molto
infido che finisce su un pulpito formato
da un pilastro appoggiato alla parete.
Atterriamo tra i rovi presso un piccolo
anfratto naturale. Fine della prima esplo-
razione.

Sabato 9 gennaio 1993.

Enzo e Claudio (unica volta che manca
Germano). Modificata la partenza del 1°
tiro spostandola a sinistra con presenza
di molti rovi. Enzo sale fino al pilastrino e
prosegue a destra nel diedrino con
fessura. Raggiunta la sosta sulla placca
mettendo 3 chiodi di progressione (oltre i
2 vecchi gia presenti). Claudio ripulisce
tutto il tiro lungo circa 35 metri. Nota:
Germano spostera questo primo tiro
molto a sinistra sullo sperone che sale
direttamente proseguendo sul filo del
diedro.

Domenica 7 febbraio.

Vista la scarsita di neve per effettuare
gite sci alpinistiche decidiamo nonostan-
te il freddo di proseguire I'esplorazione
(Germano e Marino).

Cerchiamo per vecchie tracce la possibi-
lita di raggiungere la nostra via senza
dover arrampicare. Saliamo cosi ripulen-




do con la roncola una vecchia traccia fino
al terrazzo del pic-nic dove posiamo tutto
il materiale che abbiamo portato. Questa
operazione ci permette di attrezzare con
spit e catene le soste n. 2, 3 e 4. Esaurite
le batterie dei trapani scendiamo in corda
doppia e constatiamo che la sostan. 1
attrezzata provvisoriamente deve essere
spostata piu in basso perché ci sono diffi-
colta per il recupero delle corde.

Domenica 14 febbraio.

Dopo un po’ di propaganda fatta tra gli
arrampicatori speriamo di attirare un po’
di volontari per proseguire la via alla
Sacra di S. Michele. Su 5 presenze assi-
curate ci ritroviamo in tre (Germano,
Marino, Enzo). Riprendiamo l'opera di
ripulitura del sentierino che porta alla
sosta n. 3. Dopo questa sosta
attrezziamo con 4 spit la placca
sovrastante (25 metri). Ci ritroviamo sulla
grande cengia che viene ripulita per apri-
re un buon sentierino (quasi un vialetto)
che ci portera alla base di una grande
placconata. Questa ripulitura meritera il
nome di «viale del tramonto». In effetti &
diventato un piacevole spostamento che
effettuiamo quasi sempre quando cala il
sole all'orizzonte. Attrezziamo cosi in
piena parete la 5% sosta con catena e
spit. Poi saliamo per mettere catena e
spit sulla 62 sosta che viene posta pochi
metri sotto un ottimo terrazzo (per rispet-
tare i tiri di 25 metri) con ottimo masso
appuntito che ci permette di lasciare una
corda di sicurezza per raggiungere la
catena sottostante per la calata. Di qui,
mentre i miei amici forano per piantare gli
spit, mi spingo su un ripido prato con
erba scivolosa ma anche con molti arbu-
sti per attaccarsi per scoprire il punto
migliore per la partenza del tiro successi-
vO.

Sgradita sorpresa al nostro ritorno alla
base presso le nostre auto: Enzo trova la
sua aperta ed alleggerita del portafoglio
che aveva lasciato nel cruscotto, mentre
Marino trova la serratura forzata e
danneggiata. Incognite sempre piu
frequenti negli ultimi tempi. Ritorno un
po’ mesto e amareggiato.

NOTA: Il cattivo tempo ci obbliga ad una
pausa forzata; la neve € comparsa su
tutti i terrazzini e data I'esposizione
(nord) tarda parecchio a scomparire.

Martedi 29 marzo 1993.
L'appuntamento per riprendere i lavori di
attrezzatura ed esplorazione alla Sacra e
fallito per un malinteso. Questa sera
all'assemblea Intersezionale si &
deliberato di finanziare le spese vive per
questa via, ma il problema sta nel trovare
dei volontari che vogliano sacrificarsi su
questo sperone posto a nord ovest, quin-
di per la stagione abbastanza ostile e
freddo.

Mercoledi 30 marzo.

Sono riuscito con la complicita di alcune
bugie a portare Marco (un arrampicatore
famelico di palestre), dicendo che la via
si annuncia abbastanza difficile con diffi-
colta oltre il 6°. Solo dopo questo grado
si riesce a stuzzicare l'interesse degli
arrampicatori. Vedremo come si trovera
fra i cespugli di rovi e con il freddo cane
che fa oggi.

Siamo io, Marco e Alfredo, li convinco a
salire per sentiero fino al 3° tiro (terrazzo
del pic-nic); nel frattempo si € alzato un
vento fortissimo, ripuliamo un po’ di sen-
tiero e tutti presi dalla decespugliazione
non ci accorgiamo del bivio, per cui ripu-
liamo un bel pezzo di sentiero che a noi
non serve. Faccio ridiscendere i miei
amici che penso comincino anche un po’
ad odiarmi. Sul famoso terrazzo non pos-
siamo nemmeno stare in piedi per via del
vento. Marco attacca il tiro successivo
che abbiamo gia attrezzato. Tribola
parecchio sulla placca perché il vento lo
strappa via. Giungiamo al tiro successivo
sul “viale del tramonto”; Marco segue la
fessura a sinistra per raggiungere la
catena che abbiamo piazzato. Ormai &
troppo tardi e ridiscendiamo in doppia. Il
vento ci sbatte sulle rocce di sinistra cau-
sandoci non pochi problemi, specie sotto
il grande tetto. Alfredo & regolarmente in
ritardo per il lavoro, Marco mi guarda in
modo strano: penso di essermi giocato la
sua fiducia in fatto di roccia.

M




Giovedi 15 aprile.

Mi trovo con Roberto (ultima mia vittima)
sul terrazzo del pic-nic. Questa notte ha
fatto un forte temporale. Cola acqua da
tutte le parti per cui fatichiamo non poco
a raggiungere la fine del 5° tiro; ormai &
tardi e discendiamo in doppia fino alla
base. Giungo a casa alle ore 13,05. Non
ho nemmeno il tempo di sedermi a tavola
ed ecco che suona il campanello: & Alfre-
do che mi aspetta per ritornare su quella
via. Questa volta seguendo i segni fatti
col gessetto nella mattinata, piazziamo n.
5 spit di protezione al 5° tiro, poi il
trapano fa le bizze e ritorniamo come al
solito sempre in gran ritardo per Alfredo
che deve riprendere il lavoro alle ore 20.
Spero di riuscire a convincere Marino per
lunedi prossimo. Con 2 trapani
dovremmo concludere qualcosa di piu.

Lunedi 19 aprile.

Puntuale alle 9 Marino suona il
campanello. Ho un sacco mastodontico,
anche il suo non € da meno. Saliamo al
terrazzo del pic-nic, poi per facili ma insi-
diose roccette fino al “viale del tramonto”.
Salgo io in fessura a sinistra per raggiun-
gere la catena 25 metri pit in alto. La
grande placca che sembra un vetro scre-
polato & asciutta. Finiamo gli ultimi fori,
su e giu un po’ di volte e poi il 5° tiro &
completo; ma che fatica! E ora la volta
del 67 tiro. Sale Marino, sempre un po’ a
sinistra per fessura e raggiunge il terraz-
zo del pungitopo (cosi battezzato per la
grande quantita in loco di questo
graffiante vegetale); un po’ pitl in basso,
circa 5 o 6 metri, c'é la catena che
avevamo piazzato. Sul terrazzo c'é anco-
ra la corda attorno al masso con il
moschettone tinta arancio che avevamo
lasciato per calarci alla sosta; questo
significa che da allora in questo luogo
non c'é piu stato nessuno! Mangiamo
qualcosa perché siamo un po’ provati,
poi partiamo in esplorazione nel boschet-
to soprastante. E' abbastanza ripido ma
ci sono tracce di animali (passaggi).
Sempre badando a non scivolare ma col
naso all'inst siamo alla ricerca diuna
prosecuzione della via. C'é una grande

bastionata ma la roccia non pare molto
bella. Mentre Marino ritorna per via di
una piantina che lo ha privato dell'uso di
un occhio io continuo prima fin sull'estre-
ma sinistra e poi, sempre facendomi
largo con la roncola, sulla destra trovo un
pilastrino rossiccio dove la roccia pare
piu solida. Lascio dei segni per
ricordarmi il posto e poi torno anch’io.
Per attrezzare decentemente I'uitimo tiro,
devo risalirlo 2 volte, segnando con un
gessetto i punti dove occorrerebbe una
protezione. Questo tiro € meno bello del
precedente perché € un po' sporco e
meno continuo. Lo attrezziamo parte con
spit e parte con chiodi tradizionali. Non
sono molto soddisfatto ma il mio compa-
gno mi fa giustamente notare che &
logico che ci siano dei tratti diversi tra
loro, altrimenti sarebbe una via
monotona.

Siamo senza materiale ed il colpo di gra-
zia & il sacchetto con chiavi, spit,
placchette ecc. che sfugge a Marino e
precipita tra mille tintinnii verso il basso.
E' proprio giunta I'ora di smettere; siamo
tutti e due un po' stanchi. Scendiamo in
doppia fino al terrazzo del pic-nic e poi
per il nostro ormai comodo (si fa per dire)
sentierino che ci riporta alla base. Ogni
volta che ripercorriamo questo tratto con-
tinuiamo a tagliare sterpi, arbusti, cespu-
gli spinosi, al punto che ora pare quasi
un buon sentiero. Non oso nemmeno fis-
sare un prossimo appuntamento perché
0ggi abbiamo proprio “fatto il pieno com-
pleto”!

Giovedi 22 aprile.

Questa volta siamo: io, Renzo e Alfredo.
Partiamo per il sentierino che comincia
dalla discarica per raggiungere la 32
sosta. lo ho le forbici e Alfredo la roncola!
Risultato dopo 5 minuti di salita: Alfredo
si & tagliato un dito e sanguina
abbondantemente. Ridiscendiamo di cor-
sa e ci precipitiamo all'Ospedale di
Avigliana per farlo ricucire. La giornata
finisce cosi.

Venerdi 23 aprile.
Questa volta siamo: io, Renzo, Ivan,




Roberto. Ci portiamo subito sulla terza
sosta e cominciamo la salita. Qualche
difficolta, nonostante i tiri siano protetti
perché la roccia & molto scivolosa. Dopo
il “viale del tramonto” ci scorniamo sulla
bella placca che vorremmo denominare
“vetro screpolato”; in effetti il terreno ren-
de molto I'idea. Commento unanime:
occorre proteggeria di piu. Metto altri 3
spit sul tiro seguente ma ormai € troppo
tardi per esplorare la parte superiore.

Martedi 27 aprile.
Incredibile: Marco viene a trovarmi oggi
pomeriggio e parliamo della via alla
Sacra. Pensavo non ne volesse piu
sapere, invece... ne parliamo talmente
tanto che decidiamo subito di fare una
puntatina per vedere se e possibile
raggiungere senza arrampicare il "bosco
degli animali vaganti’. E' appena smesso
di piovere (piove da piu di 2 giorni). Pun-
tiamo dritti al canale principale ma
dobbiamo tornare sui nostri passi perché
una parvenza di traccia ci conduce
troppo a sinistra. Ritentiamo salendo piu
a destra (seguiamo la via dell'acqua che
scende), peraltro molto insidiosa, ma un
enorme masso incastrato nel canale ci
sbarra il passo. Tentiamo di salire sulla
roccia di destra ma € molto scivolosa e
desistiamo subito. Torniamo sul nostro
vecchio sentiero (ora molto comodo) che
ci conduce purtroppo solo alla 3¢ sosta;
pero prima di giungere a questa ci buttia-
mo in piena giungla e a colpi di roncola e
forbici raggiungiamo il “viale del
tramonto”. Di qui anziché salire verso la
grande placca del “vetro screpolato”
seguiamo una traccia che porta a destra.
Passando dei tratti molto esposti e scivo-
losi giungiamo ad una roccia che porta
incisa (forse?) una croce che pare piutto-
sto una freccia; sara veramente
un'incisione umana oppure una incisione
naturale? Tagliando su tracce per cenge
a volte molto esposte che ci riportano a
sinistra, finalmente giungiamo al “bosco
degli animali vaganti” un po’ malconci e
graffiati. Dopo aver constatato che la
traccia che io avevo percorso in parte a
sinistra nelle precedenti esplorazioni si

L i e e e

perde in un bel salto, ritorniamo sui nostri
passi e raggiungiamo la sosta sottostan-
te calandoci in “doppia” mentre
ricomincia a piovere. Quando riusciremo
ad arrampicare sul paretone
soprastante?

Venerdi 14 maggio.

E ormai quasi un mese che piove.
Durante una sporadica schiarita sono
andato a fotogratfare lo spigolo.
Speriamo di poter riprendere presto
I'esplorazione. Sono quasi convinto di
riprendere |'esplorazione attraverso una
via dall'alto. Nel frattempo ho inteso di
leggende e fatti raccontati dagli anziani
su questo luogo.

Venerdi 21 maggio.

Dopo una settimana completa di pioggia
finalmente una schiarita. Nel pomeriggio
mi reco con Adriana e Benji a
Sant'’Ambrogio. Dalla chiesa parrocchia-
le saliamo la bella mulattiera lastricata
che porta a San Pietro sotto la Sacra. Di
qui, comincio un'esplorazione (la moglie
e il cane non mi hanno voluto seguire)
per veder di raggiungere il termine
dell'ultimo sperone ovest. Purtroppo il
terreno scivoloso dopo tanta acqua e un
po' infido. Raggiungo un buon punto
d'osservazione e mi rendo conto che
I'ultimo sperone termina molto piu in alto.
Se domani il tempo lo permettera, vedro
di raggiungerlo con tanto materiale per
diverse calate di esplorazione.

Sabato 22 maggio.

Germano e Renzo. Memore dell'esplora-
zione di ieri cerco di tenermi molto in alto
partendo dallo stesso punto. Dopo un po’
di girovagare scopriamo una buona trac-
cia che in mezz'ora ci porta in cima
all'intaglio dell'ultimo sperone. Ogni tanto
si distinguono vecchi segni rossi ormai
shiaditi. Ci siamo! uno sguardo in alto e
scopriamo che c'é un tratto spittato (cer-
cheremo di scoprire dove porta). Ci calia-
mo nell'intaglio con una doppia che si
aggroviglia negli alberi sottostanti, poi
risaliamo dopo l'intaglio giungendo a vari
terrazzini. Scopriamo un bel cengione




che scende obliqguando a destra; la pare-
te soprastante e talmente liscia che sem-
bra lucidata; al termine di questo
approdiamo in un boschetto dove
iniziano varie placche discontinue.
Attrezziamo una doppia da 50 metri ed
approdiamo giusti su una pietraia con lie-
ve traccia di sentiero.

Costruiamo degli ometti e poi di nuovo in
un altro boschetto che termina su un pul-
pito. Altra doppia su pianta di circa 30
metri e ci troviamo al termine superiore di
una favolosa placconata che dovrebbe
finire su uno degli speroni visti dal
“boschetto degli animali vaganti”. Attrez-
ziamo un’altra doppia per la prossima
volta, oggi € gia troppo tardi.

Tornando segniamo con bollini blu tutto il
percorso a ritroso ed anche il magnifico
sentiero che, sorpresa, ci porta nel
centro del paesino di San Pietro in circa
15 minuti!

Martedi 1° giugno.

Convinti ormai che per accelerare
I'esplorazione occorre calarci dall'alto,
partiamo io e Renzo armati di chiodi
tradizionali e con 4 corde da 50 metri.

Il percorso del sentiero si rivela molto
comodo (avevamo segnato con dei
piccoli bolli blu tutto il tracciato). Prima
calata in doppia (20 metri) nell™intaglio”
Poi, scendendo la cengia inclinata appro-
diamo al “boschetto del giaciglio”. Di qui,
usufruendo degli ancoraggi lasciatila
volta precedente, scendiamo di 50 metri
sulla pietraia; poi al “boschetto degli gno-
mi". Doppia di 30 metri. Poi doppia di 50
metri e altro pulpito sul vuoto!
Attrezziamo un'ultima doppia da 50 metri
scendendo una placca lucida, panciuta e
strapiombante. Di qui intravedo il
“boschetto degli animali vaganti” ma mi
occorrerebbe un‘altra corda da 50 metri
che non ho piu, avendo lasciate le altre
stese su tutto il percorso per garantirci il
ritorno.

Attrezzo con gli ultimi 2 chiodi la discesa
e poi iniziamo la lenta e faticosa risalita.
In un diedro canale troviamo un “nut"!?
troppo ben incastrato per essere tolto.
Domani decideremo il da farsi.

Mercoledi 2 giugno.

Due grossi temporali: il primo ieri sera, il
secondo stamattina. All'una e mezzo
partiamo in 4 da casa mia: Mario,
Alfredo, Renzo ed io. Piacevole
sorpresa: stanno ripulendo con una pala
meccanica l'inizio della zona piu grande
della discarica abusiva! Speriamo non si
fermino solo in quel punto, ma soprattut-
to speriamo che d'ora in poi ci sia un
controllo sui trasgressori. Ai nostri occhi
increduli appare gia come un bel
giardino! Saliamo alla 3¢ sosta, ci
sorprende come sia cresciuta in pochi
giorni la vegetazione, in ogni modo
abbiamo la roncola che per precauzione
non affidiamo piu ad Alfredo. A pochi
minuti dal “terrazzo del pic-nic” si
scatena un bel temporale che ci coglie di
sorpresa. Dopo circa mezz'ora smette di
piovere; viste le condizioni della roccia
poco rassicurante decidiamo di calarci
ed attrezzare se possibile la parte
sottostante. Per la verita i 25 metri che
separano il secondo dal terzo tiro non
sono dei piu esaltanti, forse i meno
interessanti di tutta la via, ma si sa, ogni
medaglia ha il suo rovescio. Mettiamo
quattro spit di sicurezza poiché la salita
non ¢ difficile ma un po’ scivolosa. Dalla
seconda sosta ci caliamo al terrazzo sot-
tostante e decidiamo che anche se il tiro
& breve occorre una sosta su questo ter-
razzo (circa 15 metri) poiché se si
scende piu in basso e impossibile comu-
nicare. Per superare il diedro liscio sotto
il tettuccio mettiamo tre spit e in uscita un
chiodo tradizionale in un‘ottima fessura.
Poi ci caliamo sul grande tetto e spostia-
mo la sosta precedente cinque metri piu
in basso per dar modo a chi scende di
giungere alla roccia (poiché il tetto & stra-
piombante di qualche metro). Rimane da
risolvere questo tratto di salita su roccia
non eccessivamente solida; se forzare il
tetto con salita artificiale, o cambiare
itinerario sulla sinistra.

Per ora siamo stanchi ed € molto tardi.
Praticamente abbiamo frazionato la via
con un tiro in piu, quindi per ora

sono sette.




Venerdi 11 giugno.

Raggiungo con Alfredo il “terrazzo del
pic-nic" ma si scatena subito un violento
temporale che dura circa un‘ora! Un po’
fradici ci caliamo per attrezzare il grande
tetto dall’alto. La roccia non & molto buo-
na, siamo appesi come dei salami e
cominciamo ad attrezzare |'uscita. Poi
sullo strapiombo cominciano le difficolta.
Ormai & molto tardi; calandoci cerchiamo
un nuovo tratto per la salita iniziale, ma
forse occorre attrezzare un'ulteriore
sosta sul pilastrino staccato dalla parete.
Sara per la prossima volta. Scendendo
prepariamo gia alcuni fori per le eventuali
protezioni.

Martedi 15 giugno.

Questa volta siamo: Marco, Gino ed io.
Col fermo proposito di attrezzare tutto il
tetto e la parte inferiore raggiungiamo il
‘terrazzo del pic-nic" e ci caliamo. Mentre
io ripulisco le fessure e le cengette piene
di terriccio, erba e formiche di quello che
dovrebbe essere il primo tiro di 40 metri
della via alla Sacra, Marco armeggia sot-
to il tetto assicurato da Gino. Gli occorro-
no 3 ore di manovre per piazzare n. 2
spit. Finalmente riesco a farlo scendere e
mi accingo a forare alcune protezioni sul
primo tiro. Al terzo foro la batteria & gia
scarica. Delusione: abbiamo fatto poco e
faticato molto. Mi accorgo anche che la
batteria di ricambio I'abbiamo lasciata a
casa.

Venerdi 18 giugno.

Finalmente oggi si pud dire conclusa la
prima parte della “via alla Sacra”. lo,
Alfredo e Marco abbiamo terminato di
rimuovere le pietre pericolanti sopra il
grande tetto del secondo tiro e di spittare
la parte strapiombante. E stato completa-
to e ripulito tutto il primo tiro fino alla
base dove abbiamo messo una targa in
legno con su scritto: INTERSEZIONALE
alla Sacra. Ora sono completi sette tiri
ben attrezzati con catene alle soste e
ben protetti nei punti piu pericolosi.
Siamo un po' preoccupati perché dopo
aver ripulito tutta la parte adiacente alla
strada proprio sotto la vecchia cava da

tutti gli scarichi abusivi, ora stanno recin-
tando il tutto. Purtroppo nel nostro paese
si passa sempre da un eccesso all'altro.
Speriamo non ci precludano l'accesso
alla nostra via. Vedremo!

Martedi 22 giugno.

Decidiamo con Marco di esplorare la par-
te alta della presunta via alla Sacra per
poter tracciare un itinerario logico e conti-
nuo. Risultato dell'uscita: acquazzone
torrenziale che ci costringe a rientrare
inzuppati fino all'osso! Anche questa vol-
ta la Sacra ha nuovamente colpito!
Marco mi confida che ha provato sabato
scorso con Alessandro la prima parte
della via, molto bella, dice lui, ma con
quel tetto micidiale; occorrerebbe fare
una variante piu facile cosi le difficolta
sarebbero piu omogenee. Vedremo.

Venerdi 25 giugno

Oggi sono salito a S. Pietro con Roberto.
Per lui & la prima volta che visita questi
posti. Abbiamo provato una delle tre vie
spittate per vedere se proseguono oltre;
negativo! Finiscono dopo il primo tiro.
Mentre saliamo oltre in libera per
esplorare la parte superiore che si
annuncia interessante ci imbattiamo in
un magnifico “biacco” che riesce a
sfuggire a Roberto. Poi salendo ci imbat-
tiamo in vecchi segni rossi che proseguo-
no in alto in una sorta di sentiero alpinisti-
co: ecco un'altra sorpresa! Per timore di
salire troppo senza attrezzatura
ritorniamo seguendo i segni ormai sbiadi-
ti e quasi scomparsi ritornando sul terraz-
zo principale. Poi scendiamo fin sotto il
“bosco degli gnomi” ma ormai & tardi per
proseguire a scendere e non ci resta che
risalire le corde che avevamo lasciato
lungo la discesa. Peccato!

Sabato 26 giugno.

E' destino che tutti i punti importanti si
risolvano con le medesime persone.
Oggi con Enzo di Giaglione calandoci in
doppia con l'intenzione di chiudere il per-
corso e congiungere la settima sosta al
resto della salita il tentativo é riuscito.
Con due auto, una alla base e una a San




Pietro, & stato possibile.chiudere il
cerchio. Ora i magnifici speroni attrezzati
solo con corde e chiodi tradizionali
potranno essere piul sicuri con protezioni
adeguate. La via risulta molto logica e
pressoché diritta.

Sabato 2 luglio.

Faccio conoscere ad Alfredo il percorso
della via dall'alto. Ci caliamo dal sentiero
ormai familiare che parte da S. Pietro.
Attrezziamo con catene tre soste, poi,
dato che & molto tardi, facciamo i fori per
una quarta calata. Nel frattempo
lasciamo i cartelli in legno al "boschetto
del giaciglio” e al “boschetto degli gnomi”
ma, pur avendo gia gli altri cartelli, non
facciamo piu in tempo a sistemarli: e tar-
dissimo. Renzo e Laura ci vengono a
prendere alla base della via e sono
costretti ad una lunga attesa. Poi mentre
siamo all'auto incontriamo Pinuccio che
ci porta a vedere l'ingresso ostruito di
una grotta misteriosa. | ritardi si accumu-
lano e la giornata volge al termine. A
casa sentiremo le nostre!

Martedi 13 luglio.

Il tempo nuovamente inclemente ci ha
tenuti distanti dalla nostra meta, poi dopo
aver preso accordi per oggi con Marco
per passare l'intera giornata sulla Sacra,
ieri sera mi ha telefonato che non pud.
Nonostante le critiche della moglie, parto
da solo deciso a far qualcosa. Dopo aver
sistemato lo stemma del CAl sulla targa
d'inizio e aver ripulito I'attacco dagli ster-
pi, raggiungo tramite il sentiero il terrazzo
del pic-nic. Sistemo l'indicazione in legno
e poi salgo al viale del tramonto. Anche
qui sistemo su un albero l'indicazione e
fotografo il tutto. Risalgo al terrazzo degli
animali vaganti per una esile traccia e
fotografo la pietra con la croce (o la frec-
cia). Sistemo l'indicazione proprio
all'inizio della grande parete e poi calo al
terrazzo del pungitopo dove faccio altret-
tanto. Poi giu in doppia fino al terrazzo
del pic-nic.

Sono passato da Trekking a prendere
altre 50 placche per gli spit che ho appe-
na comprato da Domenico. Volevo

pagarle ma Bruno dice che le addebitera
all'Intersezionale.

Venerdi 16 luglio.

Oggi siamo in tre, io, Alfredo e Enzo.
Lasciamo l'auto di Alfredo in basso e con
quella di Enzo ci portiamo a S. Pietro.
Scendendo cerchiamo la possibilita di
trovare una via alpinistica continua dal
grande intaglio in giu. Allo scopo
attrezziamo una sosta con chiodi normali
e corda e scendiamo con una calata di
50 metri proprio sul boschetto del
giaciglio; occorrera pulire un po’ i
passaggi ma la direzione e la roccia
sembrano buone. Subito dopo cerchiamo
invano qualcosa di meglio della calata
che avevamo precedentemente attrezza-
to per giungere con oltre 50 metri alla
pietraia che conduce al boschetto degli
gnomi ma la ricerca questa volta é infrut-
tuosa e decidiamo di mantenere buona la
calata che avevamo prima. Nelle tre
calate seguenti perfezioniamo la messa
in opera dei vari ancoraggi con catene e
dopo aver debitamente attrezzato la
calata di 50 metri alla cengia degli
animali vaganti ci accingiamo a
completare la via dopo che Enzo I'ha
provata in arrampicata assicurato
dall'alto segnando i punti validi di
sicurezza. Ma ahimé, le batterie
finiscono presto e siamo obbligati a scen-
dere senza aver completato I'attrezzatu-
ra di questo 8° tiro. In compenso & gia
molto tardi quando giungiamo all'inizio
della via (quasi le 20!) e dobbiamo anco-
ra risalire in auto fino a San Pietro. Dopo
esser saliti al piazzale della Sacra per
telefonare ai nostri cari che stiamo tutti
bene decidiamo di cenare al ristorante
perché ormai & buio e siamo stanchi.

Domenica 18 luglio.

Mentre mi sto preparando per partire
domani per le ferie in Dolomiti, Enzo fa il
diavolo tentatore e cosi mi lascio coinvol-
gere ed alle nove di questa mattina ci
ritroviamo noi due con il solito
procedimento. La mia auto alla base, la
sua in alto a S. Pietro. |l tempo & poco
perché ho promesso a mia moglie che




sarei tornato per pranzo. Rifacciamo tut-
ta la discesa ripulendo i tratti troppo
vegetali e ci ritroviamo in due appesi ai
due capi di una “doppia” sul tratto lascia-
to incompleto avant'ieri. Enzo & molto
meticoloso nel piazzare gli ancoraggi,
tanto che ne scarta a priori almeno 3 del-
la volta precedente perché non perfetti! Il
tempo tiranno ci costringe a lasciare
ancora incompleto questo ottavo tiro che
si preannuncia un‘ottima salita. Questa
volta, per non giungere in ritardo in due,
decidiamo di pranzare a casa mia, poi,
nel pomeriggio, lo riaccompagnero a S.
Pietro a recuperare la sua auto. Questa
sera sono ricominciati i temporali!.

Domenica 1° agosto.

Domenico ha espresso il desiderio di
provare quailche tratto della ormai
famosa via alla Sacra; lo portero se mi
dara una mano ad attrezzarne un pezzo!
Partenza ore 9, siamo io e Domenico, ad
Avigliana ci aspetta Ezio. |l solito rito del-
le auto (unain basso e una a San
Pietro). Mi sembra quasi di essere un
cicerone, ormai so descrivere tutto a
memoria. Attrezziamo con chiodi
tradizionali una sosta subito di fianco al
sentiero di san Pietro. Ne attrezziamo
un'altra con catena e spit sul torrione
dell'intaglio. Scendendo attrezziamo
un'altra sosta intermedia sul secondo tor-
rione e finalmente mettiamo il cartello

“I torrioni” all'inizio del primo torrione. Le
batterie sono presto esaurite e ci tocca
scendere perché stranamente siamo di
nuovo in ritardo!

Giovedi 12 agosto.

Oggi e di turno Sergio Grua (63 anni!),
non risparmio nessuno! Solito rituale del-
le due auto, poi via a San Pietro!. Lascio
qualche chiodo dove trovo delle fessure
adatte (poche!). Attrezzo una sosta in piu
spezzando il lungo tiro tra il bosco degli
gnomi e quello del giaciglio. Poi
attrezziamo con tre spit e un chiodo I'ulti-
mo tiro dei torrioni e scendendo preparo i
fori sul penultimo torrione. La grande
parete, ormai attrezzata, ci fa perdere
quasi un’ora perché la “doppia” si

inceppa sotto un masso e non vuol pitl
scendere. Risalgo per la via ma poi devo
spostarmi molto a destra su terreno
infido, un grosso masso per poco non
precipita. Sergio é stupefatto e
meravigliato della lunghezza inaspettata
della via, tant'é che siamo di nuovo in
ritardo (dovevamo tornare per pranzo,
ma ormai sono le 15). Abbiamo fatto un
buon lavoro!

Venerdi 20 agosto.

Di ritorno dalla baita ieri sera, riesco di
nuovo a coinvolgere Marco. Partenza
alle ore 13 (fa un caldo bestiale). Lascio
la mia auto sotto e saliamo con quella di
Marco (senza freni!). Dopo la famosa
lavata di qualche tempo fa e la prima vol-
ta che Marco compie tutto il percorso a
ritroso. Si dimostra molto entusiasta e
lavoriamo sodo a chiodare fin quando si
esauriscono le batterie, ma siamo esauri-
ti anche noi. Ormai manca lo
sdoppiamento di qualche tiro per rendere
uniforme tutta la via, ma il lavoro
comincia a dare i suoi frutti. Facciamo
parecchie doppie a pendolo
(contemporaneamente in due per guada-
gnare tempo). Scendendo incontriamo
una cordata di due ragazzi di Chiusa che
vengono a provare la via; sono le 20,30,
il solito ritardo. Dobbiamo ancora salire a
recuperare l'auto di Marco, poi, finalmen-
te, alle 22 siamo a casa mia a cenare,
parlando della via che sta diventando
una bella realta, sotto gli sguardi pietosi
di mia moglie che ormai é rassegnata al
solito discorso.

Domenica 22 agosto.

Stamattina sono partito da solo per San
Pietro. Ho attrezzato n. 3 soste con spit e
catene sostituendone due vecchie di
chiodi e corde. Messo tre chiodi di
sicurezza sulle placchette “montonate”.
Ho poi messo uno spit quasi in cima allo
sperone dell'intaglio ed.ho gia preparato
tre fori per altrettante protezioni sullo spi-
golo. Ho lasciato un po’ di materiale
nascosto per non portarlo tutte le volte
avanti e indietro. Avevo promesso che a
mezzogiorno sarei tornato a casa e sotto




gli occhi increduli di mia moglie, alle
12,15 sono davanti al cancello di casa!
Lei dice che dovrebbe succedere qualco-
sa di grosso per via di questo straordina-
rio evento! Staremo a vedere.

Mercoledi 25 agosto.

Penso di aver trasmesso questa “mania”
di andare alla Sacra ad Alfredo perché
come é tornato dalle ferie mi ha subito
telefonato per andare oggi pomeriggio a
sistemare, dice lui, un po’ la via.
Abbiamo terminato insieme il torrione
dell'intaglio (5 spit) e fatto i fori (ormai era
tardi) per il tiro sottostante. Montato una
sosta con catene e ripulito un po’
ovunque. Ritorniamo stanchi, fradici di
sudore (fa molto caldo) ma soddisfatti,
dandoci appuntamento per il prossimo
martedi per esplorare l'ultima parte della
via, sopra il sentiero di San Pietro.

Giovedi 26 agosto.

Stamattina alle 7,30 e venuto a prender-
mi Domenico. Stessa strada di ieri cosi
0ggi abbiamo terminato di attrezzare un
tiro sotto il boschetto del giaciglio. Pecca-
to, bastava ancora un tiro da 25 metri per
terminare quasi tutta la via scoperta
fin‘ora, cioé tutte le 21 lunghezze di
corda con soste e protezioni (salvo qual-
che piccolo ritocco che mi riprometto di
fare all'ultimo momento prima di
consegnare l'articolo per la Rivista
Muntagne Noste). Siamo tutti
abbastanza soddisfatti anche se ad
occhio e croce questa via verra a costare
un po’ di piu del previsto come materiale
impiegato. Quando si € in ballo occorre
ballare!

Lunedi 30 agosto.

Mi ha telefonato Enzo ed ho preso la pal-
la al balzo! Ci troviamo alle 13 all'inizio
della via. Lasciamo la sua auto in basso
e proseguiamo con la mia fino a San Pie-
tro. Scendendo sistemiamo via via tutto
quello che ancora manca: cioé una
protezione sulla sedicesima lunghezza
poi spostiamo la sosta della 132 lunghez-
za piu in alto in modo da avere 25 metri
di discesa e piazziamo 3 protezioni sulla

12? lunghezza. Finiamo di attrezzare gli
spit del primo torrione e la sosta
rispettiva. Spezziamo il grande tiro sulla
parete con una sosta a meta e
stacchiamo tutti i massi che si muovono.
Foriamo per piazzare poi uno spit lungo il
grande tetto dove ha ceduto un chiodo
normale e poi attrezziamo una sosta sul
primo tiro. Ora tutta la via pud essere
discesa con doppie da 25 metri.
Facciamo ancora un foro per piazzare
uno spit sul primo tiro e renderlo piu sicu-
ro. Gran finale: quando ormai ci
avviciniamo alla sua auto, Enzo si accor-
ge di aver lasciato le chiavi nella mia che
¢ a San Pietro. Morale: a piedi fino a
Sant’Ambrogio e poi telefonata alla
moglie (ahimé) che ci venga a prendere
con un‘altra auto a ci porti fin sopra a
recuperare la mia! Rientro mesto a
tardissima ora.

Martedi 31 agosto.

Questa volta siamo in tre: io, Alfredo e
Sergio che salendo da San Pietro
decidiamo di trovare una logica prosecu-
zione della via salendo dal basso. Dopo
varie esplorazioni optiamo per prosegui-
re subito in prossimita dell'uscita del 21°
tiro sul sentiero anche se la roccia non €
molto solida. Sergio inizia un'opera di
risanamento scaricando tutto quello che
si muove, dobbiamo fermarlo perché di
questo passo distruggerebbe la base
della Sacra. Riusciamo, piazzando 2
soste, ad alzarci di circa 50 metri; non
dovrebbe mancare piu molto. Sopra di
noi scorgiamo un camino con un masso
incastrato ma ormai & tardi per
raggiungerlo. Foriamo per sistemare in
seguito le protezioni adeguate. Nonci
par vero di essere gia al ventitreesimo
tiro!

Giovedi 2 settembre.

Edoardo si trova sotto casa mia alle 7
precise! Oggi saliamo fino a San Pietro e
raggiungiamo la sosta n. 23 dove Alfredo
mi aveva incastrato in malo modo un
friend che debbo recuperare a tuttii
costi. Poi parto io e mi dirigo verso
I'ultimo balzo. Un camino obliquo a




destra con un grosso masso incastrato al
suo termine offre un'arrampicata emozio-
nante. Dopo questa lunghezza ci sono
solo piu roccette e boschetti;
proseguiamo fino sotto il muro della
Sacra e trovando una porticina aperta
entriamo. C'é sulla destra una baracca
dove gli operai tengono il materiale, pro-
seguiamo sull'impalcatura sino quasi
davanti all'entrata principale dove trovia-
mo alcuni muratori che smontano dei
ponteggi. Ci dicono che non ci sono pit
soldi per proseguire nell'opera di restau-
ro e indicandoci i torrioni da dove noi pro-
veniamo affermano che basterebbe un
piccolo terremoto per farli cadere in rovi-
na! Torniamo un po' mesti ed
attrezziamo I'ultimo tiro di questa lunga
via: E VERAMENTE FINITA. Da questo
giorno in poi ci recheremo alla Sacra solo
per piccoli restauri e per divertirci ad
arrampicare!

Lunedi 6 settembre.

Saliamo il pomeriggio con Alfredo a
sistemare definitivamente gli ultimi 3 tiri,
lasciamo una macchina in basso con
I'intenzione di scendere tutta la via e
sistemare quelle cosette che non vanno
ancora, perod siamo costretti a rinunciare
alla discesa perché si & di nuovo fatto
maledettamente tardi. Sara per la prossi-
ma volta.

Martedi 7 settembre.

Enzo e Claudio mi hanno invitato a salire
con loro tutta la via. Purtroppo ho degli
impegni in mattinata e poi devo terminare
queste benedette relazioni per poterle
consegnare questa sera alla riunione
INTERSEZIONALE a Susa.

Giovedi 21 ottobre.

La settimana scorsa, dopo un ennesimo
sopralluogo per ritoccare quae la e
aggiungere protezioni ove sembravano
mancare, abbiamo avuto la sgradita sor-
presa di constatare che mancavano due
soste complete di catene per scendere;
inoltre ci hanno anche portato via due
cartelli in legno con su scritto: «boschetto
degli gnomi» e «boschetto del giaciglio».

Qualche tempo prima, negli stessi parag-
gi, ci avevano tolto due spezzoni di corda
e un moschettone. Fortunatamente le
protezioni lungo questi tratti ci sono tutte,
dal che si pud dedurre che i delinquenti
vandali (é il nome piu gentile che mi
viene in mente), hanno operato in questa
zona facile e senza rischi. Oggi con
Enzo, proprio come quasi un anno fa,
abbiamo ripristinato una di queste soste
€ Messo provvisoriamente uno spezzone
di corda attorno ad un alberello per
I'altra. Torneremo presto per vedere se il
0 i “miserabili” sono recidivi.

Chiudo con un po' di amarezza questo
diario perché questi fatti mi riportano alla
realta non sempre piacevole, purtroppo!

Germano Graglia

SACRA DI SAN MICHELE
24 OTTOBRE '93




montagna che la vive e percorre in

tutte le sue forme, dalle piu semplici
alle piu azzardate e riuscire a seguirlo,
non & impresa delle piu facili. E assistere
alla preparazione dello zaino, anzi degli
zaini, a seconda della complessita
dell'escursione, & una delle piu... difficili.
GITA TURISTICA con moglie e figlia a
carico. Pranzo al sacco non molto
distante dalla macchina, ma abbastanza
per non mangiare la polvere che
eventuali macchine potrebbero inavverti-
tamente depositare sul tuo panino al pro-
sciutto. Per trovare il suddetto posto pos-
sono passare anche ore. Per questa
occasione l'alzataccia non € prevista: si
fa tutto con “calma”, come dice lui. Lo
zaino, che chiameremo di primo grado, &
di solito una comune borsa omaggio del-
la Robert's; mentre moglie e figlia si
vestono, il perfetto preparatore di zaini &
al lavoro: scatola con coperchio (tipo
Tupperware), perché la frutta si puo
schiacciare,che tiene mezzo zaino, piatti
per cibi pratici come zucchini in carpione,
minestrone ecc., bicchieri di plastica e
posate riciclati, 3 tovaglioli (e non di piu).
Sempre con “calma” decide con la figlia
chi portera lo pseudo-zaino, che si vergo-
gnano entrambi di mettersi in spalla.
Dopo aver discusso
“civilmente” lui si sacrifica “‘come
sempre”. Finalmente “con tutta caima” si
parte.
ESCURSIONE FAMIGLIARE IMPEGNA-
TIVA: in questo caso il marito porta tutto,
la figlia segue con mini zaino dell'invicta
con eventuale suo k-way e basta e io
seguo con niente in spalla.
E’ prevista un'alzataccia (intorno alle
8,30 del mattino).
La preparazione dello zaino (medio con
tante tasche, che chiameremo di
secondo grado), & pi complessa ma di

E ssere la moglie di un amante della

io e lo zaino

poco; solita scatola porta-tutto, cibi piu
pratici: prosciutto cotto, insalata russa
(sui piatti, non nei panini; un comune
panino imbottito non & da lui). La gita ini-
zia con musi da parte di marito e figlia, la
quale non vuole uscire dalla macchina
perché deve mettersi gli scarponi che
ama tanto. La gita prosegue pero
fortunatamente senza troppi problemi,
con me che continuo a dire stupidaggini
per alleviare la tensione. Fin qui si ¢ par-
lato solo di gite familiari, ma quando
I'uomo delle nevi parte da solo o in com-
pagnia di altri suoi pari il discorso zaino si
fa pit complesso e vario.

ESCURSIONE DI ALLENAMENTO AL
MUSINE': zainetto Invicta di primo grado
preso in prestito dalla figlia (che lo fa
lavare subito dopo ogni gita perché lui si
ostina a riporlo nel suo armadio tra i
vestiti) con: maglietta, canottiera di
ricambio e basta. Tempo di salita
previsto: 54 minuti. In punta: cambio di
maglietta e canottiera e subito di ritorno.
Al rientro immancabile stenditura dei due
trofei bagnati marci di sudore e zaino
puzzolente riposto nell'armadio.

Niente da mangiare: solo un succo di
frutta per ritemprarsi (quando se ne ricor-
da).

ESCURSIONE IN GIORNATA A MEDIA
ALTEZZA (quota massima 3000 m).
Questa & preceduta da una serie di
telefonate serali, alla ricerca di vittime
per dividere I'emozionante avventura!
Quando le risposte sono negative, dopo
aver riattaccato, con l'aria da cane basto-
nato, tutto mogio, si siede sconfitto sul
divano con il viso disfatto e I'espressione
di chi questa volta proprio non ce la fara
ad andare; quando finalmente al venerdi
sera alle ore 22,30 riesce a carpire un si
dopo blandi convincimenti tipo: “E’ un bel
posto, & facile, in due ore siamo su”,
dopo aver riattaccato si sente un urlo tar-




zanesco e giu in cantina facendo gli sca-
lini quattro a quattro, per prendere il
sospirato zaino e iniziare cosi la sua pre-
parazione. Entra con quest’ultimo tra le
braccia: inizialmente se lo accarezza e lo
guarda con amore, poi comincia a tirare
fuori tutto per essere sicuro che vi sia
quello che pud servire: & in questi casi
che mi viene alla mente la borsa di Mary
Poppins. Da questo zaino escono fuori:
pomata antisole (che dimentica
regolarmente sul tavolo), cerotti, pastiglie
per il mal di testa, fascia antisudore,
pomata per il ginocchio che ogni tanto fa
male con ginocchiera, passamontagna,
mantellina, due paia di guanti, berretto di
piumino ecc.... Dopo aver controllato il
tutto inizia la vera preparazione: solita
scatola anti schiacciamento con: 2
marmellatine, 1 pacchetto con 4
crackers, di cui due portati nuovamente a
casa e dati poi agli uccellini, 2 brioscine,
1 budino o latte condensato e basta
(niente cibi pratici, riservati solo alla fami-
glia). La scatola viene riposta col suo
tesoro in frigo, pronta per essere messa
subito nello zaino al momento della
partenza, sopra alla giacca a vento, al
pile e alle sue due amate macchine foto-
grafiche. Il ritorno avviene sempre due
ore dopo il limite preventivato ed &
facilmente verificabile, sia che questo
avvenga in mia presenza sia se il mio
rientro € posticipato; facilmente
verificabile dal «buon» profumo di
montagna emanato dallo zaino e da luiin
persona.

ESCURSIONE IMPEGNATIVA DI DUE
O PIU GIORNI (sopra i 3000 m).

Dopo aver convinto il povero amico o
amici che lo seguiranno, comincia la
serie di telefonate al rifugio per sapere se
c'e il posto, se é fattibile I'escursione, e
prenotare. Capisco se € impegnativa, su
ghiaccio, dal fatto che oltre a tutti i prepa-
rativi, arriva... LA CORDA! La corda!
questo strumento di tortura che ogni vol-
ta gli fa prendere un manualetto apposito
e passare la serata in compagnia della
spalliera di una sedia per rifare tutti i nodi
che poi, naturalmente, dimentichera la
volta successiva (come il nodo della cra-

vatta). La preparazione & piu accurata,
ma non differisce di molto dall'escursione
media, a parte la corda suddetta e lo zai-
no super mega galattico di terzo grado
per le grandi vette Berghaus. La prepara-
zione di piccozza, ramponi e scarponi
Koflach di plastica non avviene invece
sotto i miei occhi, ma privatamente nei.
suoi alloggi inferiori (leggasi cantina). E
di prammatica la telefonata serale dal
rifugio, dove ha consumato il suo ennesi-
mo «minestrun» e I'ennesima «polenta
concia». Dopo due giorni di pace e
tranquillita, si sente la porta sbattere dol-
cemente e un forte e acre profumo di
muschio entra accompagnato da lui.
Bacio sulla guancia e zaino amato depo-
sitato e lasciato ai tuoi piedi, perché pos-
sa anch'io dividere con lui i profumi e le
sensazioni provate!

Prima variante: ESCURSIONE CON
PARTENZA direttamente dalla casa di
montagna, con famiglia.

Qui la preparazione zaino avviene nella
piu completa privacy che puo offrire un
monolocale: nel cucinino di un metro e
mezzo quadro. Preparata la solita scato-
la per cibi delicati, questa viene deposita-
ta sul tavolo, vicino alla colazione ancora
da consumare della figlia che dorme fino
all'ultimo momento nel suo angolo
proprio di fronte al tavolo. Mentre sbrigo
la solita toilette mattutina, dal bagno
riesco a sentire i tranquilli preparativi del
«padre di famiglia» che si svolgono nel
piu assoluto silenzio; ginocchiate contro
la gamba del tavolo, visto il poco spazio
tra il nostro letto e il tavolo stesso, con
relativa maledizione, sempre la stessa:
«porca vaccar, ripetuta ogni volta che ci
sbatte contro; cassetto delle posate ripe-
tutamente aperto e rinchiuso (mai pero
completamente), uova che bollono dolce-
mente sbattendo di qua e di la nel pento-
lino, usato poi anche per fare il té al limo-
ne (che usi la stessa acqua? Il gusto del
té piu volte bevuto me ne da la certezza).
Per questa escursione si usa un vecchio
zaino di secondo grado declassato da
casa a qui. Ogni volta che torna egli si
chiede perché mai I'abbia comprato a
suo tempo e potuto usare, visti i dolori




alla schiena che provoca.

Seconda variante: ESCURSIONE
SENZA LA FAMIGLIA con partenza
sempre dalla casa di montagna. Tutto
viene preparato per tempo la sera, in
modo da essere pronto alla partenza
senza far molto rumore. Scarponi vicino
alla porta, zaino di secondo o terzo grado
sulla sedia, con gli indumenti da mettersi
sopra di esso, scatola dei biscotti gia
aperta, pentolino del caffé gia pronto allo
sparo sul fornello, sedia spostata dal
tavolo pronta per sedervisi, sveglia un
po' scassata preparata e ripreparata e
risentita per essere sicuri che funzioni.
Non la fa mai suonare: sempre per non
svegliarci dorme con un occhio solo, per
premere il tasto prima che questo avven-
ga. In silenzio, al buio, velocemente,
cominciano i preparativi. lo che magari
non I'ho sentito alzarsi, ad un certo punto
sento dei grugniti e mi sveglio di
soprassalto: mi ci vogliono alcuni secon-

Una miriade di stalattiti cristalline
di mille colori,

baciate dai tenui raggi del sole.
Aria pura e gelida si insinua,
facendo risuonare le strutture di ghiaccio
e le note salgono verso ['alto,
delicatamente fredde nella [uce

magica dell inverno d una

trasparenza celeste.

di per capire che & soltanto lui che bagna
i biscotti nel caffelatte e li porta
silenziosamente alla bocca, come una
catena di montaggio: due biscotti nella
mano sinistra, pronti per essere buttati
nella tazza, nella mano destra un
cucchiaino con cui li porta alla bocca
(con un risucchio incantevole, che mi fa
tanta tenerezza anche ora che sono anni
che lo sento e che mifa venire la
tentazione di mettere la sua testolina
dentro la tazza). Finito questo silenzioso
pasto, lavaggio dei denti, che nel silenzio
sembra una sega per alberi. Zaino in
spalla, scarponi in mano, quatto quatto,
silenziosissimo, come una pantera, apre
la porta piano piano e ... con questa
ancora aperta, fa quattro chiacchiere con
i compagni d'avventura che lo stanno
aspettando fuori. Provare per credere!

Virginia Muzzi.

Monica Licini i
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la marcia alpina di regolarita

a marcia alpina di regolarita & un

modo alternativo di conoscere la

montagna, &, per cosi dire, una pas-
seggiata agonistica. Il percorso (dai 12 ai
20 Km.) che viene effettuato seguendo le
medie di marcia indicate alla partenza,
spesso & strutturato in modo che si
possano ammirare le bellezze montane e
i panorami nei settori tecnici, mentre ai
settori di salita é riservata la dimostrazio-
ne delle capacita atletiche. Questo sport,
che & una disciplina della F.I.E. (Federa-
zione ltaliana Escursionismo), é purtrop-
PO poco conosciuto e praticato, ma € uno
sport in cui I'amicizia, l'allegria e la
semplicita degli atleti sono ingredienti di
un prodotto ancora genuino. Il calendario
prevede, durante il periodo che va da
marzo a ottobre, gare organizzate a
turno da ciascuna societa; le localita in
cui si svolgono le gare sono solitamente
cosi belle da far vivere a marciatori e
accompagnatori intense giornate tra bel-
lezze naturali e curiosita turistiche. Le
regioni italiane con associazioni di
marciatori sono quattro: Piemonte, Lom-
bardia, Veneto e Liguria. Alle gare
possono partecipare tutti, dai 6 anni in
su, suddivisi a seconda dell'eta e delle
capacita, in varie categorie femminili e
maschili: ragazzi, juniores e amatori,
quest'ultima destinata ai non allenati ed
ai principianti. |l percorso varia, a secon-
da delle categorie, sia per lunghezza sia
per difficolta, ed é per tutti segreto. | mar-
ciatori partendo individualmente ogni due
minuti devono seguire frecce, bandierine
e segni posti appositamente lungo il per-
corso. Alla partenza il marciatore ha in
mano un cronometro, la tabella persona-
le di marcia (in passi al minuto) e un car-
tellino su cui i giudici segnano I'ora di
partenza e la media da rispettare. Poiché
questa € una marcia “di regolarita”, I'atle-
ta deve mantenere la media assegnata

dai giudici in Km. orari, tradotta in passi
al minuto attraverso la tabella personale.
Per questo durante tutta la gara si
devono contare i passi! |l percorso é divi-
so in 4 settori, di cui due tecnici
caratterizzati da saliscendi, nei quali &
importante saper mantenere la media,
uno di salita in cui € utile avere un buon
allenamento e uno di discesa. Quando
anche |'ultimo atleta & giunto al
traguardo, vengono esposti, per ogni set-
tore i chilometri, il dislivello, e il tempo
previsto. Ogni secondo in piu o in meno
impiegato dall'atleta € una penalita; vince
chi ne fa di meno. In generale in una
gara di 12 Km., su 4 settori, in circa 2 ore
di cammino le penalita possono variare
dai 10 ai 300 secondi. Purtroppo la
marcia alpina non é diffusa in un mondo
che preferisce i clamori del calcio al
silenzio di una camminata tra i boschi,
inframezzata dal fruscio delle foglie
secche pestate e dal sussurrare del mar-
ciatore che conta i passi. In tutto i
marciatori sono circa 500; in Piemonte le
societa sono numerose nel biellese,
mentre in valsusa sono poche, ma
buone! (Polisportiva Villardorese,
Gruppo Sportivo Moncenisio di Novaret-
to, Agonistica Enzo Sport di Condove).
Tra queste la Polisportiva Villardorese ¢
la societa con piu atleti e con le maggiori
capacita organizzative: conta infatti al
suo attivo l'organizzazione di campionati
italiani, regionali e per associazioni (gare
di due giorni in cui si elegge la societa
migliore d'ltalia). E' inoltre rinomata per
la preparazione atletica dei suoi atleti. La
Polisportiva Villardorese si riunisce ogni
giovedi sera presso |'oratorio parrocchia-
le di Villardora dove potrete saperne di
piu. Vi aspettiamo comunque
al'appuntamento del 13 marzo (vedi
Calendario Attivita CAl Pianezza 1994).




appunti per una grande passione!

Personaggio singolare e schivo,
instancabile camminatore e romantico
amante della montagna. Un giovedi sera
mi ha fatto vedere la sua opera: un
autentico volume tutto scritto a mano in
perfetta scrittura maiuscola dove annota
tutte le sue gite. Dalla prefazione di que-
sto suo lavoro che abbiamo chiesto di
pubblicare, traspare tutta la passione per

questo suo grande amore.
N ricordi delle mie passeggiate ed
escursioni compiute nelle vallate e
sui monti. Mi restano altri pochi anni,
come poco tempo ho per esporre meglio,
come avrei voluto, questi appunti. Gia li
avevo tracciati in forma cartografica e
con profili altimetrici, poi ... molto
sarebbe I'impegno per definirli, e poco il
tempo disponibile ...
Queste note mi ravvivano il ricordo di mio
padre che mi avvio alla passione di
nomade tra le bellezze alpine. Grande
passione che é difficile spiegare, pero mi -
par semplice dire che, oltre I'espressione
sportiva e la fatica del camminare in
montagna, si incontra un indefinito senso
didistensione, di entusiasmo, nel vedere
grandi orizzonti e grandi contrasti. Ogni
passo in pil € sempre una nuova versio-
ne, un nuovo richiamo. Posso capire,
cosi, come altri siano attratti da altre pas-
sioni verso la natura: il navigare per
mare, il volare con deltaplani,
I'attraversare deserti. Ognuno gode di
immensi spazi e silenzi, si perde nell'infi-
nito. Come nasce questa passione? Non
s0. Pud essere un sentimento atavico;
pud essere grazie ad una iniziazione gui-
data da persone giuste nel momento giu-
sto. La mia conoscenza della montagna
avvenne quando ancora non ci si

on scrivo un libro, ma annoto i

avvicinava ai monti con l'automobile;
raramente si andava, e col treno o con la
bicicletta. Mio padre era un camminatore
formidabile. lo ragazzetto, mi facevo dei
lunghi “bronci” e “che barboni!”, nel
seguirlo. Penso, ora sorridendo, al tour
“Oulx - M. Genevris - Pragelato - Sestrie-
re - Cesana - Oulx”; naturalmente in un
giorno, e senza scarpe speciali da
trekking.

La passione venne piu tardi, dopo la
guerra. La moglie poi, buona buona, mi
seguiva perché “lassu” c'erano sempre
bei fiori ...; € perché allora mi amava ...
Quando venne il bimbo, pur di non stare
a casa tutti, e perché “lassu” c'era aria
“speciale” anche per lui, inventavo orari
strambi per partenze, fermate e pappe; e
lo portavo in spalla. Cosi & la mia passio-
ne, grande grande.

Mi ritengo, pero, solo un buon cammina-
tore, privo di presunzione e incoscienza
da potermi dedicare a funambolismi e
arrampicate pure. Ho sempre evitato i
percorsi noti per rischio costante, cioé
ostici alle mie attitudini. Ho doti modeste
e apprezzo il detto «bisogna avere il
coraggio di avere paura». Vado per mon-
ti con ardore accanito, per esercizio fisico
e per serenita, spensieratezza, beatitudi-
ne. Quale divertimento puo esserci se si
& gravati da riserve e timori? Forse & un
ragionare da pavido, dimostrante anche
quanto lontani sono i miei anni giovanili,
e fors'anche perché in quel periodo non
intervennero influenze conducenti a pra-
tiche piu ardite. Se cosi fosse il tempera-
mento e l'indirizzo di tutti, non avrebbero
ancora scalato il Cervino, non avrebbero
collezionato la conquista di tutti gli «otto-
mila»; Gervasutti, detto «il fortissimo»,
non avrebbe presuntuosamente scritto
«0sa, 0sa sempre, e sarai simile a un




Dio» ... e molto rifugi alpini sarebbero pri-
vi del nome di un celebre caduto!
Andare su percorsi non ricercati per
I'esclusivo superamento agonistico di
rischi, ma, respirando aria buona ed
esercitando sanamente il corpo, ammira-
re vicino e lontano per il godimento degli
occhi e dello spirito.

Questo ¢ il senso della mia passione per
la montagna, che giustifica la fatica
richiesta da ore di cammino, col continuo
conforto, oltre al vicino e lontano «belve-
dere», del contorno di fiori, di boschi, di
acque, di tutte quelle cose, insomma,
che abitualmente non si hanno in citta e
nel chiuso della propria casa. Certo,
anche lassu, non tutti i giorni sono
luminosi, perché il clima punisce
sovente, e se pur cid mi rende
brontolone, & sempre occasione di voler
riprovare, ritornare. Ovvio & il concetto

che ogni meta appare migliore se ci
accompagna l'umore sereno, la buona
salute, I'affiatata compagnia.

Infine, poiché «lassu» & luce, spazio,
liberta, & bene, finché la salute mi
assiste, io vado a goderle, perché mi
attendono secoli di ristrettezza umida e
buia.

Intendo che questi appunti possano
servire a me, se avro la fortuna di
diventare vecchio, per rivedermi lassu
anche con l'aiuto di tutto il bagaglio di
fotografie scattate. Ma possano servire
anche a mio figlio, ed ai miei amici, quan-
do domandandosi «dove andiamo doma-
ni?», troveranno una indicazione
consona alla loro curiosita e interesse su
una meta da me elencata.

Dino Roggero
Autunno 1988

ARRAMPICARE A FINALE
Nell'istante precedente,

prima di lasciarmi andare,

quando le forze mi abbandonano
rimango sospesa nel vuoto
aspettando il momento di riprendere
[a mia ascensione verso il cielo

e mi guardo intorno nel sole

e nell ‘aria di mare, leggera.

MONTAGNA SOLITARIA

Monica Licini

Dura, arida e fredda [a montagna riposava,

brulla, perche ancora una volta
[a neve ['aveva lasciata sola.
Monica Licini

MEZZANOTTE

Correvamo nella brina e nel silenzio

di quei pini, ora gialli, ora vende cupo,
dopo essere passati vicino ad un campanile
di pietra e al suo orologio che i
indicava [a mezzanotte.

If Monte Rosa splendeva di neve

sotto [a [una, incantato.

Monica Licini




echi di spari nel silenzio dei boschi

Agli articoli 11 e 12 della Dichiarazione
Universale dei Diritti dell’Animale si
proclama che ogni atto che comporti
l'uccisione di un animale senza necessita
& biocidio, cioé un delitto contro la vita, e
ogni atto che comporti l'uccisione di un
gran numero di animali selvatici &€ un
genocidio, cioé un delitto contro la
specie.

Il Gipeto, rapace che un tempo divideva
con I'Aquila reale gli orizzonti sopra le
montagne dell'arco alpino, scomparve
sterminato dai cacciatori.

(lo Scarpone n. 16, 1993, pag. 19)
Attualmente si sta cercando
faticosamente di ricreare la specie,
sperando che non finisca come sopra!

... la pratica dello sport venatorio (che
elegante sofisma!) non & il basso
soddisfacimento di un recondito bisogno
di sparare e di sopprimere, ma é
un'occasione come un'altra per accostar-
si alla natura e godere...

(La Rivista n. 1-2, 1979).
Naturalmente chi scrive é un cacciatore.

... che uno dei due bivacchi attualmente
esistenti sul Monte Penello & stato
danneggiato e preso a fucilate (sul terre-
no antistante il bivacco sono stati ritrovati
ben 52 bossoli calibro 12!).

(Lo Scarpone n. 16,1993, pag. 4)
Anche il cartello con la descrizione delle
vie della palestra di Borgone é stato pre-
so a fucilate e distrutto.
Esercitazioni di tiro, vandalismo o la
necessita urgente di un paio di occhiali?

Sulle riviste specializzate vengono
lanciate spesso grida di allarme con pro-
poste per promuovere la costruzione di

oasi, parchi naturali, raccolta di firme, e
tutto cio per tentare di influire
positivamente nella stesura di nuove leg-
gi sulla fauna. Purtroppo in questo
discorso di primaria importanza per
I'ambiente montano, la voce del CAl e
ancor piu della SAT e di noi soci non si &
quasi mai sentita forte e chiara. La voce
piu forte & sempre stata quella dei
cacciatori, che si sa, amano la natura in
modo del tutto «particolare»!

(La Rivista n. 9-10, 1979)
Sono passati 14 anni, ma a mio parere,
non & cambiato molto, anzi...!

La caccia selettiva.

... Puo darsi, quindi, che il sistema
d'intervento sostenuto dai cacciatori sia
meglio del completo abbandono... Pero &
possibile ottenere risultati migliori con
sistemi diversi, piu razionali, meno
sanguinari e distruttivi, mi sia concesso,
della caccia. (La Rivistan. 9-10, 1980)
Purtroppo a tutt'oggi i sistemi piu in voga
sono quelli sanguinari sia tra gli uomini
sia tra uomini e animali.

Quali siano le motivazioni che inducono
un «essere umano» al bisogno di cercare
appagamento nell'uccidere un altro esse-
re vivente piu debole ed indifeso, non
sono piu tollerabili in una societa che si
definisce civile. Come non & accettabile
la presenza di questi individui appostati
tra gli alberi dei nostri bellissimi boschi a
violarne la dolcezza ed il silenzio,
definendo «sport» questa barbarie di vio-
lenza fine a se stessa. Mancanza di
rispetto della vita: di questo si tratta!

(La Stampa, 28-9-93, pag. 18)

Domanda: Come giustificare la millenana
crudelta dell'vomo verso gli animali?




Risposta: «Se la crudelta dell'uomo
verso gli animali & millenaria, quella
dell'uomo sull'uomo & ancora piu remota.
E forse & da questa che & derivata e deri-
va la prima. Oggi, crudelta delle crudelta,
la piu atroce che si possa compiere & la
caccia. Che senso ha? A che cosa
serve? E' costume, & cultura? E la barba-
rie, il fatto piu distruttivo, deleterio e
irrazionale dei nostri giorni. Ho amici che
sono cacciatori, ma si rendono
perfettamente conto di che cosa voglia
dire esserlo in questo scampolo di seco-
lo: e allora slegano il cane, si armano di
un fucile scarico, camminano all'aria
apenrta, respirano a pieni polmoni per
un'intera giornata e se ne ritornano a
casa. Poi, non c'é alcun motivo valido
per sostenere che la caccia ha a che fare
con i nostri bisogni primari e via
dicendo».

(Intervista a Giovanni Arpino, scrittore, sulla
rivista della Montagna n. 76, giugno 1986).
Curiosita.

Un cacciatore puo abbattere durante
l'intera stagione complessivamente un

numero di capi di selvaggina pari a 30
punti. Il camoscio, cervo, capriolo, muflo-
ne, daino valgono 15 punti; il cinghiale 5
punti; la lepre 4 punti, ecc. La caccia é
inoltre apenta nei giorni di mercoledi,
sabato e domenica in montagna e lunedi,
mercoledi, giovedi, sabato e domenica in
pianura. Si consiglia agli escursionisti,
ciclisti in mountain bike, cercatori di
funghi, cani, gatti, di non uscire di casa
nei suddetti giorni per non incrementare
la tessera punti!

N.B. - Soltanto il testo in corsivo esprime
le mie opinioni personali, il resto é tratto
da articoli apparsi su riviste e giornali dei
quali se ne cita la fonte in calce.

Adriana Bonicatto

... @ con un frullare d'ali prende le briciole dal palmo aperto.




mostrato il pettirosso € di nuovo davan-

tia me: la curiosita mi ha spinto a
cercarlo qui, nel bosco, in questa fredda
mattinata invernale.
Ho le mani irrigidite dal vento crescente
che ulula dai mille rami spogli e accumu-
la le foglie secche lungo i dossi e contro i
tronchi, con un linguaggio ripetitivo e
disarmante.
Il pettirosso esce dal fitto del suo rifugio e
si mostra gonfio come un palloncino sul
suo posatoio preferito: uno scarno ramo
di roverella che oscilla leggermente.
Ora distinguo nettamente i particolari del
suo corpo: le piume del capo che il vento
arruffa, i tondi occhietti vispi, le ali abbas-
sate in atteggiamento di difesa; il pallido
sole invernale tinge di tenui colori pastel-
lo il bel piumaggio arancione del petto e
I'acciaio cupo del dorso. Ci guardiamo
entrambi: non & piu sorpresa ormai, tra di
noi ci sono rapporti di vecchi amici. Que-
sto piccolo abitante del bosco spinge la
sua confidenza ad avvicinarsi a me in
modo tale che potrei afferrarlo con una
mano se solo lo volessi, ma non lo faccio
e non lo fardé mai, temo di guastare la
magia di questo momento.
La cosa mi sorprende piacevolmente, ma
questo fatto un po’ mi stupisce: un
animale del bosco, un rappresentante di
uno dei piu selvatici ambienti della
natura, ha scelto proprio me per questa
sorta di «incontro ravvicinato». Ne sono
felice.
Ora il sole & piu alto, sovrasta i rami degli
alberi e infonde un vago tepore.
A pochi metri da me un mazzetto di
primule precoci occhieggia dal bruno del
secco fogliame come un'accesa macchia
luminosa: la primavera é alle porte e cer-
to confinera nei ricordi questo stanco feb-

I | cespuglio di rovi dove ieri I'altro si era

Il pettirosso
avventure di caccia fotografica

braio intorpidito.

Continua ancora per qualche minuto il
nostro silenzioso dialogo di sguardi e di
controllati movimenti; il pettirosso vola a
becchettare qualcosa sotto allo zaino
posato in terra al mio fianco poi ritorna
sul suo rametto e continua a fissarmi;
spargo alcune briciole di biscotto in un
piccolo spazio libero dalle foglie, e mi
avvio sulla strada del ritorno.

Passano alcuni giorni, il tempo si mantie-
ne sereno, permane il vento freddo. Giro-
vagando per il bosco con la mia attrezza-
tura per la caccia fotografica mi ritrovo
quasi inconsciamente nella zona del pet-
tirosso. A pochi metri dal ben noto
cespuglio sento provenire dal fitto dei
rovi un rovistare sommesso e poi, come
un‘apparizione da scena lirica, si
ripresenta I'amico pennuto. Questa volta
scatto alcune foto con ottica di corta
focale a questa «star» di prim'ordine che
non fugge e non mi teme, e lascio nei
pressi il mio «compenso» di briciole di
biscotto.

In una delle mie escursioni “boschive” mi
fu dato di scorgere, non lontano dalla
zona degli incontri, uno scoiattolo; esso
si muoveva sugli alberi con doti di vero
acrobata, cambiando rapidamente di
posizione, come un folletto dei libri di fia-
be a cui mi piace assimilarlo. Ho pensato
subito che avesse la tana li vicino, in
quanto nei pressi c'é una pineta
abbastanza fitta, e decido un giorno di
appostarmi con la mia attrezzatura
fotografica, in un punto che € risultato
distante una cinquantina di metri e un po’
piu a monte dal cespuglio del pettirosso.
Accovacciato in una macchia, dopo aver
predisposto un'esca adatta, attendo vigi-
le il trascorrere del tempo; su in alto i
rami mossi dal vento, urtandosi e




soffregandosi dialogano tra loro in un
incomprensibile linguaggio, rotto a tratti
dal canto lontano di qualche uccello; i
bianchi pennacchi delle nuvole, ora
tondi, ora sfilacciati, passano e ripassano
senza posa contro un fondale di un inten-
so colore blu.

E in momenti come questi che si sente
intorno I'alito fecondo della creazione;
con questi silenzi eloquenti la natura ti
racconta la sua storia e ti illumina di mille
colori che non vedi ma percepisci, ed il
tempo non ha piu significato: scorre via
veloce.

Ad un tratto sento un frullare di ali proprio
sopra di me, alzo gli occhi e vedo lui: il
pettirosso. Mi guarda attento e incuriosito
continuando a svolazzarmi intorno.
Credo sia questo il suo modo gioioso di
darmi il benvenuto. In questo frangente
non sai che fare, vorresti allungare una
mano e stringergli la zampetta, dargli una
piccola pacca sulla schiena, chiedergli
come sta la famiglia o che so io, come va
il lavoro; ovviamente non lo puoi fare e
allora ti accontenti di guardare, magari
sorridendo; chissa se anch'esso, col suo
buffo beccuccio, sorride? Vorresti davve-
ro comunicare qualcosa, parlargli, dire
che noi umani, malgrado le doppiette,
siamo in fondo dei buoni diavoli che a
volte amiamo anche gli animali!...

Ci sono momenti nella vita di ognuno di
noi in cui ci si scruta internamente
cercando di fare il punto della situazione,
poi si fanno dei confronti con il comporta-
mento di chi ci circonda e ci si fa nascere
sentimenti come “sensi di colpa” o
desiderio di essere diversi da quello che
siamo.

Durante uno di questi “esami di coscien-
za"” mi sono sorpreso a pensare che uno
come me, non piu giovanissimo, pud
sfiorare il ridicolo a gironzolare per monti
e boschi con una fotocamera appesa al
collo ed uno zaino che sfiora i quindici
chili, a tormentare ed infastidire gli
animali, che non chiederebbero altro che
di essere lasciati in pace.

Mi rispondo spesso che, egoisticamente,
anche se il danno che procuro loro & in
fondo di poca entita, codesta pratica mi

serve, mi mantiene vivo, mi da I'opportu-
nita di essere a contatto con la natura e
mi isola per brevissimi lassi di tempo dal-
la quotidianita. Forte di queste riflessioni
ripercorro il sentiero che porta nel fitto
del bosco passando accanto al luogo
degli incontri.

Il sole disegna sul terreno I'ombra dei
rami spogli ed il vento, filtrando tra gli
spazi liberi di vegetazione, mette addos-
so qualche brivido di freddo. Ad un tratto,
tra gli infiniti minimi rumori che mi circon-
dano, percepisco che qualcosa o qualcu-
no mi sta seguendo; € come una presen-
za nascosta che mi accompagna lungo il
cammino. Mi fermo e mi volto cautamen-
te e scorgo un pettirosso appollaiato su
un rametto a pochi metri da me; non
voglio pensare che sia il «mio»
pettirosso, non riuscirei a distinguerlo,
sono tutti uguali, perod a distanza di
giorni, si fa sempre piu viva in me la con-
vinzione che quell'uccellino sia proprio
lui, 'amico fedele che mi ha seguito per
oltre mezzo chilometro nel fitto bosco,
quasi un compagno di gita e di
avventura.

Per farla breve torno sui miei passi e
voglio realizzare un'idea che mi &€ sorta
all'improvviso: fotografare il pettirosso
mentre becchetta le briciole dalla mia
mano.

Raggiungo il luogo dei primi incontri, vici-
no al cespuglio di rovi, preparo la fotoca-
mera sul cavalletto con il telecomando
inserito e attendo accovacciato con la
mano sinistra aperta posata sul terreno e
delle briciole di biscotto sulla mano stes-
sa; la mano destra stringe il pulsante di
scatto.

L'uccellino non si fa attendere; vola da
un ramo all'altro vicino a me, poi scende
aterra, saltella, si avvicina alla mano
come per stringerla in segno di amicizia
e con un frullare d'ali prende le briciole
dal palmo aperto.

Il vento crescente ulula dai mille rami
spogli e accumula le foglie lungo i dossi e
contro i tronchi.

Claudio Ballario.




29-30 maggio 1993

sci alpinismo d’alta quota

Carichi di sci, pelli di pseudo-foca

(esultino gli animalisti!), zaino
affardellato, partiamo alla conquista di
un altro «4.000», questa volta in Delfina-
to: il Déme de neige.
Giunti a Prés de Madame Carle
aspettiamo i ritardatari (indovinate chi!),
forse hanno sbagliato valle! Comunque,
solo dopo 2 orette di attesa, ci siamo tut-
ti e, carezzati del fresco venticello delle
ore 13, ci avviamo, carichi come somari!
Troviamo la prima neve nei pressi del
Glacier Blanc, e sci ai piedi, sbuffando
come locomotive e sudando come
vacche spagnole, ci troviamo finalmente
al secondo rifugio, Des Ecrins, dove
consumiamo un lauto pasto serale, con-
dito dalla nostra scaprestrata allegria! La
notte trascorre tranquilla, allietata da
varie musichette emesse da vari
strumenti... non approfondiamo!
Domenica mattino altra musica: vispi
come grilli ci cucchiamo un té frangais
(leggi acqua calda!) e via, verso nuove
avventure!

S iamo proprio una bellacompagnia!

Scopriamo che salire ¢ faticoso anche in
Francia, il ghiacciaio & meno bianco e
meno silente dopo il nastro passaggio!
Pit che parole sono sospiri, brontolii:
«quanto manca?»; «hanno spostato la
cima?» e altre cose meno eleganti! Ma
infine, eccoci arrivati: lo spettacolo &
maestoso, il cuore sembra scoppiare
dall'emozione sempre nuova ogni volta.
Ma non possiamo fermarci troppo, la
discesa che ci attende € lunga (quasi
eterna!) e allora ultimi «click» e via,
volando (in tutti i sensi) giu per i ripidi
pendii.
E giunti alle auto saccheggiamo i
previdenti, quelli cioé che hanno ancora
qualcosa da mettere sotto i denti (fa
anche rima!).
La montagna & anche questo!
Walter Castella
P.S. - Da un'osservazione molto acuta di
Renato, scopro che «Ecrins» potrebbe
voler dire «scrigno», definizione che si
attaglia alla perfezione, viste le «perle»
stupende contenute in esso!

Walter Castella




I NOSTRI SPETTACOLI

Gli appassionati avranno certamente apprezzato lo sforzo organizzativo compiuto
quest’anno dalla Commissione Spettacoli nell'assicurare ogni ultimo giovedi del mese
piacevoli novita che sono state gradite, considerando I'affluenza in Sede specialmen-
te per questi appuntamenti. Ci scusiamo con chi non ha potuto entrare nella nostra
saletta letteralmente stipata in queste occasioni. Ricordiamo a tutti i Soci che giovedi
27 gennaio 1994 avra luogo nella saletta CAl I’Assemblea Generale Annuale (vede-
re la convocazione allegata in questo bollettino).

Giovedi 24 febbraio
Serata di alpinismo classico di alto livello
L'accademico del C.A.l. Guido Ghigo, noto specialmente per le
arrampicate estreme sui monti del Cuneese, presenta:

Delle Alpi alla Califormnia

un viaggio dall’Argentera a El Capitain passando per il Monte Bianco e le cascate di
ghiaccio del Canada

Giovedi 31 marzo
Un appassionato e attento fotografo del mondo piccolissimo che ci
circonda, Luca Papiro, ci proiettera il suo audiovisivo:

Il rmonde dellle api

Ci portera a spasso all'interno delle arnie per vedere la vita delle nostre amiche api
con eccezionali macrogotografie

Tutti gli spettacoli si svolgeranno nella saletta CAl Pianezza con
inizio alle ore 21.

AVVISO IMPORTANTE

Si invitano tutti i Soci che dispongono di belle diapositive a farsi avanti
per organizzare una serata.

Il montaggio puo esere curato dalla Commissione Spettacoli se non si
ha la possibilita di eseguirlo personalmente.




