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Gli aridi

| giovedi sera, si sa, nella sede CAI di via Maiolo ¢’& sempre

un gran fermento! Cio accade un po’ per combinare le varie

uscite del fine settimana, un po’ per “passarsi” le impressio-
ni su questa o su quella salita e un po’ per scambiare le solite
“quattro chiacchiere” che fanno molto bene alla salute mentale:
insomma ¢’€ posto per tantissime cose.

Da qualche tempo si notano nuove figure, Soci CAI di
altre Sezioni ai quali interessa solamente un certo tipo di attivita
praticato magari in quel momento da noi, e poi spariscono come
SONO venuti, attirati magari in altre Sezioni da altre attivita. Qeste
“anime in pena” sono abbastanza patetiche ma si potrebbero
meglio definire come “aridi”. Costoro, poverini, cercano “il
meglio” delle nostre attivita ma perdono completamente di vista
“I'essenziale” che non ¢& certo fornito da questa o quella gita ma
¢ un legame che fra noi si & diffuso a macchia d’olio: I'amicizia.

Scusate la definizione ma costoro fanno veramente pena
nel senso buono della parola e quando qualche nostro Socio
cerca, come si usa nella nostra Sezione, di avvicinarli ... coin-
volgerli, gli “aridi” si ritraggono con atteggiamenti di difesa
quasi di paura. Pensano forse di dover andare incontro a chi sa
quali obblighi e non osano pensare che noi non chiediamo nulla,
nemmeno l'iscrizione alla Sezione, vogliamo soltanto e sempli-
cemente acquisire dei nuovi amici. E doveroso anche dire che tra
questi e gli altri Soci la Sezione di Pianezza non ha mai fatto dif-
ferenziazioni di trattamento o di precedenze. Perché?
Semplicemente perché questi Soci chiamiamoli “esterni” hanno
dimostrato di capire la filosofia che ci differenzia da tante altre
Sezioni. Il campanilismo ormai & retaggio dei poveri di spirito!

Quante salite, quante escursioni hanno rischiato di nau-
fragare a causa di tanti fattori cosiddetti “a rischio”, ma, perbac-
co, sono riuscite grazie all’amicizia che legava i partecipanti!

Ormai c’¢ chi vede il CAI come un gran fabbricato, pro-
duttore di “servizi”, ma cid che lega e tiene insieme i mattoni di
questo grande edificio ¢ un cemento chiamato “amicizia”, nien-
Ualtro. Il resto € tutto conseguenza di questa magica parola. C'&
chi occupa il proprio tempo libero a raccogliere francobolli, noi

del CAI Pianezza raccogliamo amici.

Il presidente
Germano Graglia



Come ogni anno il C.A.l. Pianezza offre ai propri Soci la 49

possibilita di preparasi alle attivita invernali attraverso un “"“‘i?;:\.
corso di g
jinnastica pre-seiistica =
che si terra ogni martedi e venerdi sera dalle ore 19,30 [ e )
alle ore 21,30 nei locali della palestra comunale (Ex " -
Benefica) sita in via Moncenisio. ufend

La formula innovativa, piu elastica, adottata I'anno scorso
ha avuto molto successo tanto che anche quest'anno verra
applicata.

Ogni partecipante potra ususfruire di tutte o parte
delle quattro ore settimanali. Questo & stato studiato per
agevolare ogni esigenza di orario. Il Socio che si presen-
tera in palestra, dopo un breve riscaldamento, potra entra-
re nella lezione a sua discrezione e rimanerne quanto
vuole.

ica pre-sciis

Le lezioni inizieranno
venerdi 1 ottobre 1999
e termineranno improrogabilmente
martedi 21 dicembre 1999

t

La quota speciale per i Soci (da pagarsi in anticipo) potra
essere riscossa dall'incaricata (Adriana) sia in Sede CAl
sia in palestra.

Sara altresi richiesto un certificato medico che attesti I'ido-
neita alla pratica di questa ginnastica preparatoria.

ginnas

TRIEKIKIING SIPORT

ROCCIA — SCI — SCI ALPINISMO
Nelle seguenti marche: DYNASTAR - SALEWA - FERRINO

| BAILO - GRIVEL - COLUMBIA - CAMP - CHARLET MOSER **}
@ TREZETA - MEINDLE - ASOLO - VAUDE - DYNAFIT - K2 - KONG Tké’« =

SECERT
. A 4 : CORSO TORINO 29
NEGOZI TECNICI (muro d'arrampicata all'interno del negozio) AVIGLIANA (TO)

MONTASNA - AVIGLIANA - Corso Torino, 29 - Tel. 011.932.09.75
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Lago di Aframont = \;\;

Domenica 3 ottobre

Ritrovo e partenza dalla Sede CAl Pianezza ore 8
Localita di partenza: Villaggio Albaron (Balme) m 1410
Dislivello: m 576

Tempo di salita ore 2

Il lago & posto in una piacevole conca circondato dai
larici e sovrastato dal “Bec del Fausset” (m 2577) e da “lI
Forte” (m 2366).

Si parte dal villaggio turistico “Albaron” di Balme, nei
pressi dello stabilimento dell’acqua minerale “Pian della
Mussa”.

Il percorso, vario e senza difficolta, attraversa alcu-
ni prati e si addentra nel bosco. All'ingresso del vallone di
Aframont il sentiero diventa quasi pianeggiante, e aggira le
costruzioni dell’Alpe Roc Piant (m 1635); risale un gradino
coperto di rododendri, raggiunge prima I'Alpe Pian della
Ciavanna (m 1787) e poi I'Alpe Pian del Lago (m 1976); a
questo punto il lago & a portata di mano, nascosto dietro
un piccolo dosso erboso.

Si puo faciimente contornare il lago lungo un sen-
tierino suggestivo ed é frequente osservare camosci e
caprioli che stazionano sulle pendici erbose che scendono
da “ll Forte”.

Responsabili di gita: Alberto Lovera e Simonetta Data.

Abbigliamento
e accessori per:
Sp@ < ; trekking
piscina

In & Outdoor palestra

anche per i bambini intimo sportivo

RIVOLI - Corso XXV Aprile, 14 - Tel. 011-95.85.596 (martedi e venerdi orario continuato)




Domenica 17 ottobre

|Castagnata

sociale

alla Baita di
dan Giacomo in
Val di Lanzo

Ritrovo e partenza dalla sede CAIl Pianezza (via
Maiolo, 10) alle ore 8,30

Raggiunto I'abitato di Chiaves in Val di Lanzo, si
seguono le indicazioni per ‘Sistina e superata una grossa
fontana, in circa 10 minuti si raggiunge un bivio dove si
parcheggiano le auto. Poi a piedi per il colle di San
Giacomo (m 1410).

Dal colle, in circa 5 minuti di discesa, si raggiunge
la Baita di San Giacomo

E Gradita I'adesione giovedi sera 14 ottobre 1999 in
sede CAI Pianezza.

La Commissione A.G. ed il Consiglio Direttivo.




domenica 24 ottobre

Decauville Margone-Malciaussia

Passeggiata autunnale adatta a tutti sul percorso della ferrovia a
scartamento ridotto che serviva la diga di Malciaussia prima della
costruzione della strada. Il percorso é completamente rivolto a
sud, quindi assolato e caldo, I'ideale per il mese di ottobre .

m g%

Partiremo da Margone salendo il sentiero diretto al Monte Bassa e al
Rifugio Cibrario, fino ad incontrare dopo 40 minuti di cammino, proprio
sotto il Monte Bassa, il pianeggiante percorso della ferrovia di cui si
scorgono le rotaie interrate.

Seguiremo fedelmente il tracciato che supera alcuni valloncelli con
percorso panoramico sulle montagne dell'alta valle di Viu e quindi per-
viene a una lunga galleria, nelle cui vicinanze potremo fermarci per
uno spuntino ristoratore.

Superatala, incontreremo alcuni punti malagevoli a causa di frane, e
una bella cascata.

Dopo perverremo sui bei prati che precedono il lago, a cui scendere-
mo per mezzo di un brevissimo tratto attrezzato con corde fisse e sca-
lini metallici.

Uno sguardo al lago di Malciaussia e poi ritorno per la strada, ormai
chiusa al traffico per l'inverno.

Ritrovo davanti alla sede CAl alle ore 8,00 e sulla piazza di
Margone alle ore 9,30.

Dislivello totale 400 m circa, tutti all'inizio.

Tempo totale previsto 4 ore

Abbigliamento da media montagna : pedule e giacca a vento
Indispensabile una buona pila per il tratto in galleria per evitare inciam-
pi (e piedi a bagno, dato che vi sono sempre pozze d'acqua).

il “traciulin”

Direttori di gita : Alpinisti e Delfino

Doitreddé avee bésogme!
/ gieé fiod, dimsed
& tuo coraggio!
ASSOCIAZIONE ITALIANA VOLONTARI DEL SANGUE
Via XXV Aprile, 4 - 10044 PIANEZZA




Domenica 31 ottobre

Ritrovo e partenza dalla sede CAl Pianezza ore 8
Localita di partenza: Travers a Mont m 1285
Arrivo: Rifugio Toesca m 1770

Dislivello: m 485 - tempo previsto ore 2

=S

La gita si svolge nel cuore del Parco Orsiera
Rocciavré sul versante della Val Susa. Raggiunta la Fraz.
Travers a Mont, costeggeremo in alto un piccolo laghetto e
imboccheremo il “sentiero dei Franchi”. Fra tratti in piano e
lievi saliscendi raggiungeremo in breve il Rifugio O.
Amprimo (m 1385).

Dopo una breve sosta per la colazione, proseguire-
mo in direzione sud per percorrere gli ultimi 385 metri che
ci separano dalla nostra meta finale.

Al Rifugio Toesca, chi vorra, potra prenotare una
pasta asciutta, altrimenti, consumato il pranzo al sacco,
daremo inizio ai giochi
arrampicando su alcuni
massi che si trovano
intorno alla zona del
Rifugio stesso.

Responsabili di gita:
Santina della Croce e Y
Franco Baudo.

Rifugio Toesca

’ i effettuano:
AEEEULOSCUOIR  favson s
goono llaudi, volture,
gooo [@ D@ Eﬁ] @ZZ@ di moine laura fl(r)mE:)L\I/I Ip::toen“;lr,e

cambi targhe, ecc.
AGENZIA PRATICHE AUTO

TR /CENZIA DELLE
lmnuunuf ASSICURAZIONI
A FONDIARIA

Via Manzoni, 8 - 10044 PIANEZZA (TO) - Telefono: 011/967.49.10 - Fax 011/967.46.05




Lo~.| Domenica 14 novembre

¥h | Eesta

di Tine corso

AG Alpinismo

Giovanile

Ritrovo e partenza davanti alla sede CAl Pianezza alle
ore 9.

La mattinata sara dedicata alla visita del “Museo
Nazionale della Montagna” al Monte dei Cappuccini in
Torino.

Alle ore 13 sara allestito il pranzo in sede CAl organizzato
e curato dai soci volontari (compresi i genitori) che si offri-
ranno come collaboratori. Nel pomeriggio verranno conse-
gnati gli attestati di fine corso ... e poi ... giochi e premi per
tutti!

RIONZANA (R mimpmasss

x Caldaie X Riscaldamento

X Pompe - Circolatori x Condizionamento
= Depuratori - Autoclavi X ldrosanitari

X Vasche idromassaggio o Lattoneria

X Sanitari - Rubinetterie X Termoregolazioni

10044 PIANEZZA - Via Alessandria, 6 bis - © 011.966.35.63




giovedi 4 novembre 1999

SECONIDA
ASSENIBLIEA CENERALE

(ore 21)
ORDINE DEL GIORNO

1) Elezione comitato che presiedera I'’Assemblea.

2) Relazione del Presidente sull’andamento annuale della Sezione,
seguita dai responsabili delle varie Commissioni.

3) Proposte per gite escursionistiche e consigli da parte dei Soci.

4) Consiglieri uscenti e presentazione dei candidati che subentreranno,
se eletti, nel rinnovato Consiglio Direttivo.

5) Raccolta deleghe - Votazioni - Spoglio schede - Lettura ufficiale
nuovi eletti e convocazione per il prossimo rinnovato Consiglio
Direttivo.

Caro Socio,

se ti sta un po’a cuore I'andamento della nostra Sezione per i prossimi anni, par-
tecipa candidandoti oppure dando il tuo voto a qualcuno che puo concretamen-
te darci una mano. Siamo pronti ad accettare anche i tuoi consigli purché siano
costruttivi. L'unica cosa che ti preghiamo di non fare é di accettare con indiffe-
renza tutto quello che succedera. Puoi anche delegare, ma pensaci, per noi é il
tuo parere che conta. Grazie

' - — ---—-----------------1

Il sottoscritto Socio della Sezione
C.A.l. Pianezza, impossibilitato a partecipare allASSEMBLEA
GENERALE di giovedi 4 novembre 1999, delega il Socio Sig.

a rappresentarlo con diritto di voto,
Firma leggibile
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Stagione invernale 1999-2000

Ancora un po’ di pazienza e tra breve iniziera la stagione
sciistica di fine-inizio secolo.

Cercheremo anche quest'anno di fare del nostro meglio e
con il vostro aiuto contiamo di riuscirci. Avrete la possibili-
ta di frequentare i corsi di sci da pista segum da vahdl mae-
stri che ci accompagneranno per 2% -
tutta la stagione. :

\)\i

ta

sci pis

ATTENZIONE!
Dall’inizio di novembre saranno |
aperte le iscrizioni alla scuola di [g/ &
sci da pista. Non mancate. A presto. -7

| delegati alle attivita invernali [/
G. Roberto - E. Bottini

-
e =

giovani ci aiuteranno come sempre, contiamo di

ritrovarci tutti la sera di sabato 20 novembre pres-
so i locali del nostro “canton” adiacenti la Sede C.A.l. per
cenare tutti insieme appassionatamente!.

Ipotesi di MENU

insalata russa
allettati misti
vol-au-vent con fonduta
tomini in salsa verde
panzerotti al burro ¢ salvia
rolata di tacchino con contorni vari
dolei di futti i tipi (concorse a premi tra i Soci)
macedonia di frutta
calf¢ e digestivo
Vini: Barbera ¢ Pinot

Se i nostri Soci piu volenterosi e soprattutto i nostri

Ipotesi di spesa:
lire 20.000 (speriamo!)

Cena Sociale | &
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Lavori in sede
E stato eseguito un paziente lavoro di titnteggiatura e stuccatura alle pareti della Sala
biblioteca e proiezioni a cura di alcuni nostri Soci giovani ai quali va il nostro piu affet-
tuoso grazie. Cosi la nostra “sala rossa” ha cambiato “look” diventando completamen-
te bianca e molto luminosa, impedira certamente ad alcuni di addormentarsi durante le
assemblee.
Dal Consiglio Direttivo
Dopo la pausa estiva il Consiglio Direttivo della nostra Sezione si & riunito “stanca-
mente” I'8 settembre. Sperando che I'effetto “ferie” rientri nei prossimi mesi, si invita-
no tutte le Commissioni ad essere un po’ pil presenti nella vita sociale, specialmen-
te il giovedi sera quando decine e decine di Soci hanno bisogno di “assistenza”.
Proposte
E un’idea che ha suggerito un Socio: perché non scrivere un bel cartello da esporre in
Sede affinché tutti (e non solo i Consiglieri) sappiano i lavori che attendono la buona
volonta di qualcuno per essere eseguiti.
Acquisti
Sono stati ultimamente acquistati quattro lucchetti a combinazione e un armadio metal-
lico a due ante per il materiale sociale. Cinquanta e piu maillon per attrezzare vie di

roccia. Materiale vario di cancelleria ed uno scanner per trasparenza per le “diapo” da
pubblicare sul nostro bollettino.

TEd AT A d A

GIOVEDI 23 DICEMBRE 1999

AUGURI C.AL PIANEZZA
IN SEDE PER TUTTI | SOC

vittorio borello

PNEUMATICI - AUTOLAVAGGIO
vendita e riparazione pneumatici
di tuite le marche

convergenza - assetto
equilibratura elettronica PERA

10044 PIANEZZA (Torino) M
via Praglia n. 2, angolo via San Gillio - Tel. 011.967.49.45
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mercoledi 27 ottobre 1999
ore 21
Cinema Lumiére di Pianezza

‘ CAl e ANA Sezioni di Pianezza presentano la seconda edizione
o della festa della montagna
o con la serata

Cos s Ty = Ny y

Ciao’ Ninok:

Si esibiranno il coro “El ROC”
diretto dal Maestro Aldo Bergamini
9 e la Corale “Antonio Vivaldi” di Cambiano

R direttore: Luisa Mazzone
pianista: Gianni Conrotto
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%34 Durante la manifestazione verranno premiati i vincitori del
& Concorso “Colori & Parole” indetio da CAl e ANA

5 Consegna degli aquilotti d'oro

% ai Soci venticinguennali del CAl

& Assegnazione premio speciale CAl “grazie di tutto”
] seconda edizione

5 Riconoscimento al pit fedele inserzionista CAl

ESSO GRATIS
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Giovedi 25 novembre
Il Gruppo Speleologico “Eraldo Saracco”
del CAl Giaveno presentera:

IMMAGINI DAL SILENZIO

un avvincente documentario nel mondo Ipogeo
proiettato nella saletta CAl Pianezza




