


EDITORIALE

La coda di paglia

i diceva di coloro i quali, essendo gia stati “scottati” tene-

vano le distanze dal fuoco. Ma aimé, & diventato uno stile

di vita, proprio perché molto comodo a giustificare gli spi-
riti pi egoisti che “non vogliono” ma forse sarebbe pil giusto
dire “non sanno dare” nulla senza un tornaconto. Di recente suc-
cede anche nella nostra grande famiglia CAI Pianezza.

Molte idee, molti programmi, ma se questi alla fine non ven-
gono realizzati come intendeva 1’ideatore ecco che scatta “la coda
di paglia”. Non dimentichiamoci che tanti sono i soci della nostra
Sezione e che I’andar per i monti & “un bel gioco”, non aspettia-
moci di pit perché a volte quel poco & gia molto di piu di quanto
noi stessi sappiamo dare.

Se poi, qualche programma non riesce, una delle cause prin-
cipali & la categoria dei Soci che potremmo definire “verrei se ...”.

Questi ultimi leggono il programma, sono entusiasti, ma pur-
troppo hanno “forse” un impegno. Fino all’ultimo secondo non
sai se ci sono 0 meno e diventa quindi molto difficile portare
avanti qualsiasi iniziativa non essendo mai sicuri su chi puoi vera-
mente contare.,

Per dovere di cronaca, ultimamente mi & pure stato riportato
che le nostre uscite non possono essere “serie” e “qualificanti”
perché completamente “gratuite”.

Ho riletto lo Statuto del C.A.IL, ma in nessun posto ho trova-
to che il trasmettere 1’amore per la montagna non sia qualificante
e serio se non debitamente retribuito!

Il presidente
Germano Graglia




Domenica 2 luglio

Pewaia de dialble

Ritrovo davanti alla sede CAI alle ore 7
ACCESSO: Da Pianezza, per il Colle dei Moncenisio, superato il quale si seguono
le indicazioni per Aussoi. Dopo alcuni chilometri si scorge sulla destra un evidente
forte con ampio parcheggio, servizi e “buvette”. Parcheggiamo le auto, ci “cablia-
mo” e iniziamo la ferrata.
DESCRIZIONE: Per comodo sentiero che attraversa un bosco si giunge in pochi
minuti all’attacco della ferrata.
Il primo tratto della via & caratterizzato da un lungo traverso sul bordo di strapiom-
bi spettacolari. Alla fine di questo tratto & possibile, per chi fosse gia stanco, torna-
re alla macchina tramite sentiero in un bosco rigoglioso.
Attraversato un ponte inizia la seconda parte della ferrata per superare la quale
occorre affrontare alcuni tratti di facili strapiombi. Al termine di questo tratto si entra
nel forte attraverso la bocca di fuoco di un cannone. Anche da qui & possibile tor-
nare alle auto senza continuare la ferrata.
Attraversato il forte inizia |'ultima parte dell'itinerario.
Dopo avere attraversato alcuni canaloni tramite passerelle o brevi ponti sospesi, si
deve superare un tratto di discesa un po’ strapiombante che conduce a un ponte
tibetano che attraversa I'impetuoso torrente sottostante, Superato il ponte si risale
uno spigolo che costeggiando una cascata conduce alla fine della via. Da qui* in
pochi minuti di cammino nel bosco si ritorna alle auto.
MATERIALE: Imbragatura, casco, due anelli di cordino diametro 8/10 mm., due
moschettoni a ghiera possibilmente automatici, eventualmente un dissipatore,
pedule da trekking o scarpe da ginnastica un po’ pesanti.

Responsabile di gita: Renata Camagna

Abbigliamento
e accessori per:

trekking
piscina
palestra

ntimo sportivo

anche per i bambini

RIVOLI - Corso XXV Aprile, 14 - Tel. 011-95.85.596 - Orario: 9-12,30/15,30 - 19,30
(Luned] mattina: chiuso)
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Dislivello m 630
Partenza dalla sede CAl alle ore 7

Anello escursionistico su buona strada militare fino al Forte de la Turra (m 2529).
Partenza alla fine del lago del Moncenisio dove esiste un ampio parcheggio per le
auto (vicino al monumento Partigiano).

Lasciate quindi le auto, si percorre per breve fratto la strada asfaltata in discesa
verso Lanslebourg. Passa una grangia dove solitamente si vende burro e formag-
gio, a sinistra inizia la strada militare che ci portera dolcemente con ampi tornanti
alla nostra meta.

I forte Turra & un bell’esempio di arte militare. Avremo la possibilita di visitare la pol-
veriera e le ridotte in caverna, poi i baraccamenti (con le dovute cautele) e soprat-

- . ) : : tutto il magniffco
;» S e : Ppaesaggio che si
\w\\\& :\\ _ : A gode sul lago e su
St N ¢ : tutta la vallata

dell’Arc.

Il tempo di percor-
renza potra essere
di circa 2,30 ore
(portare delle torce
elettriche per I'uso
nei sotterranei).

| responsabili di gita:
Rabezzana Piercarlo
Roberto Giancario

con le stelline.
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15 - 16 luglio

BECCA DI MONTANDAYNIE mssm

Ritrovo e partenza: sede CAl ore 10 di sabato 15
Dislivello: primo giorno m 1262, secondo m 908
Difficolta: PD - Materiale: corda, piccozza, ramponi.

La salita alla Becca di Montandayné & una bella passeggiata di alta montagna, con-
sigliata sia all'alpinista — fotografo sia a chi dell"alpinismo apprezza soprattutto le
emozioni ed i sentimenti alimentati dalla grandiosita e dalla solitudine delle pareti e
dei ghiacciai del Gran Paradiso.

Il primo giorno, infatti, durante la lunga salita al bivacco, & possibile osservare da
vicino la testata della Valnontey, che penso si possa considerare — Monte Bianco a
parte — uno degli ambienti di alta montagna piu suggestivi della Val d’Aosta.

La fatica della giornata & ampiamente compensata dall'atmosfera che si crea, la
sera, suli ripiani erbosi attorno al bivacco, quando gli ultimi raggi di sole si spengo-
no sulla cresta frastagliata degli Apostoli e sui ripidi canaloni della Becca di Gay, ed
il silenzio & rotto soltanto dal crollo dei seracchi del ghiacciaio della Tribolazione,
alla nostra destra.

Ma i momenti pits belli della gita li vivremo il secondo giorno, sul ghiacciaio di
Tzasset, grazie allo spettacolo di luci e di colori che il sole crea attorno a noi: la
superficie del ghiacciaio & liscia, uniforme e completamente aperta verso oriente,
ed il sole che sorge la tinge di bei colori caldi, variabili dal rosso al giallo oro. Il per-
corso si svolge quasi interamente sotto le creste dell’Herbetet: all'alba i torrioni della
cresta est sono in ombra, e spiccano scuri contro il cielo rosso; piu tardi, quando i
raggi del sole ci raggiungono, i salti della cresta sud sopra di noi si illuminano di un
bel colore caldo, che contrasta con I'azzurro del cielo.

Dal punto di vista alpinistico le uniche difficolta, peraltro modeste, sono rappresen-
tate, a meta salita, da una fascia di crepacci, che comunque crea qualche proble-
ma solo nelle annate secche, e poco prima della vetta, da un breve canale piutto-
sto ripido — 40° -, superato il quale si raggiunge la calotta nevosa della vetta.

| responsabili gita: Borsani - Mazzetto

TREKIKING SPORT !

ROCCIA — SCI — SCI ALPINISMO

[
Nelle seguenti marche: DYNASTAR - SALEWA - FERRINO Y. ! :

g\\ BAILO - GRIVEL - COLUMBIA - CAMP - CHARLET MOSER %é&‘ﬁkb-
TREZETA - MEINDLE - ASOLO - VAUDE - DYNAFIT - K2 - KONG ) i
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ampio parcheggio privato ; CORSO TORING 29
NEGOZI TECNICI {muro d'arrampicata all'interno del negozio) AVIGUANA (TO)

WONTAGNA ™ AVIGLIANA - Corso Torino, 29 - Tel. 011.932.09.75




23 luglio

. Sentiero balcone

Escursione facile nel Parco della Vanoise
Sentiero Balcone - Rifugio du Carro m 2780
Dislivello metri 278.

Partenza dalla sede CAl ore 6,30 per il Lago del Moncenisio. Discesa a
Lanslevillard. Proseguimento per Bonneval, poi verso i tornanti che salgono verso
il Col de I'lseran. Giunti circa a meta percorso verso il Colle, sulla destra, passato
un ampio tornante prima della galleria, un parcheggio con palina segnaletica sara
linizio della nostra gita che in circa 4 ore di buon cammino quasi pianeggiante ci
condurra al Rifugio du Carro. Qui avremo la possibilita di ammirare a destra e a sini-
stra i ghiacciai delle Levanne e della Ciamarella, ma soprattutto i camosci e gli
stambecchi presenti in gran numero cosi come le marmotte: in questo caso & d'ob-
bligo la macchina fotografica. La difficolta del percorso & praticamente nulla, tutta-
via occorre un po’ di allenamento per la camminata. Ai partecipanti verra fornita una
cartina esplicativa del percorso.

I responsabili della gita: Rabezza Piercarlo - Roberto Giancarlo.
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m 3022

Ritrovo e partenza
dalla sede CAl
Pianezza

alle ore 5,30.

Classica ma sempre
affascinante la salita di
questa cima assicura
divertimento e bellissi-
mi paesaggi con vista
sul maestoso Monviso.
Principianti ed esperti
potranno scegliere tra
vari itinerari storici o di
recente chiodatura con
difficolta comprese tra
il IV ed il VI grado.

N.B. - E vivamente consigliato formare le cordate il giovedi antecedente la
gita. Obbligatorio per tutti il casco.

Il responsabile di gita: Ivan Pregnolato
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27 agosto

Ritrovi:
ore 6 sede
CAl
Pianezza
ore 8 a
Nevache.

Si presume che dopo le ferie siate tutti molto allenati, ma se cosi non fosse non
preoccupatevi, la gita va bene per tutti .

Dalla piazza di Nevache si prosegue per circa un chilometro su strada asfaltata
sino ad incrociare sulla destra dil GR che porta al colle.

|l sentiero, dopo una prima parte abbastanza ripida, sbuca su un ampio pianoro da
dove in lontananza si intravede una chiesetta.

La raggiungiamo ed approfittiamo del luogo veramente bellissimo per un breve
riposino e per scattare sicuramente alcune foto . A questo punto abbiamo percorso
un terzo circa del nostro cammino .

Un tratto pianeggiante ci porta ad un alpeggio dopo di che ci alziamo su una spe-
cie di cresta nella meta del vallone e passo dopo passo vediamo avvicinarsi il tanto
agognato colle.

Panorama sul monte Thabor e la valle Stretta.

Per i pit volenterosi c'é |la possibilita di una variante verso il “lac Blanc” per poi
riportarsi nuovamente sul GR di salita.

Tempo previsto ore 3,30 circa per la salita.

a s . °
" vittorio borello
0 PNEUMATICI - AUTOLAVAGGIO
vendita e riparazione pneumatici
di tutte le marche
convergenza - asseiio
equilibratura elettronica

10044 PIANEZZA (Torino)
via Praglia n. 2, angolo via San Gillio - Tel. 011.967.49.45
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3 settembre
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AASAY ] (m 2491)

Ritrovo e partenza: sede CAl ore 7 - Dislivello: m 1059 - Difficolta: E
Chi da Lanzo e Ceres risale la Val d'Ala, magari diretto al Pian della Mussa, giunto
a Balme puo osservare, subito sopra il paese, un’'alta fascia di placche e salti roc-
ciosi, che danno alla valle un aspetto solitario e severo, di solito tipico di quote ben
maggiori. Nei secoli passati questi salti, ricchi di cenge e quindi popolati nella brut-
ta stagione da stambecchi e camosci, sono stati terreno di caccia per molte gene-
razioni di montanari. Nella seconda meta dell’800 ai cacciatori si sono aggiunti gli
alpinisti, diretti verso il “Cervino delle Valli di Lanzo”, e cioé verso I'Uja di Mondrone,
che sovrasta il paese. Oggi, I'unica zona frequentata & la palestra di roccia del
Ginevre, a poca distanza dalle case, e tutto il vasto territorio sovrastante & pratica-
mente abbandonato.
Scopo della nostra gita & riscoprire, tra questi salti, un percorso ormai poco fre-
quentato, ma molto singolare.
La prima parte della salita, quella che risale le placche sopra il paese, vista dal
basso sembra difficile, ma il sentiero |a Supera senza problemi; la pendenza perd &
notevole, tanto che, dopo un'ora di salita, i tetti delle case sono ancora i, sotto i
nostri piedi! Salendo, raggiungiamo vasti ripiani erbosi, che sono la passione delle
marmotte, e poi valloni pietrosi, popolati dagli ultimi mirtilli e rododendri, e poi sol-
tanto da salici nani e da sassifraghe.
Dopo tre ore circa di salita giungiamo in vista della parete sud dell'Uja di Mondrone,
e, poco dopo, vediamo dall’alto il Lago Mercurin, incastonato tra i banchi rocciosi
come una pietra dura. Se, arrivati a questo punto, abbiamo ancora energie da spen-
dere, e se I'orario ce lo consente, possiamo dirigerci, per la via normale da Balme,
verso la vetta dell'Uja di Mondrone. La difficolta maggiore consiste nel trovare il
fiato per superare i pendii sovrastanti il lago, formati da detrito fine ed instabile.
Raggiunte le rocce dell'Uja, con un breve tratto di primo grado, si giunge alla via
normale di Mondrone, e di qui, rapidamente, alla vetta.
Responsabili di gita: Barberis - Borsani - Lovera

10044 PIANEZZA - Via Alessandria, 6 bis - ©® 011.966.35.63
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17 SETTEMBRE

LAGHI BLU &
COLLE del LONGET (m. zzzs)

Partenza ore 5.45 davanti sede CAl con mezzi propri
(si raccomanda la puntualita )
Consigliabile:
abbigliamento montagna
binocolo
macchina fotografica

Piacevole escursione di fine stagione in Val Varaita al cospetto del “Re di Pietra “.
La gita si snoda tra rigogliose pinete di pino cembro e ampi alpeggi, tra pittoresche
cime aguzze e rigogliosi ruscelli di acqua limpida.

Da Pianezza prenderemo la direzione per Saluzzo e poi proseguiremo per la Val
Varaita, attraversandola tutta sino a Chianale. Poco dopo il paese 2 km circa nei
pressi di un ponticello, ci inoltreremo in una bellissima pineta, e lasciata I' auto
seguiremo un ampio e frequentato sentiero e in breve tempo saliremo un pendio,
ricco di ruscelli e prati, sempre sotto I' imponente Mole del Monte Viso alle nostre
spalle.

Dopo circa 2,30 di cammino giungeremo in prossimita del lago blu, situato poco
prima del passo del Longet, luogo quest'ultimo rilassante ed ameno incorniciato di
muschi, fiori, disseminato di piccoli laghi e popolato da marmotte e camosci. Infine
potremmo ammirare, e solo in questo luogo del Piemonte, le....... ma vieni con noi
e potrai ammirare tu stesso, non ci sono parole per descrivere tanti scenari.

Ti aspettiamo.

Walter Blengino e I’ Occitano errante.

153 ULOSCUEIE. s mio
collaudi, volture,

o
g E E E E@ D @m @ZZ@ di moine laura  Finnovi patenti,

cambi targhe,
AGENZIA PRATICHE AUTO bolli auto.




23-24 settembre

Monte
Toraggio

Il Monte Toraggio e il
Monte Pietravecchia si trova-
no nelle Alpi Marittime a pochi
chilometri da Ventimiglia.
L'ambiente & costituito da
prati e foreste interrotti bruscamente da pareti alte alcune centinaia di metri. E su
queste pareti che si sviluppano il sentiero degli alpini e le vie ferrate.

Il programma prevede il ritrovo davanti la sede CAIl Pianezza alle 6 di saba-
to 23 Settembre, partenza per il Rifugio Allavena raggiungibile in 4 ore e mezza
circa via colle di Tenda, valle Roia, Ventimiglia, Dolceacqua, colle Melosa. Dal rifu-
gio (ove ci fermiamo solo per farci vedere) si prosegue ancora per pochi chilometri
Su strada sterrata fino ad un tornante ove lasceremo le auto. Si percorrera un bel
sentiero prima nel bosco e poi su spazi aperti, & il sentiero degli alpini. Dopo alcu-
ni minuti prenderemo una traccia sulla destra (molto esposta) e risaliremo le pen-
dici del Pietravecchia sino all'attacco della ferrata. Questa & costituita da un ramo
principale, difficile, e da alcuni rami secondari piu facili tutti ben segnalati. In circa
tre ore raggiungeremo la sommita del Pietravecchia poi, con comodo sentiero, tor-
neremo alle auto ed al rifugio

Il secondo giorno stesso percorso in auto ed a piedi sino al bivio ma anziché
prendere a destra proseguiremo in piano. Il sentiero degli alpini attraversa tutta |a
parete nord del Toraggio (detto il Cervino delle Marittime), & stato costruito in parte
scavando la roccia in parte con muri a secco e permetteva, agli Alpini appunto, di
raggiungere il confine stando al riparo della montagna. Ancora 0ggi si rimane stu-
piti di fronte alla grandiosita del lavoro fatto. || sentiero, esposto in alcuni tratti, per-
mette di raggiungere abbastanza comodamente le pendici sud del Toraggio da
dove con pochi facili passaggi su roccia (1° grado) si giunge in vetta (4 ore dalle
auto). Il ritorno & di tutto riposo: ampio sentiero in piano tra i boschi.

Entrambe le gite, pur non essendo difficili, richiedono capacita di
muoversi su terreni esposti e abitudine al vuoto. Attrezzatura: da ferrata, piu
casco e scarpette da arrampicata (consigliate), pedule.

La mezza pensione in rifugio costa 40.000 lire, & richiesto un anticipo di
L.10.000 all'iscrizione da versare in sede entro il 20 luglio. Il sacco letto & obbli-
gatorio ma pud essere sostituito con le lenzuola o il sacco a pelo (il sacco letto &
comunque in vendita in rifugio a L. 4.000)

I responsabili gita: Musanti - Pilone




Alpinismo Giovanile

Prossime gite:
2 luglio - Monte Zerbion ( valle D' Ayas )
15 luglio - Gita crepuscolare a Cima Mares

PRIMO CORSO DI ARRAMPICATA PER
| GIOVANI DELL'INTERSEZIONALE*

Z

CFAY;

SO
‘3’&)
X o Y

AL

2/9 Lezione sui nodi

3/9 Rocce Baciasse

1 9/9 Tecniche di roccia

I 10/9 Ferrata al masso Gastaldi

I 16/9 Corde fisse e tecnica su ferrata
| 17/9 Ponte del Diavolo (Lanzo)

§ 23/9 Topografia

I 24/9 Rocca Sella (via Gervasutti)
I 30/9-1/10 Rifugio Piazza a Traversella (Valchiusella)
I Orientamento e arrampicata

! 15/ 10 Masso Gastaldi e festa chiusura corso
1 *(Per delucidazioni e iscrizioni chiedere depliant al CAl Pianezza)

domenica 10 settembre
tutti al MASSO GASTALDI
per il Settembre Pianezzese

P ——p——————
Ricordiamo a tutti gli appassionati che
martedi 3 ottobre
iniziera la consueta ginnastica pre-sciistica con le
stesse modalita dello scorso anno; per ulteriori
informazioni rivolgersi in sede il giovedi sera.




