


Calendario gite
del secondo semestre 2003
C.A.l. PIANEZZA

LUGLIO

6 - Pic de Rochebrune (escursionismo/alpinismo) (Merlin, Pianca)
12/13 - | sentieri Walser (escursionismo) (Mossetti)

19/20 - Tour Ronde (canale Ovest) (Di Noia, Morana)

20 - Col Rosset (escursionismo) (Rabezzana)

27-- Orsiera (escursionismo/alpinismo) (Pochettino, Granzino)

AGOSTO
3 - Mont Glacier (alpinismo) (Barberis, Lovera, Borsani)
30 - Grand Tournalin (escursionismo/alpinismo) (Borsani, Lovera)

SETTEMBRE

6/7 - Rocciamelone (alpinismo) (Pochettino, Granzino)

13 - Piccolo Moncenisio (MTB,escursionismo) (Bertini)

14 - Villano (escursionismo) (Pochettino, Granzino)

20 - Ferrata dei Funs (alpinismo) (Pianca, Merlin)

21 - Giusalet (escursionismo) (Granzino, Lovera, Pochettino, Barberis)
28 - Laghi Margherita (escursionismo) (intersezionale)

OTTOBRE

3 - INIZIO GINNASTICA PRE-SCIISTICA in palestra

5 - Colle di Gilba/Colle del Prete (MTB) (Scanavino)

12 - Lago di Afframont (escursionismo per famiglie) (Lovera, Mazzetto)
19 - Forte dell'Infernet (MTB/escursionismo) (Adriana e Germano Graglia)
23 - ASSEMBLEA GENERALE (in sede)

26 - Castagnata

NOVEMBRE
9 - Parco naturale di Portofino (escursionismo) (Geb/Marchisio, Salomone, Delfino)
16 - Pranzo sociale

DICEMBRE
18 - AUGURI C.A.l. IN SEDE

N.B. - Le suddette gite sono descritte in dettaglio su questo bollettino da pagina 32 a
pagina 39.
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EDITORIALE

Abbiate pazienza, stiamo lavorando per Voi!

Mentre nel Consiglio Direttivo si cercano di vagliare i risultati
del primo bollettino semestrale,, gid sorgono nuove idee per "aggiu-
stare il tiro". Qualcuno propone un bollettino per le attivita inverna-
li (ad esempio da novembre ad aprile) che potrebbe abbracciare poi
tutte le attivita estive (da maggio ad ottobre). A tale scopo sard
utile sentire i pareri dei Soci durante la seconda Assemblea Generale
del prossimo 23 ottobre. Avrete notato che le attivita collaterali
(Masso Gastaldi, Unitre, Scuole, ecc.) sono aumentate notevolmente
richiedendo un grande sforzo di volontariato all'interno della nostra
Sezione. Dal momento che solo pil le cifre sembrano dare un'imme-
diata chiave di lettura, possiamo affermare che nei soli mesi da
marzo a maggio di quest'anno, abbiamo condotto sul Masso Gastaldi
ben 12 visite di varie scuole del Piemonte che si sono rivolte al CAT
Pianezza, per un totale di circa 300 visitatori. I nostri incontri di
arrampicata per le terze classi elementari di Pianezza hanno visto
avvicendarsi un totale di 500 presenze tra aprile e maggio. Un centi-
naio di presenze sono assicurate per il mese di giugno dall'Istituto
Sordomuti. Non dimentichiamo poi i vari impegni quali "porte aperte
allo sport, alla Cultura, alle Scuole", ecc.

Insomma € un notevole impegno che senza i nostri Soci non
avremmo certamente potuto onorare. Il| CAI fa molto per Pianezza,
speriamo almeno ci sia riconosciuta questa prerogativa.

Abbiamo collaborato al progetto "Un parco sulle rive della Dora"
che il Comune di Collegno ha coraggiosamente affrontato, & un gran-
de progetto che coinvolgerda tutti i Comuni che si affacciano sul
fiume che scorre in Valle Susa. Pianezza, se ci sei batti un colpo,
oppure fai un fischio, noi del CAI, siamo prontil

Se consideriamo poi, che le summenzionate sono considerate
attivitd "collaterali" ho i miei buoni motivi per pensare che la nostra
PRICIPALE attivita fili a gonfie vele!

il presidente
Germano Graglia
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A fine maggio il nostro computer registrava:

N. 290 SOCI ORDINARI
N. 142 SOCI FAMIGLIARI
N. 58 SOCI GIOVANI
per un totale di 490 soci.

stampa sociale e soprattutto non sono pit assicurati in caso di incidenti in montagna.

Quest'anno verranno consegnati 15 aquilotti d’oro ai soci venticinquennali.

Tra questi 15 ci siamo io e mio figlio.

Per me che ho iniziato a frequentare il Cai con il mio piccolino (5 anni) ricordare
gli anni trascorsi e le moltissime gite con gli amici di ieri e di 0ggi & un'immensa gioia.

La nostra & una sezione un po’ atipica ed io la considero pit un gruppo di amici
che un’associazione.

E diventata una piacevole consuetudine ritrovarsi il giovedi sera a chiaccherare
e combinare le gite per il fine settimana.

Purtroppo per me che sono in segreteria ho contatti con realta molto diverse e
mi ha molto amareggiato la frase di un nostro (per fortuna) ex-socio che I'anno SCOrso
all'atto del rinnovo della tessera mi ha detto: «Rinnovo ancora Quest'anno perché voglio
prendere I'aquilotto d’oro» ...e Poi non I'abbiamo pil visto.

Se consideriamo che il premio & un riconoscimento sezionale, ma non un obbli-
go, penso alla frase di un noto cantante... "& un mondo difficile..."!

Adriana
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TESSERAMENTO ... AD ALTA QUOTA!

Mentre arranco penosamente nel punto pil ripido della salita al Malamot il mio
pensiero corre al tesseramento (disfunzione da segretaria).

Quest'anno i soci sono piu pigri del solito e si riscontra un notevole ritardo nel
rinnovo del bollino: con la mente cerco di analizzarne le cause cosi non penso tanto
alla faticaccia.

Sono immersa nelle mie lucubrazioni quando con la coda dell'occhio vedo salire
un “racchettaro” che pian piano mi raggiunge.

— E del Cai Pianezza? — mi domanda. Un po’ stupita rispondo:

- Si, sono la segretaria, perché? —

— Anch'io sono del Cai Pianezza e mi chiamo Eleuteri. Dovrei rinnovare la tes-
sera, ma non trovo il tempo per venire in sede. —

Un momento di riflessione, poi riprende:

— Se le do i soldi del bollino, mi pud fare il rinnovo?

— Certamente!

Sono parecchi anni che mi occupo del tesseramento, ma credetemi, non mi era
mai successo di doverlo fare a piti di 2.000 metri con gli sci nei piedi.

Che sia questo il sistema giusto per svegliare i ritardatari?!

La segretaria

ATTENZIONE
giovedi 23 ottobre 2003

si svolgera nei locali del C.A.I. PTANEZZA

L'ASSEMBLEA
GENERALE DEI sOCI

per il rinnovo di una parte del Consiglio Direttivo
e per i programmi 2004.

Se ci tieni al buon funzionamento della Tua Sezione C.AT. parte-
cipa con idee e consigli, se vuoi che i Tuoi desideri si avverino, can-
didati come consigliere.
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CIAVN HVAVTIN(CIAN

Le previsioni per il fine settimana erano
belle e cosi abbiamo deciso di fare I'ultima
gita con le racchette ai forti del Moncenisio.

Eravamo in otto, la giornata era splen-
dida, ma un po’ ventilata. All'ora di pranzo tro-
viamo riparo a ridosso delle mura di un forte e
si & subito sentito il calore del sole.

Finito di mangiare cosa abbiamo fatto?
Ci siamo messi a cantare (logicamente). E
cosi nel silenziq di quel candido bianco vallo-
ne echeggiarono i nostri cori. Cosi ¢i siamo
detti: “Perché non trovarci ogni tanto a canta-
re, visto che durante le gite o ritrovi una can-
tatina la si fa sempre, e la gente che canta &
allegra.”
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Ed e nata cosi I'idea di far nascere il “CANTAINCAI”
Perché cantare aiuta a rallegrare I'umore ed a scaricare le tensioni.
Abbiamo cosi deciso di trovarci ogni 2 settimane a partire dal martedi 22/4/03

nella sede del Cai di Pianezza.

L'invito & aperto a tutti, giovani e meno

no stonati.

giovani, compresi coloro che si ritengo-

Il repertorio varia dai canti di montagna alle canzoni popolari.

P.S. Chi & stonato lo & anche
quasi mai. Con noi acquisira, con un
disagio nel coro.

perché manca di allenamento, cioé canta poco o
po’ di buona volonta, quel tanto da non sentirsi a

Il gruppo canterino.

DOMENICA 16 NOVEMBRE 2003

127ramze Sociqls

Sono ancora in via di definizione luogo e prezzo.
Abbiate pazienza, Vi terremo informati.
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Una socia del
CAl Pianezza
che si fa onore:

STELLA
MARCHISIO

L'ho conosciuta, la prima volta, a
casa di suo padre. La prima impres-
sione: una ragazza timida e schiva.
Quando le chiesi di intervenire per
linaugurazione del nostro muro di :
arrampicata non mi disse di no (la generosita dev'essere un dono di famiglia), anche
se in quel periodo contava di stabilirsi in Liguria. Stella infatti fu presente a quella ceri-
monia e ci stupi con la Sua bravura nel Superare quegli ostacoli artificiali, ma soprat-
tutto colpi tutti i presenti per la sua disarmante semplicita e genuinita. Fu subito sopran-
nominata dal sottoscritto "ragazza solare". Le peripezie della vita fecero si che Stella,
quest'anno, passasse alla Sezione di Pianezza come socia del Club Alpino Italiano.
Non nego che in tutto questo ci sia lo zampino del vulcanico Lodovico che in questo
caso non smetterd mai di ringraziare. Sta di fatto che 0ggi, la nostra piccola Sezione
CAl pud vantare tra i propri iscritti nientemeno che una campionessa MONDIALE di
buldering: STELLA!

Ci stiamo muovendo per festeggiare degnamente la nostra campionessa e per farla
conoscere a tutta la citta di Pianezza ed a tutti coloro che amano questa disciplina spor-
tiva. Organizzeremo una grande serata dedicata allo sport in particolare al bouldering.
Contiamo sulla disponibilita delle nostre Autorita comunali per sottolineare degnamen-
te questo avvenimento mondiale.

Noi, del CAl Pianezza cercheremo, come sempre, di fare del nostro meglio.

Germano

WVerdcal Rock

Stanno terminando gli incontri di arrampi-
cata chiamati VERTICAL ROCK che
hanno visto impegnati i nostri Soci "vete-
rani* di questa disciplina verso tutti colo-
ro che volevano saperne qualcosa di piu.
Nella fotografia accanto: SARA, uno delle
nostre piu giovani allieve che si & cimen-
tata in tutti gli esercizi (che sia una futura
Stella?). Nel prossimo numero dediche-
remo un ampio resoconto su questi
“incontri" che hanno riscosso un inspera-
to successo di critica e pubblico.
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Mercoledi 19 marzo

NOTTURNA 4L MONCUNI

Sfogliando il nuovissimo Pera Mora trovo negli itinerari del nuovo anno una "passeggia-
ta al chiaro di luna". Accidenti, finalmente qualcuno si & deciso a ripercorrere le mie orme! Si per-
ché anni fa avevo lanciato io questo genere di escursioni. Avevamo cominciato bene con il
Musiné. Una quindicina di partecipanti e vin brulé in punta. Poi eravamo passati al Roccasella.
Fortunosamente cinque partecipanti, in una perd splendida nottata. Terza escursione al Soglio
annullata per pioggia. Quarta escursione, piuttosto ambiziosa, al Rocciamelone con pernotta-
mento in cima. Numero due partecipanti: io e Angelo Ferrante. Mi ero demoralizzato e I'anno
seguente non avevo piu inserito mete notturne.

Percid ovviamente il giovedi precedente mi iscrivo subito.
Sono il primo, e fino alle dieci quando vado via, anche l'unico.
Pazienza, saremo io, Luca e Stefano soli e soletti, mi dico.

Al mercoledi arrivo puntuale e vedo che vi sono una deci-
na di persone. Perd! Man mano ne arrivano altre. Provo un po' di
invidia per Luca, unico capogita visto che Stefano si & defilato.

Partiamo puntuali e puntualmente ci perdiamo nelle stra-
dine di Buttigliera. Cosi alla chiesetta di Reano, punto di parten-
za, arriviamo ultimi trovando una vera folla. Ci avviamo e
Germano si prende I'incombenza di contarci. Ben 44, come i gatti
della canzone.

Primo tratto in mezzo alle case, svegliando tutti i cani di
Reano. Troviamo anche una villetta il cui proprietario ha pensa-
to bene di lasciare le decorazioni natalizie montate e accese,
cosi il prossimo Natale non fara fatica. Mah! ;

Pian piano le luci scompaiono e qualche bel tipo accende le pile. Non ha capito che se
si fa una passeggiata al chiaro di luna, l'lluminazione sara fornita dalla suddetta. Cosi passiamo
il tempo fra uno "spegni 'sta luce" e un altro.

Luca in testa fa il passo, un po' veloce considerando che parte degli escursionisti sono
membri dell'Universita della terza eta. Cosi ogni tanto lo freno. La fila si allunga.

C'e un po' di foschia, ma la stradina si vede bene e proseguiamo spediti. Alla nostra
destra le luci della Sacra, che perd dopo poco si spengono. Risparmiatoril

In men che non si dica arriviamo in punta da dove ci appaiono le luci di Avigliana, Bruino,
Sangano eccetera. Molto bello. Alla spicciolata arrivano tutti. Non abbiamo perso nessuno! Non
l'avrei mai detto.

Brindisi e commenti sul panorama. Poi un ardimentoso si arrampica sulla croce e appen-
de la bandiera arcobaleno della pace. Un piccolo contributo lo abbiamo dato anche noi.

Non fa freddo, il panorama nonostante la foschia ha un suo fascino, cosi sostiamo un bel
po' e si da il via ai cori.

E qui, come a Quintino Sella sull'erto Monviso venne l'idea di fondare il Club Alpino
Italiano, a Maria Rollero sul poco erto Moncuni venne l'idea di fondare il famoso gruppo polifo-
nico del CAl Pianezza (va bene, va bene, sul famoso dovremo parlame fra qualche anno).

Poi ritorno fino ad avvistare le luci di Reano e a svegliare di nuovo tutto il paese. Siamo
fortunati, non ci sparano nemmeno dietro anche se & dopo mezzanotte.

Bell'escursione. Il prossimo anno dovré riproporre anch'io qualche altra meta “al chiar di
luna®.

Mario Alpinisti
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.. come siame GelliT
come siameo Bravil

Monte Tibert
12 gennaio 2003
partecipanti: 42

Monte Arpelin
2 febbraio 2003
partecipanti: 41

Colle Rousset
22 febbraio 2003
partecipanti: 38
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““’"l—wﬂ Rocca Sella

2 marzo 2003
partecipanti: 31

Monte Turu
6 aprile 2003
partecipanti: 44

ey |

|
!
|
|

Sant'Antonio di Ranverso
12 aprile 2003
partecipanti: 15

Ciavanis
18 maggio 2003
partecipanti: 36
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Alcune scene frequenti negli ultimi lavori al castello delle fiabe.

Accesso in auto:

Da Torino prendere la SS. n. 589 per Pinerolo, svoltare a dx per Frossasco 5 km prima
di Pinerolo e proseguire fino a Cantalupa.

Qui imboccare via Tre Denti e poi Via S. Antonio. Reperire sulla sinistra il bivio per
Marchettoni Sup.-Druetti e seguire strada Druetti ignorando la diramazione di sinistra
che si incontra poche centinaia di metri dopo il bivio. Al termine della strada asfaltata
(posteggiare senza creare intralci sui bordi di un campo non coltivato, poco prima del
termine sulla sinistra) proseguire a piedi poi nel bosco per un centinaio di metri fino alla
roccia sulla destra con indicato Rocca Barale.

Seguire poi in salita tutti i segni blu ed il sentiero evidente che svoltando a sinistra in
15 minuti porta presso un roccione con indicazioni e piantina delle vie sotto la parete.
Sulla Torre Ezio é stata salita una sola Via che si chiama: Lancillotto /a citiamo a sem-
plice titolo di cronaca, essendoci rimasti solamente 3 chiodi di salita.

La relazione di Enzo Appiano, Sandro Bissaca, Rinaldo Roetti e Livio Lovato Dassetto
risale alla realizzazione del 1992.

La nuova relazione ed il ripristino delle vecchie vie con spittatura nuova e la pulizia del
sito & opera di Enzo Appiano e un gruppo di appassionati del CAl Pianezza acciocché
questo magnifico luogo sia di nuovo frequentato da scuole di arrampicata e da appas-
sionati climber i quali, con un po’ di fantasia, potranno tracciare vie nuove su un bel ter-
reno per divertirsi ed imparare.
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e Sull'estrema sinistra delle vie, dalla

cima sono state poste: una corda
fissa che conduce all'attacco della
discesa in corda doppia, poi, un
cavo d'acciaio fisso per spostarsi
verso l'ancoraggio delle altre corde
doppie. Il tutto per facilitare la
discesa in caso di affollamento
sulle varie vie.

1 Mowgli + Sir Bis - 2 Grillo parlante - 3 Peter Pan - 4 Bagheera - 5 Sir Bis - 6 Baloo + Sir
Bis - 7 Trilly - 8 Cip & Ciop - 9 Capitan Uncino - 10 Sirenetta - 11 Excalibur
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1 - MOWGLI - La via di placca consta di due lunghezze ma c'¢
la possibilita di continuare su SIR BIS risultato: un bel concate-
namento di 5 lunghezze di media difficolta (max 5)

2 - GRILLO PARLANTE - Monotiro un po' lungo che potrebbe

essere in un futuro molto prossimo spezzettato con una sosta
intermedia (difficolta: 6a+).

3 - PETR PAN - Bella via che raggiunge la cima condi 7 lun-
ghezze (difficolta: 5 e 6a).

4 - BAGHEERA - Interessante percorso di 6 lunghezze (difficol-
ta max 5).

5 - SIR BIS - Pud essere considerata la via normale. Comincia
quasi al centro della parete di placche, si sposta poi attraverso
un gran cengione, tutta sulla sinistra, seguendo vaghi diedri arri-
vando in cima con 6 lunghezze (difficolta max 3 e 4).

6 - BALOO - Superate le 3 lunghezze su placca (diff.: 3 e 4),

puo proseguire su SIR BIS, si giunge in cima con 6 lunghezze
di bassa difficolta.

7 - TRILLY - Altra bella via che con 6 lunghezze percorre il cen-
tro della parete (difficolta max 6a).

8 - CIP & CIOP - Via facile (3 e 4), con tre lunghezze di placca
raggiunge il cengione mediano.

- CAPITAN UNCINO - Ottima via specie nella parte mediana,
he si sviluppa in 8 lunghezze (difficolta massima 6a).

s

10 - SIRENETTA - Una via che nel suo sviluppo & alla ricerca
della roccia migliore. Giunge al culmine con 7 lunghezze (diffi-
colta max 5 con passi di A1).

11 - EXCALIBUR - E una sciabolata nella bella roccia; supera
elegantemente uno strapiombo per giungere in vetta dopo 8 lun-
ghezze ed una variante al quinto tiro.(difficolta max 5 con A1).

% Ao
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Eravamo
convinti
che
prima

0

poi
qualcuno
avrebbe
notato

la
bellezza
del
posto.
Cosi
successe
che

un
giorno...

a cura di
Germano Graglia
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a alle Baciasse

ATTENZIONE, mentre stiamo andando in
stampa con questo numero di "pera mora"
ci vengono segnalate altre realizzazioni su
queste falesie. Per eventuali aggiornamen-
ti consigliamo di collegarsi via internet al
sito:

www.arrampicarenel torinese.com

_gera méra - attivita 2003

uando Domenico Strobietto,
Qsocio del nostro Cai, comincid

con alcuni amici ad attrezzare
queste falesie, forse mai avrebbe pen-
sato che tanta gente si sarebbe avvici-
nata a questi luoghi prima un po’ solita-
ri e tranquilli. Il prezzo della notorieta, lo
sappiamo tutti, comporta una certa di-
sponibilita anche verso coloro che non
curanti di quello che gia esiste, consi-
derano tutto territorio di conquista.
Raccomandiamo percid a tutti coloro
che vorranno lasciare una traccia su
queste belle pareti, prima di tutto di
avere la delicatezza di segnalarlo al
CAl di Pianezza, in modo da tenerci
aggiornati su tutto quanto c'¢ di nuovo
sulle Baciasse, poi di rispettare gli spazi
che sono gia stati-occupati da altre vie,
Per non creare caos e confusione agli
arrampicatori.
Spazio per la fantasia ne esiste in tutta
la zona, sta a noi rispettare la monta-
gna e ripuliria dalla vegetazione infe-
stante che durante questi anni di
abbandono ha avuto la meglio.

Segnaliamo, sperando di far cosa gra-
dita, alcune vie aperte sul settore
“President & Company” da due forti
scalatori del CAl di Chivasso: Luciano
Bizzotto e Antonio Fiorenza.

Le vie nuove sono contrassegnate con
le lettere A,B,C, D, E,F, G, He da una
doppia traccia, mentre le vie pre-esi-
stenti sono numerate dall't al 7 e pos-
Sono essere consultate sulla recente
pubblicazione del CAl di Giaveno
“Valsangone in verticale” edito da
Alzani,

A = vento fra i capelli (6a)

B = fratelli barbis (6a+)

C = bushavia (6b)

D = triccheballacche (6a+)

E = culo e camicia (6a+)

F = arrivederci maestra (6a prima
lungh.- 5+ seconda lungh.)

G = Roberta (4+)

H = facciamoci una paglia (quaranta
metri a sinistra di “quarzo di sera”) (12 1.
6a+, 2% |. 6¢, 37 |. 7a oppure A0.
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1eri
GIRO ALPESTRE DELLA VAL SUSA

Questo semplice titolo riassumera d’ora in poi la proposta da me presentata sul
Bollettino di novembre-dicembre 1978,

In essa prospettavo un percorso di cresta che, iniziando dalla pianura, rag-
giungesse la sommita della Val di Susa, scendendo dalla parte opposta.
Questo mio programma si differenzia da tutti gli altri percorsi a tappe finora
effettuati; infatti essi tendono a collegare i diversi punti di appoggio: Paesi,
rifugi, bivacchi o gruppi di baite, sfruttando di preferenza colli di transito.

lo, invece, intenderei rimanere il piu possibile in cresta, dico il piu possibile,
perché lo scopo di questo mio progetto ¢ fare un tracciato effettuabile non solo
da esperti alpinisti, ma dalla maggioranza. Quindi, quando incontrerd sul mio
cammino un ostacolo ritenuto difficile o pericoloso, lo aggirero, dando pero
ove possibile le notizie necessarie per chi volesse mantenersi in cresta.
Termino qui la presentazione del progetto ed entro nella realizzazione del mede-
simo, & ora di sostituire le parole con i farti.

(dal Bollettino CAI Pianezza di maggio-giugno 1979)
articolo di Silvio Perina (socio aggregato della nostra giovane Sezione)

0ggi

SARA IN VAL SUSA
LA CRESTA CITTA DI TORINO

...Nessun preambolo retorico da parte del primo cittadino di Torino, ma subito
una proposta che ha colto di‘sorpresa il popolo dei monti: facciamo insieme a
voi, amici del Cai Uget, un sentiero che parta da Caselette e dal Musiné e arri-
Vi fino in vetta al Rocciamelone. Lo chiameremo Cresta Citta di Torino ...
.. Sara pronto per le olimpiadi del 2006 perché possiamo gia contare sui neces-
sart finanziamenti ...
da La Valsusa n. 14 del 3 aprile 2003
articolo di Angelo Lupo
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I1 Sig. Chiamparino
ha scoperto Pacqua calda!

Lungi da noi qualsiasi spirito polemico che questo titolo provocatorio potrebbe sug-
gerire, sta di fatto che, quando abbiamo letto su “La valsusa” Iarticolo che si riferiva ai 90
anni del Cai Uget di Torino festeggiati sul Musing, la nostra piccola-grande montagna sim-
bolo, non abbiamo potuto fare a meno di sorridere alla curiosa proposta del Sindaco di
Torino presentata come una novita, ma che aveva gia animato alcuni nostri Soci fin dal lon-
tano 1979.

Con questo, non vogliamo attribuirci la “paternitd” dell'idea lodevole, dal momento
che forse chissa quanti escursionisti prima di noi percorsero questa lunga cresta.

si iscrisse come Socio aggregato a Pianezza per realizzare il suo sogno!
Ironia della sorte, il Sindaco di Torino in quell'occasione invitd gli Ugetini presenti a

collaborare al progetto e immediatamente Luciano Bosso, presidente del Caj Uget di Torino
prende ['i

Al termine della cavalcata che durd alcuni anni, vuoi per gli impegni dei realizzatori,
VUoi per mancanza di mezzi, finalmente pubblicammo sul nostro “Bollettino” tutto I'itinera-
rio nell'anno 1985. Il tenace Silvio Perina, ogni tanto pubblicava, sempre sul nostro notizia-

Soprattutto per ringraziare il nostro Silvio, abbiamo raccolto tutti i dati da lui stilati, compre-
se le cartine rudimentali dello stesso autore e pensiamo di far cosa gradita ripubblicando il
tutto cosi com’era, senza aggiornamenti né correzioni di sorta.

Sara pronto per le Olimpiadi 2006 — affermo il Primo Cittadino di Torino — perché pos-
siamo gia contare sui necessari finanziamenti!

Se poi qualcuno fosse preso dallo sconforto o dalla delusione, fate un fischio, il Cai
Pianezza rispondera come allora, meglio di allora!

Il presidente della Sezione di Pianezza

Germano Graglia

A sinistra:

Sergio Chiamparino sul Musiné al
momento dell'annuncio.

A destra:

Silvio Perina ai tempi della traver-
sata per creste.
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PRIMA TAPPA

da CASELETTE (m 400)

al COLLE DEL LIS

(m 1311)

Attivita: Escursionistica
Cartografia: IGM 1:25.000
f. 56 tav. Alpignano

f. 55 tav. Almese e Vil
Dislivello:

Complessivo in salita

m 1660, in discesa m 750
Tempo impiegato: ore 6,20

Note tecniche
(Materiali e difficolta): Tratti
privi di sentiero con molta
vegetazione.

RELAZIONE: Lasciata l'auto nei pressi dei
campo sportivo di Caselette m 400, ci si innalza sulla
mulattiera in direzione di S. Abaco, ove essa termina.
Dietro il santuario inizia un sentiero ben tracciato, il
quale, sempre tenendosi sul costone, permette di rag-
giungere in breve tempo, la cima dei Musiné (m. 1150
ore 1,10).

Si tratta ora di scendere alla quota 948, massi-
ma depressione fra il Musiné e il Curt. Questo tratto,
richiede molta attenzione, specialmente in caso di neb-
bia, in quanto, tutti i sentieri scendono dai due versanti,
meno un’esile traccia che rimane in cresta.

Dalla punta del Musiné, ci si abbassa seguendo
un sentiero segnato di rosso fino al punto in cui questo
si biforca, il ramo di destra sempre segnato di rosso,
divalla decisamente, abbandonarlo e seguire quello di
sinistra privo di segni, esso evita un primo lieve rilievo e
prosegue in leggera discesa, attenzione! Quando si
incontrano dopo breve tratto dei piccoli pini, (i primi),
osservare sulla destra: inizia I'esile traccia succitata,
lasciare il sentiero e seguire la traccia, essa risale in cre-
sta. Seguirla sempre con attenzione, a tratti si perde, I'u-
nico modo per non sbagliare, d’ora in avanti & di rima-
nere sempre in cresta. Vicino al Curt la vegetazione si fa
piu fitta e continuera cosi fino in cima, (m 1325) vi si
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giunge dopo ore 1,50 dalla quota 948.

Ora la vegetazione diradata permette
una marcia piu spedita. In un avvallamento,
(q. 1132) si incontra un sentiero che evita,
costeggiandolo a sinistra, il Truc del Faro,
esso conduce alla Madonna della Bassa
(m 1152 ore 0,50); qui giunge pure una
strada carrozzabile. Chi preferisce rimane-
re in cresta in questo tratto, puo scavalcare
agevolmente il suddetto rilievo.

S'inizia ora a salire verso I'Arpone,
ricompare nuovamente un sentiero segna-
to di rosso, ma alla rovescia, i segni cioe,
sono disposti per chi viene dal colle dei Lis.
Nel primo tratto, il sentiero si sposta sul
fianco destro per poi ritornare in cresta, &
preferibile abbandonarlo in questo tratto e
seguire la cresta perché é poco evidente.
< | Raggiunta la quota 1450, il sentiero devia a
( sinistra, non rimane che seguire la cresta e
si giunge cosi in cima al Monte Arpone
(metri 1600, ore 1,40).

© eanl. o S
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Dall’Arpone inizia un crestone diretto a ovest,
scendendo lungo di esso, in ore 0,30 si raggiunge il colle
dei Lis. Durante la discesa, si incontra nuovamente il
sentiero segnato di rosso che ha attraversato il fianco
della montagna. Totale della traversata ore 6,20. Chi
volesse pernottare e proseguire il giro, puo trovare ospi-
talita presso Il'albergo Monte Civrari, tel, 0123/6108,
situato 300 metri a sinistra del colle, esso é aperto tutto
I'anno, escluso il venerdi.

RELAZIONE. La salita inizia a sinistra dell'alber-

go Civrari m. 1324. Un sentiero segue i piloni dello sky-
lift, si raggiunge cosi in breve il M. Pela, (m1444, ore
0,10) in altri 5 minuti si scende tramite un sentiero al
Colle della Frai m 1333. Ora bisogna risalire il M.
Rognoso, con buona visibilita é facile, ma con la nebbia,
quasi sempre presente occorre concentrazione. Dal colle
della Frai, si devia leggermente a sinistra, cercando con
attenzione nella fitta vegetazione si individua un sentiero
appena tracciato.
Esso, girovagando, evita i passaggi pit disagevoli. Pit in
alto troviamo dei pietroni sui quali & divertente arrampi-
carsi. Non vi é pit il sentiero, dobbiamo seguire il costo-
ne per raggiungere la tondeggiante cima del Rognoso
(metri 1959, ore 1,45). Quasi di fronte alla direzione di
provenienza, scende la cresta che si abbassa al colletto
q. 1879 (ore 0,10). Da questo punto inizia la cresta che
con ripida salita permette di raggiungere la q. 2150, poi,
mantenendosi in piano, con leggere depressioni, la quota
2221 e infine la Punta della Croce (m 2234, ore 1,35).

In questo tratto di cresta ricompare un sentierino
molto utile nella nebbia.

Dalla Punta della Croce, (alla quale confluisce
pure la cresta proveniente dal Sapei) la cresta scende
ripida, leggermente a destra verso un colletto non quota-
to sulll.G.M. Poi, superata una breve elevazione si
abbassa formando la Bocchetta del Civrari, m 2160. Non
rimane che salire una gobba detritica, scendere su un
colletto e, con comoda risalita raggiungere il pilone posto
sulla cima del M. Civrari (m 2302, ore 0,55 dalla Punta
della Croce). La cima é un pochino fuori asse dalla cre-
sta spartiacque Val Susa-Valle di Viu, quindi bisogna
ritornare indietro fino all'ultimo rilievo, poi abbassarsi sul
Suo costone di destra (scendendo) e cosi raggiungere in
ore 0,40 il colle del Colombardo, m 1898.

pera mdra - attivita 2903

SECONDA

TAPPA
COLLE DEL LIS (m 1324)

al COLLE DEL COLOMBARDO

(m 1838)

Attivita: Escursionistica
Cartografia: IGM 1:25.000
f. 55 + Vil e Usseglio
Dislivello:

Complessivo in salita

m 1322, in discesa m 749

Tempo impiegato: ore 5,20

Note tecniche
(materiali e difficolta):
Percorso accidentato, ma

non

difficile. Munirsi di bussola
per potersi orientare in caso

di nebbia, quasi sempre

presente, esclusi i giorni con

vento da N-0.
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Se si vuole continuare la traversata, il santuario, posto su di esso, offre un
buon riparo dalle intemperie, e sembra che d'estate salga qualcuno a tenere aperto un
locale che potrebbe fungere da rifugio.

Chi, invece, vuole interromperia, pué scendere a Pra Botrile m 1021 sopra
Laietto (ore 2).
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RELAZIONE: Dal colle del Colombardo si trova
IOELTEZI:J\E-LI.APPA sc_lpito la strada in {erra battuta, proveniente dalla valle di
COLOMBARDO (m 1898) Viu, essa co:steggla quasi alla sqmmita il piccolo rilievo
al COLLE FORCOLA (m 2460) precedente il Colombardino, poi per essere fedeli alla
cresta, la si abbandona e si supera un secondo rilievo,
giungendo di seguito alla Tomba di Matolda (ore 0,35 dal
Colombardo). Una lieve discesa permette di raggiungere
un colle non quotato sull'lGM (rilevato metri 2020), vi
sono pure delle baite non segnate, essendo state
costruite in epoca successiva. Su questo colle, transita la
strada proveniente dalla val Susa e vi troviamo parec-
chie auto. La marcia prosegue risalendo direttamente il
costone che nasce dal colle, il quale permette di rag-
giungere agevolmente la cresta proveniente dallo
Sbaron. Seguendola, dopo parecchi rilievi e depressioni,
in ore 1,25 si giunge alla Punta Grifone.
Facile discesa di ore 0,35 al colle Portia. Qui ini-
Zia la risalita dei ripido pendio erboso che precede la
quota 2370.
Per raggiungere la cima dell’Adois, m 2507,
bisogna percorrere una cresta rocciosa: é facile, di otti-
ma roccia e in mezzo ad essa si elevano due spuntoni

Attivita: Escursionistica
Cartografia:IGM 1:25.000

f. 55 tav. Usseglio

Dislivello: Complessivo in
salita m 1014, in discesa
metri 452. Tempo impiegato:
ore 4

Note tecniche

(materiali e difficolta):

Fino al Colle della Portia, nor-
male marcia su sentiero e
pendii erbosi, I'ultimo tratto
richiede pi attenzione ma
nessuna attrezzatura; volendo
pero risalire i pochi metri del
gendarme e scendere dalla
parte opposta, meglio avere la
corda.
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sui quali, se si ha tempo e attrezzatura adeguata, ci si pud divertire, segue.una legge-
ra depressione e quindi il breve costone erboso che conduce al rilievo m 2540, non

quotato sull’l.G.M., esso risulta il punto piu elevato del tratto Portia-Forcola (ore 1,20
dal colle della Portia). La discesa al colle della Forcola é facile e richiede solo 13 min.
Con comodo sentiero, si pud scendere, in ore 1,30, a Pian Benot costeggian-

do la Punta delle Lance.

Volendo proseguire la traversata, si puo pemottare a Pian Benot.
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RELAZIONE: La cresta dal Colle della Forcola,
e inizialmente erbosa. Esiste un sentiero che si tiene sul
fianco della Val Susa, ma & meglio ignorario, esso si
perde e, in caso di nebbia, diventa difficile ritornare in
cresta. Piu in su compaiono delle facili roccette. Si giun-
ge cosi in un’ora alla Punta Lunella m 2772.

Il percorso dalla Punta Lunella alla Rocca Forno
m 2722 (solo quotata sulla tavola |.G.M. Usseglio) & pit
divertente, abbastanza affilato, di roccia buona e facile,
con diversi rilievi e depressioni: & il tratto piti bello di que-
sta tappa, (ore 1,40).

Molto meno bella la discesa dalla Rocca Forno,
alla quota 2540 (non quotata sulla tavola I.G.M. Monte
Lera). Ci impegna parecchio fra placche lisce, prati e

_gera mra - attivitd 2003

QUARTA TAPPA
COLLE DELLA FORCOLA

(m 2460)

al COL DELLE COUPE

(m 2345). Attivita: Alpinistica
Cartografia:IGM 1:25.000

f. 55 tav. Usseglio e M. Lera
Dislivello: Compl. in salita

m 1077, in discesa m 1190
Tempo impiegato: ore 7

Note tecniche: Ripidi pendii
erbosi, detritici e facili roccet-
te, fatta eccezione per il tratto
dalla Rocca Forno al colle
quota 2540, nel quale bisogna
impegnarsi per trovare i pas-
saggi piu logici.
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canali ripidissimi oltre spuntoni malsicuri; determinante é stata la nebbia che ci impedi-
va di scegliere i passaggi migliori, ma tanto qui c'é sempre, ed é da valutare come una
delle maggiori difficolta.

Risultato: ore 1,45 per 182 metri di discesa! Vi é da rilevare che, per eventua-
li costeggiamenti, é piu favorevole il versante della Val Susa.

Facilissimo invece dal Colle 2540 alla Punta Nonna m 2654, ore 0,15 di dosso
erboso. Da qui alla Grand'Uia m 2666 attraverso due colli e un rilievo, 50 minuti di faci-
le terreno. Ancora mobili detriti per scendere al Colle m 2300, (non quotato sulla tavo-
la I.G.M. Monte Lera) e poi comoda passeggiata attraverso il rilievo q. 2400, (non quo-
tato sulla tavola I.G.M. Monte Lera) il Passo Coupe Trape m 2301, il rilievo m 2461, fino
al Colle delle Coupe m 2345; ore 1,35 dalla Grand'Uia.

Dal colle si pud scendere in ore 1,15 a Malciaussia; chi volesse proseguire, pud
pernottare nella casermetta esistente sul colle.
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QUINTA TAPPA RELAZIONE: Lasciando il Col delle Coupe si
COL DELLE COUPE segue un sentiero che sale per la cresta, finché non la
(m 2345) abbandona costeggiandola a sinistra, (esso permette, in
al COLLE BRILLET un’ora, di giungere al Colle Croce di Ferro).
(m 2950) Si continua sulla cresta e senza difficolta, in
Attivita: Alpinistica 0,40, si giunge sulla Costa Fenera, m 2620. Rapida
Cartografia: IGM 1:25.000 discesa al colle q. 2520, (non quotato sulla tav. I.G.M.
f. 55 tav. Monte Lera Monte Lera) e salita della q. 2618, (non quotato sulla tav.
I.G.M. Monte Lera), la quale é piu interessante: ogni
tanto compaiono dei tratti di facili roccette che pit su
26 A cai pianezza - attivita 2098




aumentano e verso la cima diventa tutta rocciosa. Sulla
sommita vi é una croce di legno.

Prosegue rocciosa, sempre divertente, fino a un
rilievo con segnale di legno, sul quale é scritto erronea-
mente “Colle Croce di Ferro q. 2618”. La quota rilevata é
di 2610, cessa qui la parte rocciosa e, tramite un pendio
erboso, si giunge al Colle Croce di Ferro m 2558, (ore
1,15 dalla Costa Fenera).

Da questo colle una larga e ripida cresta erbosa,

interrotta da alcune facili roccette, permette di raggiun-
gere in 50 minuti il Monte Palon, m. 2965.
Da esso si scende tramite la facile cresta detritica ed ele-
mentari roccette, scavalcando la quota 2888 al Passo
Muret, m 2785, in 30 minuti. La salita ai Muret si presen-
ta anche lei facile fino ad un‘anticima, segue una forcel-
la poi, per ripide rocce, si supera un gradino.

La cresta prosegue con tratti elementari ed alcu-
ni di piacevole arrampicata fino in cima, m 3062, ore 1.
In seguito é tutto facile fino alla base del rilievo roccioso
antecedente il colle Birillet, qui si incontra il tratto pit infi-
do, la roccia é veramente brutta, costeggiarlo e troppo
rischioso, occorre passare quindi sul filo del rilievo,
tenendosi leggermente sulla destra sfruttando una picco-
a cengia. Superato il rilievo, rimangono pochi metri di
sfasciumi per raggiungere il colle Brillet, ore 1,15 dai
Muret.

Il colle non é nominato sulla tav. I.G.M. Monte
Lera, ma quotato 2950, citato invece sulla relazione
Berutto.

Chi vuole abbandonare a questo punto la cresta,
puo scendere dal versante di Malciaussia tramite uno
stretto e ripido canalino di mobili sfasciumi, pit in basso,

Dislivello: Complessivo

in salita m 1120, in discesa
m 515

Tempo impiegato: ore 5,30
Note tecniche

(materiali e difficolta):
Materiale: corda,

Difficolta: ripidi prati, facili
roccette e un tratto di

Il grado. In tutto il percorso,
gli aggiramenti sono sempre
sconsigliabili essendo la
roccia friabilissima.
Conviene quindi tenersi
sempre in cresta.

dove termina, tenersi
tutto a sinistra, poco dis-
costi dal crestone nord-
est dei Brillet, alla base
dei quali si incontra il
sentiero proveniente dal
rif. Tazzetti (durante la
discesa non attraversare
mai i corsi d'acqua che si
devono lasciare a
destra) ore 1,50. - £ 3
Se invece si intende pro- | % Tarh
seguire, questa stretta |..---- wtun '

incisione non offre molta [sp //;‘/.“ 4ikowo -
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SESTA TAPPA RELAZIONE: Dal colle, lo spigolo inizia ripido
COLLE BRILLET (m 2950) con appigli spioventi, si supera comunque agevolmente,

al ROCCIAMELONE segue poi un tratto meno ripido e senza difficolta, fino in
(m 3538) cima ai Brillet, m 3.044, ore 0,35; la cresta in seguito e
Attivita: Alpinistica pianeggiante e facile fino all’attacco delle Rocce Rosse.

Cartografia: IGM 1 :25.000 Raggiungere la sommita del primo torrione con diverten-
f. 55 tav. Monte Lera e te arrampicata, scendere agevolmente il profondo inta-
Novalesa glio che separa dal secondo torrione. Per un tratto segui-
Dislivello: Complessivo in re la Cresta, poi un canalino che porta leggermente sul
salita m 610, in discesa fianco destro, occorre percorrerlo in salita per circa un
m 25

Tempo impiegato: ore 4,25
Note tecniche

(materiali e difficolta):
Materiale: corda

Difficolta: bella cresta che
offre una divertente
arrampicata, a volte un po’
rude, qualche passo di Il

e uno breve di Ill. La roccia &
buona sul filo di cresta,
pessima sui fianchi; evitare i
costeggiamenti.

2 fom.

———

Foto in basso: ultimo tratto della
nostra cavaicata di creste

Quota 2888

olle Croce di Ferro 2558 Passo Muret 2785
M.Palon 2965 I Muret




tiro di corda, poi puntare verso I'alto, obliquando leggermente a destra. Questo é I'uni-
co tratto molto friabile, che richiede una certa attenzione. Si riprende cosi la cresta e,
dopo breve, si giunge sul secondo torrione.

Per scendere alla seguente forcella, bisogna percorrere una crestina affilata e
una placchetta inclinata (/1).

Inizia quindi la salita del terzo torrione, tenendosi rigidamente sullo spigolo
molto solido, come del resto tutta la cresta, tolto un breve passaggio di forza (forse Ill)
evitabile. Il resto & normale arrampicata (ore 2, 35).

Ora non rimane che scendere agevolmente alla depressione q. 3230, ed ecco
davanti a noi la lunga cresta che sale verso la cima del Rocciamelone. Questa é bella
da vedere ed altrettanto bella da percorrere, é tutto un sussegquirsi di piccoli rilievi roc-
ciosi, con divertente ginnastica si superano dei brevi ma interessanti passaggi, owvia-
mente tenendosi rigorosamente sul filo di cresta, in quanto sui due versanti é tutto fria-
bile (ore 1,15) totale ore 4,25.

N.B. Quasi tutto il tratto di cresta, dalla q. 3230 alla cima del Rocciamelone, si
puo evitare costeggiando sul fianco della valle di Susa, per sfasciumi e mobili detriti,
con qualche piccola traccia di sentiero. Ma allora é inutile venire su questa bella cre-
sta, tanto vale salire dalla via normale, prowvista di sentiero.

Su questa bella cima esiste il rifugio S. Maria, della Giovane Montagna, non
gestito, sempre aperto, dispone di 15 posti, corredato di coperte e non di stufa; que-
) st'anno sono stati eseguiti dei notevoli lavori di riparazione e, appena possibile, sara

sostituito il tavolato con delle cuccette. Si pud quindi pernottare per proseguire sulla
’ bella e lunga cresta verso la Roncia.
| Diversamente ci sono due possibilita: scendere in un paio d’ore attraverso il

ghiacciaio del Rocciamelone e il colle Resta, al rifugio Tazzetti, m 2642 in val di Via,
oppure, in circa un‘ora e mezza, seguendo un ripido sentiero verso la val di Susa, al
rifugio Ca’ d’Asti m 2854.

AAA

Il “giro alpestre Valle Susa” & soltanto piu un caro ricordo che ha fatto sogna-
. re il piccolo gruppo che lo porto a termine caparbiamente ignaro che sarebbe
stato dopo tanti anni riproposto come “emblema” della cittd di Torino.

L'augurio che scaturisce sincero & che sia lo stesso spirito, che guidd allora
questa fantastica cavalcata di creste, ad ispirare i novelli scopritori.

‘ Rocciamelone 3538

[ Brillet 3044 Rocce Rosse 3253

Galle Brillet 2950 e N




GITE SOCTALT

Prendo spunto da una discussione nata durante una gita sociale di sci alpinismo, della
quale se ne & gia parlato nella riunione del direttivo del 10 febbraio 03, per cercare di chiarire
ai capi gita, ai soci e soprattutto a me stesso alcune condizioni necessarie ad evitare problemi
sia ai capi gita sia ai partecipanti.

Non voglio assolutamente stilare un elenco di norme in base alle quali organizzare le gite
0, tanto peggio, determinare criteri in base ai quali si & ammessi o esclusi dalle gite. Questo arti-
colo vuole solo essere un ragionamento su come evitare di incorrere in leggerezze che se,
malauguratamente seguite da qualche incidente, potrebbero riservare seri problemi ai responsa-
bili della gita.

E comunque scontato che essendo gite SOCIALI, quelle di cui parliamo, & assolutamen-
te inderogabile essere iscritti al CAI per potervi partecipare. Non & necessario essere iscritti al
CAI Pianezza, ¢ sufficiente essere soci di qualunque Sezione.

Se si presenta alla partenza di una gita un non socio occorre fargli presente che non sara
garantito dalle tutele previste per i soci. Potra comunque raggiungere la meta prevista per conto
suo essendo giustamente le montagne aperte a tutti (almeno per ora).

E necessario per ogni gita ma specialmente per quelle un po’ pil impegnative, che i soci
che intendono parteciparvi giovedi precedente si trovino in Sede per: mettere a punto I’orga-
nizzazione, gli orari e i punti di ritrovo, verificare che tutti siano in possesso delle attrezzature
idonee e se qualche socio ne fosse sprovvisto provare, nel limite del possibile, a recuperarle sia
dal materiale sociale (secondo la disponibilita e le modalita esposte in sede) sia attraverso il pre-
stito di altri soci piu forniti.

Pud risultare utile, nell’occasione, stilare un elenco dei partecipanti (¢ sufficiente la
locandina di iscrizione alla gita) che serva a verificare che tutti gli iscritti siano in possesso dei
materiali necessari, come elenco degli aventi diritto alle tutele previste dal CAI per le gite socia-
li e come scarico di responsabilita per i capi gita.

Come si comporteranno i capi gita con chi, pur essendo socio, non fosse in possesso di
tutte le attrezzature necessarie?

Esse non sono poche perché, ad esempio, se una gita di sci alpinismo si svolge anche solo
in parte su ghiacciaio, oltre alla normale dotazione (sci, pelli, coltelli, ARVA e pala... ah!
Dimenticavo: i bastoncini e gli scarponi) & d’obbligo avere con sé: I'imbragatura, almeno un
moschettone a ghiera, uno spezzone di cordino di 6/7 mm. di diametro lungo 2.5/3 metri chiu-
so ad anello, i ramponi e la piccozza.

In questo caso sara cura dei capi gita procurare una quantita di corde adeguata a forma-
re, se necessario, delle cordate di 3/5 sci alpinisti per una progressione sicura sul ghiacciaio.

Ragionando per cercare di rispondere alla domanda posta, & pur vero che, per quanto mi
riguarda, solo una volta e per estremo eccesso di prudenza, assieme ai miei compagni ho valu-
tato necessario legarmi in cordata. Diverse volte perd sono precauzionalmente partito dal rifu-
gio gia con I'imbrago indossato.

L’ARVA e la pala li porto sempre con me, I’accendo (I' ARVA, non la pala) alla partenza
dalla macchina e lo spengo solo quando sono tornato alla medesima anche se, a parte numero-
se esercitazioni con la scuola, fortunatamente, non lo ho mai utilizzato per cercare un sepolto
oppure, peggio ancora, per essere cercato,
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Mi pare percid chiaro che in base al tipo di percorso si deve adeguare I’attrezzatura di
sicurezza, evidenziando che I' ARVA, la pala e possibilmente la sonda devono sempre fare parte
della normale dotazione di uno sci alpinista anche durante la gita pid semplice e con la neve piil
sicura. Ragione di pid durante le gite sociali quando il CAI Pianezza mette in fila da un minimo
di 20/25 soci fino a punte di 40.

Occorre infatti tenere presente che pil sono gli sciatori che caricano il manto nevoso piu
aumentano i rischi.

Non & percid ammissibile che durante le gite sociali (principio anche valido durante le
gite svolte per proprio conto) alcuni partecipanti non siano dotati di tutte le attrezzature previste
dagli organizzatori.

I capi gita, accettando questo ruolo, si assumono delle responsabilita civili e penali.

A tale proposito ricordiamoci degli incidenti da valanga, con morti e feriti, successi tra la
fine del 2002 e I'inizio del 2003.

Dopo questi eventi ci sono stati sci alpinisti, professionisti della montagna o istruttori
titolati, indagati per reati colposi, quindi perseguibili penalmente, per essere sospettati di avere
provocato il distacco della valanga o di non avere messo in atto tutti gli accorgimenti per evita-
re l'incidente.

E emerso altresi che, a parte gli errori che hanno provocato gli incidenti, nel caso in cui
tutti gli sciatori coinvolti erano dotati di ARVA e pala, & stato possibile il salvataggio di molti
sepolti con 1'autosoccorso.

I capi gita che riscontrano tra gli iscritti persone prive delle dovute attrezzature dovran-
no far loro presente, con forza, che non saranno considerati partecipanti alla gita e se possibile
convincerli a rinunciare ad affrontare la montagna senza la dovuta sicurezza.

Comunque, come detto all’inizio, non avendo per fortuna i capi gita poteri sanzionatori
ne, sempre fortunatamente, la possibilita di cintare con nastro bianco e rosso (o magari bianco e
bld con la scritta CAl) il percorso, gli sciatori “esclusi”, volendo, effettueranno la gita per “cavo-
li loro”.

E perd necessario che prima dell’inizio dalla gita si fatta la massima chiarezza su quan-

to esposto per evitare, in caso di malaugurati incidenti, problemi legali a chi volontariamente e

gratuitamente impegna il proprio tempo (e a volte anche un po’ del proprio denaro) per organiz-
zare il divertimento altrui.

Francesco Guglielmino

SCI da PISTAI

Sciatori del C.A.l. Pianezza,
cominciate ad affilare le lamine
ed a sciolinare i vostri attrezzi, &
in arrivo per il programma inver-
nale una valanga di novita. Sta a
Voi valutare, suggerire, e collabo-
rare alla sua riuscita!
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6 luglio 2003
Pic de

Rochebrune
m. 3325

12/13 luglio
| SENTIERI

WALSER

32 AN

Ritrovo: sede Cai ore 5,30

Percorso: Pianezza, Briangon, colle dell'lzoard
Dall'obelisco del Colle dell'lzoard (m.2360) si imbocca un
sentiero che sale in diagonale verso NE per raggiungere
in poche decine di minuti il colle Perdu. Dal colle ci si
trova davanti all'imponente cima del Pic de Rochebrune,
nostra meta odierna, qui il panorama & molto bello!
Volgendo sempre a NE per un dosso detritico alla base
della roccia si risale un canalone piu a destra della pare-
te occidentale ed appena possibile si esce a sinistra.

Si rimonta quindi un tratto del crestone roccioso per pas-
sare poi sul canalone sempre a sinistra che porta al col-
letto tra I'antecima e la vetta.

Questo tratto della salita & molto faticoso a causa dei
detriti mobili facendo attenzione alla caduta pietre.

Infine dal colletto si volge a sinistra e per buone rocce si
raggiunge senza difficolta la vetta (0,45 dal colletto: in
tutto ore 4).

Capi gita: Merlin Giovanni, Pianca Edoardo

Ritrovo: sede Cai ore 14 di sabato 12
Percorso: Pianezza, Alagna , Valle d'Otro
Il sabato ci si ritrova ad Alagna (m 1191) e seguendo il
segnavia n. 3 ci si incammina verso il Rifugio Zar Senni
(m 1664) presso la frazione Follu (dislivello m. 473 — ore
1 circa).
Lo Zar Senni & un rifugio privato ricavato da due case
Walser d'epoca. Ha circa 16 posti letto e quindi & neces-
saria la prenotazione (rivolgersi in segreteria Cai per
maggiori delucidazioni).
La domenica si riparte verso i laghi Tally (m 2450), col-
letto Tally (m 2719), Bivacco Revelli (m 2504), Fraz.
Pianmisura (m 1854), Fraz. Follu, Alagna.
Come avrete notato si percorre un anello che ci permet-
te di osservare stupendi panorami attorno al Corno
Bianco ed alla Valle d'Otro.
Dislivello in salita m 1055
Difficolta: E — EE
Tempo totale: 6 ore circa

Capo gita: Mossetti Massimiliano
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Partenza: sabato ore 4,30 dalla sede CAl Pianezza.
Dislivello: 280 metri - Punto di appoggio: Rifugio Torino
(andata e ritorno in funivia).

Matt_arigle: imbrago, casco, piccozza, corda, ramponi,
vestiario adeguato per alta montagna.

Bellissima via di neve di modesta inclinazione e nell'in-
sieme semplice e mai problematica; molto divertente il
superamento della cresta finale. Nel contempo gita inte-
ressante dal punto di vista alpinistico e panoramico.

Il giorno precedente, giunti al rifugio, si salira subito qual-
che piccolo scivolo per prendere confidenza con la tec-
nica di salita su pendii inclinati. Dopo si proseguira per la
visita della prima parte della Valleé Blanche. Pranzo al
sacco sulla neve e ritorno al rifugio. Capi gita:

M.Di Noia ((3402906185) e D. Morana (3357216341)

Escursionistica facile adatta a tutti. Dislivello m 491.
Ritrovo e partenza alle ore 7 dalla sede CAl Pianezza.
Percorso automobilistico per il colle del Nivolet - Rifugio
Savoia. Piazzale albergo m 2532.
Il sentiero inizia nelle vicinanze del Rifugio (segnavia
586) fino all'alpe Riva m 2590. Poi si prosegue nella
derivazione che si insinua fra i due laghi Rosset e Leytaz
quasi in piano; in modo pil pronunciato verso i laghi
Chavaney (probabile neve) e in modo deciso verso il
Coll Rosset (m 3023). Da questo punto la vista spazia
verso il fondo valle.
Sono consigliati, oltre I'abbigliamento da alta montagna,
anche ghette e bastoncini da neve. La meta si raggiun-
gera in circa 2 ore.

Capo gita: ‘Carlo Rabezzana

Ritrovo: sede Cai ore 6
Percorso: Pianezza, Pra Catinat (Val Chisone), Rifugio
Selleries.
Posteggiate le auto vicino al rifugio ci incamminiamo
verso le bergerie del Ciardonet.
Dopo circa un’ora arriviamo al lago e tenendo la sinistra
imbocchiamo il ripido canalone che porta al colle
dell'Orsiera e divide la punta nord dalla punta sud.
Dobbiamo ancora superare qualche salto di facili roccet-
te per arrivare finalmente in vetta.
La vetta si pud anche raggiungere percorrendo un facile
itinerario di roccia e cioé la famosissima via “Dumontel”.
Chi fosse interessato a questa variazione di itinerario &
pregato di venire in sede il giovedi antecedente la gita
per i necessari accordi.

Capi gita: Granzino Stefano, Pochettino Luca.
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TOUR
RONDE

canale ovest
m 3798 (alpinismo)

20 luglio 2003
Colle

Rosset
m 3023

27 luglio 2003
Punta

Orsiera
m 2990
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3 agosto 2003
Mont Glacier
m 3180

31 agosto 2003
GRAND

TOURNALIN
m 3379

34 A

Partenza ore 7
Dislivello: metri 1080
In auto fino a Champorcher. Proseguire al termine dello
sterrato che porta a Dondena. Dopo circa mezz'ora a
piedi abbandoniamo la strada del Lago Miserin e attra-
versiamo il torrente su un ponte di legno. Il sentiero sale
con tornanti fino al Col Fussi (metri 2912); ci troviamo a
questo punto sotto la cima del Monte Dela, quindi noi
andremo “de qua”, tagliando a mezza costa il versante
Sud del Mont Glacier e percorrendo la cresta per I'ultimo
tratto che ci separa dalla vetta.
Direttori di gita:
Sergio Barberis, Alberto Lovera, Carlo Borsani.

Ritrovo: sede CAIl ore 5.30
Punto di partenza: Cheneil (m 2105)
Dislivello: m 1274
Difficolta: EE fino all’anticima, PD per la vetta.
La salita al Grand Tournalin ci portera a riscoprire un per-
corso che oggi & caduto nell'oblio, e che perd, in anni lon-
tani, godette di grande notorieta, sia per la fama di diffi-
colta degli ultimi metri sotto la vetta, sia per la posizione
panoramica privilegiata verso il Cervino.
Il passaggio finale, che oggi non spaventa piu nessuno,
una volta incuteva un certo timore, alimentato anche da
cid che si raccontava della prima salita, e cioé che il
primo salitore, il famoso Abate Gorret — protagonista con
la guida Carrel della conquista del Cervino dal versante
italiano — per superare gli ultimi metri aveva dovuto
togliersi gli scarponi ed arrampicare a piedi nudi.
Il Grand Tournalin & anche, come si diceva, un ottimo
punto di osservazione del Cervino: infatti Whymper, il
primo salitore della Gran Becca, nel 1863, due anni prima
di questa grande impresa, raggiunse la cima della nostra
montagna proprio per individuare una possibile via di
salita al Cervino; e nel 1879 sull'anticima del Grand
Tournalin fu addirittura costruito un piccolo rifugio. La
nostra salita iniziera nella bella conca prativa di Cheneil,
attraversata la quale risaliremo la morena dell'antico
ghiacciaio compreso tra Grand e Petit Tournalin.
Raggiunto tramite un ripido pendio il colle tra le due
punte, proseguiremo per la cresta sud, prima per il filo e
poi sulla sinistra, arrivando cosi all’anticima, m 3370.
Di qui, con una breve discesa ad un colletto e la salita del
ripido salto finale si raggiunge la vetta, di 9 metri piu alta.
Capi gita: Borsani - Lovera.
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Ritrovo: sede Cai sabato ore 14
Attrezzatura: ramponi, piccozza, ghette, indumenti 6/7 Settembre 2003

da alta montagna. ROCCIAMELONE
Percorso: Pianezza, Usseglio, Malciaussia. m 3538
Al la t le aut icati i i
go posteggeremo le auto e caricati i sacchi sulle

\ robuste spalle, inizieremo baldanzosi questa nuova

avventura.

Non abbiamo alcun dubbio sulla bella giornata perché

abbiamo contattato “le alte sfere” (leggi: Padreterno) il

quale ci ha assicurato il sole e quindi “supergasati” in

circa tre ore raggiungeremo il Rifugio Tazzetti.

Qualche dubbio rimane su come trascorreremo la nottata

(ronfaggi vari), purtroppo la sveglia suonera alle ore 5,30.

Consumata un’abbondante colazione si partira percor-

rendo un abbastanza facile sentiero che ci porta sul

ghiacciaio del Rocciamelone. Lo attraverseremo e per

cresta raggiungendo la vetta (ore 3,30 dal rifugio).
‘ Il ritorno si svolgra sullo stesso percorso dell’andata.
J Capi gita; Granzino Stefano, Pochettino Luca

Ritrovo davanti sede CAl Pianezza alle ore 8. Sabato

Tragitto in auto fino alla dogana francese del Moncenisio. 13 settembre 2003
Dalla suddetta si sale in direzione del Fort Variselle, si

contorna il lago e si arriva all'incrocio della strada che MTB/E

sale al piccolo Moncenisio. PICCO LO

Per i piu allenati c'é la possibilita di continuare fino alle
Grange de Savine e poi all'omonimo lago. MONCEN'SIO
Il ritorno si svolgera sullo stesso itinerario di salita e quin-
I di il gruppo si potra ricompattare per la discesa.
Il giro non presenta dei forti dislivelli, ma non per questo m 2182
& meno impegnativo perché & piuttosto lungo.
Capo gita: Bertini Mario

Partenza: Sede Cai ore 6 14 settembre 2003
Percorso: Pianezza, San Giorio, Laghi paradiso.
Posteggiate le auto percorriamo il sentiero che porta al M' \"LLANO
rifugio Amprimo e poi continuando a salire arriviamo al m 2663
rifugio Toesca (m.1710 — ore 1,30 circa).
Dopo una piccola sosta si riparte e dopo un’ora circa di
cammino raggiungiamo I'Alpe Balmarotto (m.2120).
Seguendo le indicazioni attraversiamo ripidi pendii erbo-
si e qualche saltino di roccia per arrivare finalmente in
vetta.
Tempo complessivo di salita ore 3,30 ca. :
Capi gita; Granzino Stefano — Pochettino Luca
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Sabato
20 settembre 2003

VIA FERRATA
DEI FUNS
di Entracque

21 Settembre 2003

CIUSALET
m 3300

36 N

Partenza: Sede Cai ore 6,30

Equipaggiamento obbligatorio: Imbragatura, casco,
guanti, n. 2 longe + 2 moschettoni di sicurezza,scarpon-
cini leggeri.

Percorso: Pianezza, La Loggia, Carmagnola, Fossano,
Cuneo, Borgo San Dalmazzo, Valdieri, Entraque (Km
130 circa).

L'itinerario si svolge sulle pareti alla sinistra
orografica del Vallone delle "Gorge della
Reina", offrendo un ambiente incontaminato
di notevole bellezza, con panorami mozza-
fiato sulle vette del Parco Naturale delle Alpi
Marittime e Cozie. La ferrata offre due itine-
rari possibili:

Itinerario n. 1

Percorso difficile ed esposto con numerosi
passaggi atletici.

Dislivello complessivo di circa 400 metri.
Tempo di percorrenza. 3,5/4 ore.

Itinerario n. 2

- Percorso di media difficolta, molto panorami-
co.

Dislivello complessivo di circa 260 metri.
Tempo di percorrenza: 3,5/4 ore.

Capi gita: Pianca Edoardo, Merlin Giovanni.

Partenza ore: 7.30
Dislivello: 1300m

Lasceremo la SS 25 sopra Giaglione per il bivio di Santa
Chiara; passato il fortino (ora colonia) la strada diventa
sterrata e posteggeremo le auto nei pressi delle condot-
te forzate. Proseguiamo a piedi su di un ampio sentiero
adatto a tutti, bambini compresi, verso il rifugio Avanza,
dove giungeremo in circa 2 ore con 600 m di dislivello.
Nei pressi del rifugio parte il sentiero detritico che passa
vicino al Lago della Vecchia e raggiunge in circa 2 ore la
cima, dalla quale con una bella giornata di sole, come
sara sicuramente, si ammirano la Val Cenischia e le cime
circostanti.

Direttori di gita:

Sergio Barberis, Carlo Borsani, Stefano Granzino,
Alberto Lovera, Luca Pochettino
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domenica 28 settembre 2003

LAGHI
MARGHERITA

Gita Intersezionale
(informazioni in sede)

Partenza: ore 8 sede Cai.
Si parcheggia I'auto a S. Front (Cn), Valle Po, m 490, nel
centro del paese.
Si inizia a percorrere la strada, dapprima asfaltata, che
attraversando sulla destra il torrente ci porta gradual-
mente in quota fino a giungere al Colle di Gilba (m 1524)
e, proseguendo, al Colle del Prete (m 1716) dove & pre-
vista la sosta bivacco con relativa vista sulla sottostante

alle Varaita.

iscesa: stessa via di salita con la possibilita di due
interessanti varianti.
Prima variante: salita, bici a mano, dal colle di Gilba al
Bric la Piata (m 1731) e divertente discesa, ripida, dalla
sommita lungo il pratone, fino alla strada sterrata sotto-
stante.
Seconda variante: discesa dall'arrivo della prima varian-
te su sentiero a tratti tecnico, fino alla sterrata di ritorno.
Difficolta: salita BC/ discesa BCA
Cartografia: IGC n. 6 (Monviso)

Capo gita: Marco Scanavino

Partenza: Villaggio Albaron (Balme), m 1410
Dislivello: m 576

Tempo di salita: 2 h

Ritrovo: sede CAl ore 8.30

Una giornata tranquilla e rilassante a cui sono invitati tutti
a partire dai 6 mesi di eta fino a 95 anni. La passeggiata
si snoda in un piacevole bosco di larici e termina sulle
rive del lago. Giovani di spirito e giovanissimi appena
scesi dallo zainetto potranno sfoderare salcicce e bistec-
che e riattivare il focolare lasciato lo scorso anno.

Si parte a piedi dal villaggio turistico Albaron di Balme,
nei pressi dello stabilimento dell’acqua minerale “Pian
della Mussa”.

Capi gita: Martini, Mazzetto, Lovera

gera méra - attivita 2008

domenica
5 Ottobre 2003

COLLE DI
GILBA /
COLLE DEL

PRETE
MTB

12 ottobre 2003

Lago di

Afframont
gita per le famiglie

e R
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Domenica
19 ottobre 2003

Forte

dell’Infernet

m 2371
escursionismo
e MTB

Ritrovo sede CAl ore 7 (con mezzi propri).

Dislivello in salita circa 1000 metri.

Da Briangon salire in direzione dell'lzoard e subito dopo
la dechetterie (discarica) posteggiare l'auto all'inizio
della strada militare che sale ai vari forti (Gondrand,
Sommet des Anges, Infernet).

Inforcati i cavalli d'acciaio iniziamo ad inerpicarsi lungo la
strada prima asfaltata e poi sterrata che con ampi tor-
nanti sale, sale e sale.

Arriviamo al bivio di Pouet Morand , un bellissimo paesi-
no citato sul libro del forte Chaberton , che invita ad una
sosta molto gradita (fontana).

Continuiamo a salire (per chi sale a piedi possibilita di
scorciatoia) ed arriviamo ad un grosso incrocio; svoltia-
mo a sinistra e per strada non molto bella (franata in
qualche punto) arriviamo ad un colle dove troviamo i
ruderi delle caserme de la Cochette.

Aggiriamo i forte e su ripidi tornanti
arriviamo finalmente sulla spianata.

Il panorama & stupendo e speriamo di
arrivarci in condizioni di poterlo ammi-
rare (per capirci: non vedere la
Madonna).

Comunque anche se qualcuno decide
di fermarsi prima la salita si svolge in
un ambiente molto piacevole che offre
molte possibilita.

Capi gita:
Adriana e Germano Graglia

domenica 26 ottobre 2003

Castagnata
Sociale

in luogo da definirsi
informatevi in tempo!!!

38 AN
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Ritrovo: sede CAl Pianezza ore 7. 9 novembre 2003
Mezzi: Pullman (prenotazione necessaria). ParCO

Per finire I'anno in bellezza non pud mancare la gita in

uno degli angoli piu suggestivi, aspri e bizzarri del Natu rale di
Promontorio di Portofino.

Chi non conosce il nuovo “Sentiero della Luna” con Portofino
digressione alla “Torretta” che va ad interporsi al classico
“Sentiero attrezzato dei Tubi”, non conosce I'avventura
alle porte di casa. Infatti insieme questi percorsi comple-
tano un anello dalle emozioni piu vive se rapportato
anche al fatto che si tornera in battello da San Fruttuoso
a Camogli ove ci verra a prendere il pullman.

Il sentiero inizia da San Rocco con la bellissima chieset-
ta a picco sul mare e il monumento al cane (il piu fedele
amico dell'uomo).

Dopo la chiusura della “Via dei Tubi “ (riaperta solo ai
gruppi organizzati previo permesso in nostro possesso)
si ravvisa ai partecipanti I'obbligo di una pila frontale a
testa per i tratti in galleria (dislivello m 150 — ore 4 — diffi-
colta EE).

Capi gita: Lodovico Marchisio (AE) - Giampiero
Salomone (AE) - Michele Delfino (Cai Pianezza)

NEW!

Obiettivo raggiunto!
Creare una guida di
arrampicata on-line.
Nato da un’idea di Massimo Robba, ||
con la collaborazione di
Anna Sinchetto e Domenico Strobietto, X
sta cominciando ad
avere un discreto successo.
Collegandosi al sito
: http://www.arrampicareneltorinese.com
hai la possibilita di scoprire tutte le novita

sulle Rocce Baciasse e molto di piu.
Ciao e buona navigazione!

(In collaborazione Cai
Pianezza/ Gruppo
Giovanile Cai To)

Un sito di
riferimento
per
'arrampicata
in
Piemonte
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...vita sociale ...

13-10-2002 30-1-2003
Allemanini Alessandro Federico
' Giovannini Stellina BERTINI

Ci hanno preceduto ...

17-12-2002 - papa di Giovanni GILI

6-1-2003 - mamma di Michele DELFINO
9-1-2003 - papa di Carlo DARCHINO
27-1-2003 - mamma di Giovanni FRIO
gennaio 2003 - papa di Carla BUTTE
4-2-2003 - papa di Daniela CICCHIELLO
23-2-2003 - mamma di Antonio ANDREETTO
19-4-2003 - il nostro Socio Aldo SAGLIA (in fotografia)

40 M cai pianezza - attivita 2003




Venerdi 3 ottobre iniziera la consueta ginnastica pre-sciistica
ISCRIZIONI IN SEDE a partire dal 18 settembre 2003

Nel contempo riaprira il MURO DI ARRAMPICATA
situato nello stesso locale palestra.
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ASSOCIAZIONE ITALIANA VOLONTARI DEL SANGUE
Via XXV Aprile, 4 - 10044 PIANEZZA




( Egregio Signore/a N

lg nostreg famosg seratel

giovedi 25 settembre
«.Su e giu, qua e la...

ricordi fotografici di Enzo Appiano
il nostro Socio valente alpinista

giovedi 9 ottobre
Funghi: che passione! ma...

Matilde Bertone dell’Associazione A.M.P.
ci intratterra piacevolmente su un insolito argomento

giovedi 23 ottobre

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI

giovedi 30 ottobre
Parco Orsiera Rocciavré
proiezione a sorpresa della Commissione Spettacoli

giovedi 27 novembre
| Santiago di Compostela

dei nostri Soci Franco Bergagna e Mario Bertini

giovedi 11 dicembre
CHO YOU

presentato da Pier Carlo Martoia

giovedi 18 dicembre

gli AUGURI CAl Pianezza



