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Can soct,

112007 ¢ ormai alla fine. E stato un anno intenso e proficuo d’attivita, nonostante
un inizio in sordina e mugugnante per la mancanza di materia prima (neve).

Inoltre la solita nuvola domenicale, di fantozziana memoria, ha rovinato le prime
uscite in mountain bike ed escursionmistiche.

Torna il sereno con il trekking nel Verdon (Francia) sentiero Martel, 30 parteci-
panti), e, con la freschezza e il sorriso dei bambini delle scuole elementart di Pianezza (alle
prese con il masso Gastaldt), ritroviamo il giusto stimolo per il prosieguo del programma. In
particolare ricordo 1l trekking del Monviso (organizzazione perfetta), il trekking dell” Etna
(16 persone, con salita al vulcano), gli incontri di “vertical rock™ (30 partecipant).

A settembre si continua con Uapertura del masso Gastaldi per la visita e Uarram-
picata (circa 200 persone), con frequentazione sulle varie vie di una quarantina di atleti in
erba e non.

Anche Ualpinismo giovanile ¢ in_fase di crescita ed ha avuto una giusta conclusione
con lo stage di arrampicata (17 1scnithy).

Un capitolo a parte merita Uaver ospitato 1l gruppo francese disabili (Aschrav) che
st & cimentalo per quattro giorni in una prova di volonta e caparbieta sulle ferrate della Val
di Susa. Naturalmente accompagnati e seguiti ogni volla da una partecipazione massiccia
der soct della nostra sezione.

Non voglio solo ricordare tutto quel che si é fatto, ma soprattutto vorrer sottolineare
che la riuscita di ogni attivita richiede notevole disponibilita e sacrificio di tempo da parte
di chi la organmizza.

Invito quindi tutti @ soci. a partecipare attiwamente alla vita sezionale per migliorare
lo sparito di socializzazione.

Infatti Uanima di una sezione si_fortifica solo_frequentandosi, discutendo, se neces-
sario, ma collaborando per la riuscita_finale.

Attendo le vostre proposte per il 2008, che sara ancor pieno di novita e intenso
net programmi. Un grazie di cuore a tutti t Soct per la collaborazione attuale e futura.

11 presidente
Piercarlo Rabezzana
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Gennaio

6 - LES KARELLIS (sci di pista)

20 - LIMONE PIEMONTE (sci di pista)

20 - SCI FONDO (in localita da definire)

27 - Sci alpinismo - VAL DI SUSA - (MS/ principianti) - Contin, Graglia, Vitulano
27 - RACCHETTE (Alpinismo Giovanile) - Picco

Febbraio

3 - VAL CENIS (sci di pista, fondo, racchette)

10 - Sci alpinismo - VAL DI SUSA - ( MS) - Cuatto, Mattutino, Somano

17 - TORGNON (sci di pista, fondo, racchette)

24 - Sci alp. - CREUSA-LIMONETTO-VERNANTE (BS) - Contin, Cuatto, Di Noia

28 - Presentazione programma MTB (in sede)

Marzo

2 - ST. FRANCOIS LONGCHAMP (sci di pista)

2 - SCI FONDO (in localita da definire)

8/9 - Sci alpin. - VAL VARAITA (rifugio Melzé) (MS-BS) - Ballor, Santini. Somano
9 — Parco della Dora (MTB/E)

16 - MONTE ROSA SKI (sci di pista) - in collaborazione con GEB

20 - ASSEMBLEA GENERALE annuale di tutti i Soci C.AL Pianezza

30 - CAMOGLI-PORTOFINO (E) (pullman) - Dinato, Ferronato

30 — Sci alpinismo — VALLE d’AOSTA — (BS) - Cuatto, Ballor: Santini

Aprile

6 - BARS D’LA TAJOLA (E) - Dinato, Ferronato

13 - ROERO (MTB-E)

20 - Sci alpinismo - BRIANCONNESE (BS) - Contin, Di Noia, Graglia, Vitulano

Maggio

1-4 - Sci alpinismo - TOUR NEL VALLESE (rifugio Nacamuli/Cabane de Dix e
de Chanrion (BSA) - Ballor, Santini, Somano

16 -~ VERTICAL ROCK (teoria in palestra)

17718 Sci alpinismo - PUNTA D’ARNAS (rifugio Averole-Maurienne) (BSA) - Bal-
lox; Cuatto, Mattutino

18 = VERTICAL ROCK - Falesia La Baita (Arrampicata ¢ Alpinismo Giovanile)
25— VERTICAL ROCK - Rocca Barale /Arrampicata e Alpinismo Giovanile)
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Giugno

31 maggio/ 1/2 giugno - PIAN DEI RESINELLI (A/E)

I - Pietraborga - San Giorgio (MTB) - Barbens

8 - INTERSEZIONALE (Ritrovo annuale)

15 - VERTICAL ROCK(Arrampicata e Alpinismo Giovanile) - Placche di Oriana
22 - VERTICAL ROCK (Arrampicata e Alpinismo Giovanile) - Brianconnaise

29 - GRAN BOSCO di Salbertrand (MTB)

Luglio

6 - BRIC BOUCIE (E/A) Di Noia, Musanti

13 - PRALI Conca Cialancia (MTB) Di Noia Angela e Mario

dal 12 al 19 - SETTIMANA IN DOLOMITTI (Moena - Hotel Vallechiara)
26/27 - AILEFROIDE/Rifugio Sele (E-A) Bonicatto, Graglia

Agosto
dal 2 al 4 - MONTE DISGRAZIA (E) (Di Noia, Grasso)
dal 24 al 30 - TREKKING DELICACQUA FREDDA (dal Soglio alle Levanne)

Settembre

dal 5 al 7- MTB -VAL VENOSTA Di Noia

dal 12al 14 - Incontro con i FRANCESI nel Cuneese

14 - FESTA DI PIANEZZA

20 - LA VIA FRANCIGENA in MTB (Croce)

21 - STAGE ARRAMPICATA BAMBINI — Arrampica Giocando
28 - BECCA DI NANA (E) - Vitulano

28 -1 PARCHI Torinesi (MTB) - Nozza

Ottobre

5~ STAGE ARRAMPICATA BAMBINI — Arrampica Giocando

12 = VALON DU VALON — Nevache — Francia (E) - Bonicatto, Gragla
18 — LUNGO IL SANGONE (MTB) - Martoglio

26 - CASTAGNATA SOCIALE (localita da definire)

Novembre

2 - FORTE CROIX DE BRETAGNE - (E/MTB) - Bonicatto, Gragha, Fiorentini
9 — Gita INTERSEZIONALE d’autunno

16 - PRANZO SOCIALE

Dicembre
18 - AUGURI di NATALE in sede CALI
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Segreteria

Cosa ci ha portato

il 2007?

Tesseramento: numero soci pressoché
invariato (comunque ¢ la qualita che

conta).

Programma gite: si ¢ svolto in modo
soddisfacente (un plauso particolare
alla commissione alpinismo e alpinismo
giovanile).

Trekking: addirittura tre (Verdon, giro
del Monviso, trekking dell’Etna).
Stage: Scuole elementari, arrampica-

ta bambini, incontro sulle ferrate con i
francesi, Vertical Rock.

Evergreen: lc uscite del mercoledi sono
continuate grazie soprattutto a Marina
e Giovanni.

Nascite: “cccezziunale” veramente!

Cosa ci aspettiamo dal 2008?

Sede: almeno una stanza in piu perché
siamo letteramente sommersi da mate-
riale, libri e scartoffie varie.

Programma: che tutte le varie Com-
missioni si impegnino in gite sempre
piu interessanti e inedite.

Stage: nuove idee per incontri con altre
identita che possano arricchire il nostro
bagaglio personale.

Dai Soci: che siano meno critici e piu
proponenti e soprattutto “presenti”.
Nascite: un altro anno “eccezziunale”.
Datevi da fare!

Concludendo: abbiamo davanti 365
giorni e quindi rimbocchiamoci le ma-
niche!

TESSERAMENTO 2007

Soci ordinari 329
Soci famigliari 150
Soci giovani 81

Per un totale di n. 560 soci

TR dd A AT
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v omemti dli vita sociaile

Venerdi 25 gennaio 2008, in occasione dello spettacolo del CAI Pianezza “La ma-
gia della Montagna™ presso il Salone delle Feste in via Moncenisio 5, saranno con-
segnati gh aquilotti d’oro ai Soci venticinquennali. Siete tutti invitati a festeggiare

questa ricorrenza importante ed a godervi uno spettacolo unico nel suo genere.

Riceveranno I’ambito premio i Soci:

Nell’anno 2007 sono nati:
27-06 Anna Lanza

11-08 Marco Graglia

08-11 Fabio Arosio

Ci hanno preceduto:

Castagno Marta
Nicolini Roberto
Pagliero Anna
Pagliero Silvia
Puglisi Clara
Quarti Maristella

Tamagnone Franco

19-01 Gelinda Ferro Ved. Trovo (mamma di Adelaide)
08-10 Rosina Berton in Truccero (mamma di Carlo)
07-11 Giorgio Saitta (anni 3)

Tesseramento 2008
soci ordinari euro 34,50
soci famigliari euro 16,50
soci giovani euro 10,50 (nati nel 1991 e seguenti)

[ nuovi Soci devono aggiungere euro 4 per tessera, distintivo, ecc.

A b/
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TTWCEEE® quamnte sf & detto
all Comsiglie Direttive
del mestre Col\.ll.

Riunione Direttivo del 5 giugno 2007

Presenti: § - Assenti: 7

Rinnovata in Comune la richiesta d’uso della palestra per il prossimo anno.
Relazione sul corso di arrampicata per i bambini delle scuole elementari appena
concluso.

Nuove quote bollino 2008 proposte dall’Intersezionale.

Domenica 10 giugno ritrovo Intersezionale alle Grange della Valle.

8 giugno riunione a Giaveno della Commissione sentieri.

Viene pubblicizzato il libro “Dal Musiné al Rocciamelone™ di Elisio Croce.

Si prende nota delle dimissioni di Giovanni Gili dalla redazione del Bollettino.

Si discute sulla valorizzazione del Masso Gastaldi e sulla possibilita di aprire nuove
vie di arrampicata.

Riunione Direttivo del 2 luglio 2007

Presenti: 11 - Assenti: 4

Si archivia la posta: inviti diversi e lettera Prestatempo.

Rabezzana distribuisce le nuove chiavi del salone agli incaricati e riferisce sulla
riunione in Comune per il rendiconto spese sede.

Graglia riferisce sull’incontro con I’Assessore Alires.

Graglia interviene facendo notare a Guglielmino le sue troppe assenze dal
Direttivo.

Si smentiscono inoltre le voci che danno poche presenze di soci il giovedi sera.
Contin fa notare che abbiamo troppe attivita che si intrecciano e Gili fa il punto
sulla Mth.

Rabezzana relaziona sulla giornata del 24 giugno al Rifugio Amprimo con i bam-
bini ucraini.

Rabezzana comunica che alla gita Intersezionale hanno partecipato 19 soci.
Rabezzana riferisce sulla situazione della nuova sede proposta dal Comune ed illu-
stra I'ipotesi di progetto.

Pianca e Merlin riferiscono sulla riunione di Giaveno sul catasto sentieri.

Gili propone di stampare un bollettino di fine anno piu sostanzioso.

—
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Le gite non fattibili per cause diverse devono essere soppresse e comunque le iscri-
zioni alle medesime devono pervenire entro il giovedi sera.
Si indica la data di martedi 10 luglio per discutere il nuovo Statuto Sezionale.

Riunione Direttivo del 3 settembre 2007

Presenti: 12 - Assenti: 3

Archiviazione posta: Venaria/150 anni prima salita alle Levanne/pagato Tosap
2003/convegno GRP a Mondovi.

Giovedi 6/9 Commissione Cultura.

Giovedi 13/9 Commissione Ambiente (Nozza sostituisce Torchio).

Martedi 11/9 Commissione Sport (Assessori Rosso ¢ Murialdo propongono un
corso per accompagnatori di disabili). Graglia risponde (a ragione) che noi siamo
gia alla pratica.

Proposta di Graglia per un rinfresco di benvenuto agli amici francesi.

Domenica 9/9 Festa di Pianezza ed arrampicata sul Masso Gastaldi.

Graglia propone una pizza per i volontari alla sera.

Gili si propone per il mattino.

Mercoledi 5/9 pulizia del Masso a cura di Torchio ed altri volenterosi.

Graglia ribadisce di fare un bollettino corposo a fine anno e fogli illustrativi durante
I'anno. Inoltre di farlo stampare in tipografia perché purtroppo la nostra macchina
¢ troppo usurata. Il preventivo del tipografo & di circa 1700 euro trattabili. St appro-
va. Poiché il 14 settembre inizia il corso teorico di arrampicata della scuola Giorda,
che quest’anno si terra nella nostra sede, ¢’¢ bisogno di almeno due volontari per
aprire e chiudere (Borelli, Fiorentini, ...).

Campanella fa un appello per aiutare la famiglia Vellano (nostro socio) colpita da
un grave incidente.

Riunione Direttivo del 1° ottobre 2007

Presenti: 10 — Assenti: 5

Rabezzana fa la relazione sul trekking dell’Etna.

Barberis rassegna le dimissioni dal direttivo.

L attivita con il gruppo dei francesi ¢ stata altamente soddisfacente.
Due articoli su Luna Nuova e la Val Susa.

Relazione incontro ISZ. pareggio bilancio su ritrovo braciolata.
Troppi articoli per bollettino ISZ. Catasto sentieri ritrovo 8/9.
Gita ISZ Annecy, manderanno programma.

Prossimo anno ritrovo 8/6 a Signol.

7 . v
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Graglia sollecita gli articoli per il bollettino di fine anno.

Primo incontro scuola Giorda: ok.

Ginnastica presciistica: iscrizione obbligatoria al Cai.

Stage bambini: prima uscita andata annullata causa maltempo. Si cerchera di
recuperarla.

Lotteria di Natale (recuperare regali).

Ordinare magliette e gilet (possibilmente magliette che non stingano).

18/11 Castagnata sul Masso Gastaldi.

Portare delle nostre pubblicazioni al Salone della Montagna (Fiorentini).

Si da lettura di una lettera della nostra socia Marisa Bertini (non ci sono commenti

perché si riteneva che la questione fosse gia stata chiarita).

Riunione Direttivo del 5 novembre 2007

Presenti: 12 - Assenti: 3

Archiviazione posta: invito per festeggiare Camillo Brero.

Il 4 novembre ha presenziato Achille Torchio con lo stendardo.

Graglia ha dato le dimissioni da Presidente della Commissione Sport (illustra
ampiamente le ragioni che ’hanno portato a questa decisione).

Riferisce anche del suo incontro con il Sindaco.

Rabezzana ha comunicato in Comune che non siamo interessati al progetto della
nuova sede (per ragioni economiche) ma altresi avremmo bisogno di almcno una
stanza in piu dove siamo ora.

Gita di Annecy: il prezzo del pullman ¢ aumentato a euro 17 per i soci (avevano
dimenticato di calcolare la spesa tunnel).

5 novembre LPV a Vicoforte.

Bonicatto fa notare che ci sono delle Commissioni composte da persone del tutto
vacanti e che quindi sarebbero da rivedere.

Gili obietta che ¢ compito del direttivo sollecitare a proporre gite.

Venerdi 16/11 & convocata la redazione per il Bollettino.

Rabezzana si incarica di comperare le castagne ed il vino per la festa sul Masso.
Bonicatto sollecita una piu attenta gestione del materiale sociale.

Graglia relaziona sullo stage di arrampicata bambini (ottimo: 17 partecipanti).
Borelli relaziona sugli incontri della Scuola Giorda (una buona esperienza).

15711 presentazione a Giaveno del calendario 2008 Scuola Giorda.

Proposta di una serata con Lodovico Marchisio. Ci si informer sulla disponibilita
del Salone delle feste e poi si decidera.

Gili propone una serie di opere sul Masso da proporre in Comune per la sua valo-
rizzazione (se ne parlera in modo pit approfondito nella prossima riunione).

sera méra 9




Rabezzana propone I"acquisto di gagliardetti (si attendono preventivi).

Graglia propone I'acquisto di una stampante A/3 per locandine (si attendono pre-
ventivi).

Ricordiamo che le varie riunioni mensili del Consiglio Direttivo sono qui
riportate in forma molto stringata ed essenziale. Chiunque, dei nostri Soci,
volesse approfondire gli argomenti puo richiedere la visione del libro dei
verbali conservato in sede C.A.I. Pianezza.

Cimmastica pre-scifistica

Nel mese di ottobre ¢ iniziata la consueta ginnastica pre-sciistica condotta magi-
stralmente dal nostro impareggiabile istruttore Enrico Zorio.

Nella prima ora vengono proposti esercizi “soft” per tutti coloro che “patiscono”
per vari motivi la ginnastica “intensa” che viene praticata nella seconda ora di ogni

martedi e venerdi. Il numero degli iscritti & aumentato rispetto all’anno scorso e
continua ad aumentare strada facendo. Questo ¢ un buon segno.

70 cac sanesa
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BANLIESTAN ILA\ [BAIITA

Il nostro past-president
prova alcuni passaggi
nel settore “Biancaneve”
particolarmente adatto
alle giovani leve.

Ultima scoperta dei nostri inviati per trovare terreno adatto ai principianti (cosa che
ultimamente si verifica assai di rado): viene sperimentata questa bella falesia posta
in un luogo incantevole dove i nostri giovanissimi scalatori hanno potuto sbizzarrirsi
in completa sicurezza con un’attrezzatura di prim’ordine posta intelligentemente
sulla bella roccia. A coronamento del tutto, uno splendido trattamento dei gestori
della “Baita” (ristorante di prim’ordine ove abbiamo sperimentato le “merende si-
noire™ a prezzi abbordabili ma soprattutto di grande qualita e quantitd). Cosa si puo
chiedere di piti per passare una bella giornata in compagnia? A pagina seguente
proponiamo gli schemi delle vie gentilmente forniti dai gestori della “Baita™. Non ci
resta che augurare a tutti coloro che vogliono provare questa nuova falesia “buone
salite™ ma anche “buone merende”!.

sera méva 17




| o - oundou | G , r ——— A T
@ | Jaindwon N v . ' ¥ | _ OJOIIOIIT per
=== 1 / ] o) |
| ar . L m|_ < £ 7io|r||, P =
_ o | sng 2 % ; L oba.ys 07 | o1
m ” T \otsﬁw ] u! ] | ~ (€) 3A3INVONVIS ROLLIS -
ﬁl - VOI¥3 3¥OLLIS B
L & | adpunig |1 * 6
o ojo12an) 8
| % | ofobuog L
2 ojowwDy 9
\ , % ojojuoug G |
L (2) IAINVONYIE RIOLLIS
[r—— - I / —_— —_ 4
09 04405 2 ~ ' 5 of oueq 3
2G B A0 N 14! ¥l op 0|0sid £
o o ¢ - -
qg 0zJ04 o1 | Y ™~ 4 € | %93 R | 2
oG ) wauy 6 | {\ . og 2A2UDIUDIgG 1
() OTILLYIW JWOLLIS | | (1) 3A3NVONVIE JWOLLIS
L | opiog e | / o Iz
oG onybur) | | _ . .. . T ¢ |
K" 9| | - - ] -
 BomEWRaLE 1 | 3HOSVW 37130 OSSYW ]
Tx_o oddog 9
o/ uowi | g
29 DJ2A 14
o/ 044530W 0uaq|y 3
29 ~ buagag |2
Q9 onug 07 o]t V.
. JINvIIL O3S |

mz'/éz'/{//cgg_

-

—

7




VIBIRITHCAIL IROCES
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Ciao a tutt, mi chiamo Alberto (quello piccolo, piccolo).

E la prima volta che scrivo, perdonatemi se trovate qualche errore in questo mio breve articolo.
Volevo raccontarvi della mia prima esperienza a contatto con la roccia. Ebbene st, quegli incoscienti
dei muei genitori (Luca e Nadia) a luglio, quando io avevo solo sei mesi, mi hanno portato a Le Bez
in Francia, per farmi provare ad arrampicare.

11 contatto tra la nuda roccia ruvida e @ miei piedini e le mie manine, cosi morbidi e delicati, é stato,
dire, interessante! La roccia era tiepida e aveva delle strane righe, che se non mi shaglio si chiamano
venature; se papa non me lo impediva gli avrei dato un morsicone per sentirne il gusto.

Ero molto incuriosito dalle persone che si ... come dite voi? ... imbragavano e si legavano, per salire
a quattro zampe come delle scommie. I quelle strane scarpe che usano! Io ho provato ad assaggiare
quelle di papa ... che strano gusto che avevano, ma soprattutto che odore!

Pot ho visto che alcuni mettevano una polvere bianca sulle mani; volevo assaggiare anche quella,
ma la mamma me lo ha impedito. Ero cosi
intento a guardarmi intorno, a osservare
tutte quelle cose nuove e cosi strane, che
non ho quast mangiato e la nanna non
Cho voluta_fare fin nel tardo pomeriggio,
quando non riuscivo pin a tenere gli occhi
aperti.

Adesso sto imparando a camminare, e ad
arrampicarmi in casa su tutto quello che
trovo; 1 miev genitori dicono che le pre-
messe sono buone, che cosa vuole dire? ...
boh! Forse 1l prossimo anno imbragano e
legano anche me?

Ciao, Alberto

Arrampicatore in erba alla falesia
francese di Le Bez.

\ 7
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Flash su VERTICAL ROCK 2007...

oo B BRER® & WdN
VIBIRITUCANL IROCIER 200®838

Giovedi 15 Maggio ore 21 sede CAI - Presentazione Vertical Rock

Venerdi 16 Maggio ore 21 in Palestra CAI - Tecoria ¢ Pratica
Domenica 18 Maggio ore 8 sede CAI - Uscita in Falesia “la Baita™
Domenica 25 Maggio ore 8 sede CAI - Uscita alla Rocca Barale
Domenica 15 Giugno ore 7,30 sede CAI - Placche di Oriana

Domenica 22 Giugno ore 7,00 sede CAI - Brianconnese

Per informazioni: Luca Borelli 339 7391796
Alberto Fiorentini 338 4153861
Andrea Savarino 349 4139337

ea uz/z/ puanea



Unme sguarde suilie
IMOSTrE axGCTAvita)

7-8 luglio 2007: ALBARON di Savoia

a cura di Carlo Borsani

Attorno alle 10 di domenica 8 luglio un bel gruppo di nostri soci (circa 15) arranca
sulle ultime roccette dell’Albaron di Savoia. Arrivati in vetta, ci congratuliamo con
il capogita Ermes, che ci ha proposto un itinerario veramente gradevole: partenza
in discesa dal Refuge des Evettes, un’ora su pianori erbosi, due ore di salita su un
ghiacciaio imponente ma tranquillo (non piu di due o tre crepacci da superare),ed
infine un’ora di cresta, in qualche punto un po’ aerea ma decisamente facile. La
nostra gratitudine va anche, tramite il marito Mario, ad Angela, che ci sta aspettan-
do giu al des Evettes e che si ¢ data un sacco da fare per la prenotazione in rifugio,
riuscendo ad ottenerla quando tutti ormai avevamo rinunciato all’idea della gita.

Alcuni di noi si guardano intorno preoccupati, perché la previsioni danno pertur-
bazione in arrivo nel pomeriggio, ed infatti il tempo sta peggiorando velocemente.
Dopo un piccolo assaggio di grandine e pioggia sugli ultimi metri di cresta, pero,
sul ghiacciaio ritorna il sole, e possiamo scendere senza problemi. Unico neo della
giornata, I'acquazzone che ci coglie, inzuppandoci, durante la discesa dal rifugio.
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Cire del Momnwise

a cura di Mario Di Noia

1° Agosto
da Castello al rif. Q. Sella
Dislivello in salita 1200 m
Dislivello in discesa 150 m
per i passi S. Chiaffredo e Gallarino
Tempo di percorrenza 6 ore

Un giro del Monviso realizzato con un’ottima partecipazione, una programma-

zione delle prenotazioni ai vari rifugi eccellente anche grazie alla collaborazione e
flessibilita da parte dei gestori, una situazione del terreno e del tempo sempre nelle
migliori condizioni (unica parentesi la pioggia nel momento del rientro al secondo
giorno, ma la montagna ¢’ anche questo), dei paesaggi che difficilmente i parteci-
panti dimenticheranno, un servizio fotografico di tutto rispetto (grazie a Fernando).
Per quest’ultimo sono un po’ dispiaciuto in quanto ho dovuto impedirgli di salire
sulla cima del Monviso (era venuto principalmente per realizzare questo sogno);
purtroppo non aveva sufficiente allenamento e pratica di arrampicata (bisogna sem-
pre avere il coraggio di rinunciare).

Un sogno, invece, che Livio (grazie alla sua giovane eta!) ha potuto onorare bril-

lantemente con grande soddisfazione nonostante la grande faticaccia per il rientro
bagnato.

2 Agosto ;

dal rif. Q. Sella al Monviso dal rif. Q, Sella al rif. Giacoletti

Dislivello in salita 1200 m Dislivello in salita 500 m

Dislivello in discesa 150 m Dislivello in discesa 400 m

Via norm. per il passo Sagnette Salita al Viso Mozzo

Tempo di percorrenza 5,30 ore er il Colle del Viso ed il Lago
Chiavet
Tempo di percorrenza 3,15 ore

L ace glienza al rifugio Giacoletti ¢ stata ottima, in un ambiente da classico rifugio
di montagna, buona cucina, famigliarita e allegria per la presenza di un gruppo
di giovani (il che non puo’ che fare enorme piacere) trentini, armati di chitarra e
proposte canore. Il terzo giorno Iitinerario piu’ lungo (ma con Iallenamento, per
qualcuno il peso, dei giorni precedenti) seeuendo il sentiero del Postino, il Buco di
Viso, il Rifugio du Viso, il Colle Vallanta. giungiamo al Rifugio Vallanta.
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- 3 Agosto

Dislivello in salita 1000 m

Dislivello in discesa 1300 m

Per il sentiero del Postino, il Buco di Viso, il Rif. du Viso ed il Colle Vallanta
Tempo di percorrenza 6,30 ore

Giornata con tempo variabile, assenza di pioggia, giochi di nuvole con aperture
di paesaggi incantevoli, percorsi di vario tipo di terreno, sentieri con prati verdi,
tratti attrezzati con gradini in ferro e corde fisse, comodo attraversamento del Buco
di Viso con pile frontali e uscita un po” disagevole, proseguimento verso il Colle di
Vallanta tra prati in fiore e laghetti cristallini, arrivo al Rifugio Vallanta dall’aspetto
futuristico e struttura interna in cemento armato, acciaio e legno, architettonica-
mente ben inserite, ottima ¢ abbondante cucina, ottima sistemazione in camerone
da 12 posti (noi eravamo in dieci).
4 Agosto

dal Rif. Vallanta a Castello

Dislivello in discesa 850 m.

Tempo di percorrenza 3,30 ore

Ultimo giorno: comodo trasferimento a Pontechianale, con percorso escursionistico
facile pensando solo a gustare 'ambiente circostante e ripensando alle belle giornate

trascorse. Il giro si conclude con una meritata pe slentata e bevuta al Rifugio Savigliano.

1 PROTAGONISTI
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Partecipanti in cima al Monviso.
I partecipanti al Giro: Mario e Angela, Viviana ¢ Carlo, Fernando. Laura. Peppino

e Mila, raggiunti al Vallanta da Michele e Giuliana.

Verso un comodo rientro ...
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La seconda gita ¢ stata il giusto premio a un periodo di ferie pitt 0 meno goduto,
anche questa volta in una giornata di visibilita non comune per il colle del Nivolet.

Lo sguardo ha potuto spaziare dalla Punta Basei al Gran Paradiso, dal Ciarforon
alla Tresenda alla Becca di Monciair

I1 gruppo in cima
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I'magnifici tre della Punta Giordani: oo
Mario, Luca, Alberto.
A fianco: il percorso di salita.

Monte DOLIBRIT (2820 m))

Brillante chiusura delle gite di alta montagna, gita svolta in due giorni, con pernot-
tamento al bivacco Fiorio (3320 m).

Stupenda salita in ambiente glaciale d’alta quota su un bellissimo e poderoso
ghiacciaio con la presenza di grossi crepacci e qualche bel seracco. Fantastico
I"ultimo pendio che raggiunge i 45° ¢ la cresta terminale. Un panorama mozzafiato,
con il gruppo del Triolet, la nord delle Grandes Jorasses, il Dente del Gigante e la
Cresta di Rochefort, e infine il Mont Maudit, il Tacul e I’imponente Monte Bianco
(speriamo meta di una prossima gita).

I partecipanti: Mario, Ermes, Franco. Patrizia, Alberto, Eleonora, Gabriele e Maria;
devo ringraziare questi ultimi che per la loro determinazione mi hanno invogliato
ad effettuare la gita anche con previsioni del tempo non ottimali, per fortuna
smentite puntualmente. Al bivacco eravamo complessivamente in dodici e siamo
stati benissimo. Partenza al mattino alle 5.30 con grosse difficolta per seguire
I"itinerario; alle prime luci del sole eravamo ai piedi del ghiacciaio.

Abbiamo formato due cordate da tre. in quanto Maria e Gabriele avevano rinunciato
per paura di una possibile grossa faticaccia, come, infatti, & successo; purtroppo a
causa della fatica, per problemi tecnici e condizioni difficili della parte rocciosa, la
gita ¢ terminata alla base rocciosa ad eccezione di Ermes che ha proceduto da solo
fino in cima, potendosi muovere con piu sicurezza e agilita.

\ )
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Il rientro non ¢ stato affatto banale, io che finisco a meta busto in un piccolo
crepaccio: essendo terzo di cordata il ponte non regge: dalla base del ghiacciaio
fino al bivacco il percorso non risulta per niente semplice, facilmente si perdono le
tracce finendo su rocce insidiose in quanto lavorate dal ghiaccio; in ogni modo la
gita si conclude con grande soddisfazione di tutti per gli obiettivi ridimensionati di
ognuno. Al prossimo anno con la speranza di altrettante mete interessanti.

In alto: 11 Bivacco con il percorso di salita al
Dolent.

A sinistra: attraversamento e salita sul
ghiacciaio verso la vetta.

A destra: il meritato riposo.
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a cura di Walter Castella

Oh lava come lava! In questa battutina un po’ banale si nasconde una verita: anche
in Sicilia piove, ¢ quanto piove!

Appena giunti a Catania, chi in acreo e chi in treno. il cielo non promette nulla di
buono, ci sono dei nuvoloni neri che preannunciano pioggia stabile da domani! In-
fatti il 25, primo giorno di fatica alle pendici del vulcano, veniamo svegliati da una
pioggerellina insistente che nell’arco della giornata diventerd quasi un nubifragio. Il
nostro programma subisce una variazione e dopo due passi (3-4 km!) ci rifugiamo in
un enorme garage messo a disposizione in quel di Trecastagni da Giusi e Roberto.
E cosi, in attesa di tempi migliori, ci dedichiamo con impegno alla culinaria, coadiu-
vati dalla sorella di Giusi che ci prepara persino i cannoli con ricotta. Squisiti!
Ceniamo in un ex convento di Linguaglossa, e dormiamo sognando eruzioni. forse
dovute ad alcune intemperanze alimentari della giornata appena finita!

Ci sveglia un timido sole sgocciolante, e un’arietta frescolina che ci fanno partire
con un certo ottimismo. D’altronde la compagnia & notevole: siamo in 17 simpati-
coni accompagnati da Giorgio per la parte automobilistica e da Orazio per la parte
pit faticosa, il trekking “by foot™! Due persone squisite, simpaticissime, disponibili!
Oggi sara il giorno pitt lungo e pit faticoso, anche perché ci dobbiamo portare tutto
sulla groppa: sacco a pelo, materassino, viveri ecc. Comunque si parte, da Piano Pro-
venzana, e cammina cammina, attraverso colate di lava (spenta ¢ meglio!), boschi di

hl
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betulle, grotte naturali e voragini spettacolari rigorosamente naturali, senza alcun
intervento umano, slalom tra torte enormi e profumate, a volte anche artistiche (ma
di animali quasi nessuna traccia!), arriviamo dopo 22 km circa (qualcuno ha delle
bollicine frizzanti sotto i piedi!) al Bivacco di Monte Scavo, a quota 1730 m.

E una bella costruzione, con un camino nell’angolo e un tavolo rotondo intorno al
sostegno centrale. Roberto e Cristiano (un ragazzo di Trento amico dei nostri ac-
compagnatori) si attivano subito con il fuoco e in poco tempo, con la collaborazione
di Giusi, sempre attiva, ci cucinano delle ottime salsicce. Certo che sembra tutto
squisito quando si ha fame! Dopo cena siamo tutti un po’ pesti, ma la compagnia ¢
talmente afliatata che tentiamo persino qualche accordo vocale! Dentro i sacchi a
pelo, al buio, si odono vezzosi rumorini, si annusano profumi orientaleggianti, i bo-
scaioli imperversano segando tronchi nodosi, ma I'alba ci riporta alla realta: anche
oggi ci tocca faticare!

Dovrebbe essere il giorno piu corto, almeno sulla carta! Siamo un po’ pesti perché
la notte ¢ stata un po” movimentata e la schiena un po” massacrata dal pavimento
poco molleggiato, ma si parte per il Rifugio Sapienza, 12 km da percorrere in lieve
saliscendi che ci portano a quota 1910 m, con il tempo che sembra giocare contro
di noi: nebbie, vento, pioggerellina. Pero il Rifugio (direi Albergo 4 stelle) ¢ confor-
tevole, si mangia molto bene, e poi ci facciamo una bella dormita che ci ritempra
un po’ le membra malconce!

Facciamo amicizia con altri “ragazzi™: Pippo, uno che parla quasi quanto me. sicu-
ramente un ottimo conoscitore delle montagne, Hans, quasi italiano, e Gida, splen-
dido esempio di simpatia e bellezza isolana (arrivederci...). Questi tre scapestrati (in
compagnia di un cane simpaticissimo, Luna, purtroppo bianco-nero!) tenteranno la
salita notturna al cratere nuovo ma il tempo li respingera brutalmente! Ma domani
torneranno su con noi!

‘w11 Presidente si riposa!
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1l tempo vola, oggi ¢ venerdi 28 e la situazione meteorologica ¢ migliorata sensibil-
mente, a parte un vento impetuoso che fa correre le nuvole a velocita da formula 1!
Saliamo sull’ovovia che ci porta in pochi minuti a quota 2500 m. Fa molto freddo,
ma decidiamo di partire comunque per conquistare 'ambito buco fumoso! Lo spet-
tacolo ¢ impressionante, sembra di essere alle soglie degli inferi: ¢’¢ un forte odore
di zolfo. attraversiamo finissime distese di sabbia vulcanica, sembra di essere sulle
dune del deserto, poi pietraie formatesi con il raffreddamento delle colate (1000°
per fondere la pietra e renderla liquida).

Facciamo sosta dove le signorine (specie straniere) scendono dagli Unimog 4x4 con
i sandaletti aperti sui piedini nudi, la minigonna e la camicetta di pizzo: e notiamo
il cambiamento repentino del colore della pelle da rosa a violaceo! Siamo a quota
2900 m, non a livello del mare!

Qui la compagnia si divide: alcuni preferiscono, visto il fortissimo vento, sostare
al riparo; la maggior parte di noi sale, novelli “Rambo™, cercando di non perdere
I'equilibrio alle folate improvvise.

Il vulcano ¢ calmo, ma I'attivita sotterranea non si arresta mai, € cosi siamo sovente
awolti dal fumo olezzante di zolfo. Ci sentiamo piccoli di fronte a una natura cosi
grandiosa, potente, immensa. Torniamo saltando come camosci giu per i ripidi pen-
dii sabbiosi. Ogni tanto ci scrolliamo le scarpe piene di sassolini lavici, e ritroviamo
i nostri amici di quota 2900!

Una bella e simpatica cenetta al Sapienza e poi il nostro Giorgio ci riporta a valle,
anzi al mare, nei bungalow della prima sera, dove ci rilassiamo sotto la doccia can-
ticchiando con voce assonnata (e stonata!) e ci scrolliamo di dosso i circa 50 chilo-
metri a piedi percorsi in questi giorni di “vacanza”!

Oggi ¢ il giorno dell’addio, prepariamo i fazzolett! Ma Giorgio ha deciso di dedi-
carci ancora qualche ora del suo tempo: ci porta a Siracusa, a visitare i siti archeo-
logici del Teatro Romano, del Teatro Greco, I’orecchio di Dioniso, la Cattedrale. E’
stato veramente un regalo grande, grazie Giorgio! E poi, dopo un breve ma intenso
spuntino, ci porta alla Stazione Ferroviaria di Catania, dove lasciamo 8 pellegrini
capitanati dal Presidente, Carlo, a cui va tutto il nostro plauso per I'organizzazione
perfetta di questa corposa gita sociale, studiata in collaborazione con Adriana e
Germano, che purtroppo non hanno potuto essere con noi!

Dulcis in fundo, porta all’acroporto noi cinque aviatori, ¢ qui finisce la storia!
Desidero rimarcare, a nome di tutti i partecipanti al Trekking, la cortesia, la dispo-
nibilita, la simpatia dei nostri accompagnatori, in primis Orazio, espertissimo e ami-
cone, di Giorgio, nostro autista, vivandiere, regista del nostro film durato 5 giorni:
splendida organizzazione, complimenti! Y

Adesso non ci resta che piangere! Fr
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Racconto di un trekking sorprendente
a cura di Eleonora Ponte

La scorsa estate ho fatto una vacanza indi-
menticabile. State pensando a un mare esoti-
co? No, ero tra bellissime montagne.

State pensando a cime lontane? No! ero a
poco pit di due ore da casa. Ah! Direte a
questo punto, il Bianco o git di li. Ancora no:
sono stata in Val Maira, provincia “granda”.
Eh si, la scorsa estate ci siamo regalati una
bellissima avventura. Zaino in spalla come
a vent'anni (qui venti erano chili che pesava
il mio zaino, quello di Alberto pesava ben di
pit!), provviste per 6 giorni di cammino. un
solo pentolino dove mangiare in due, abbia-
mo recuperato le chiavi dei bivacchi e via. ..
Accendevamo il cellulare solo una mezz ora
la sera, dove prendeva; del meteo, dopo i pri-
mi due giorni, era inutile preoccuparsi tanto
non c’era Internet. Abbiamo “semplicemen-
te” camminato. I nostri compagni d’avventu-
ra sono stati colli da valicare (almeno 7). valli
a volte aspre e rocciose altre volte dolci e verdi, laghetti che assumevano via via i
colori di un cielo sovente tempestoso, panorami sconfinati e sorprendenti, centinaia
di marmotte giocherellone e per nulla impaurite, due pernici con la muta estiva,
cime dai profili taglienti, un camoscio incuriosito dalla finestrella illuminata del bi-
vacco Stroppia, il vento che mi buttava per terra e che nella notte sembrava volersi
portare via il bivacco Barenghi, e sentieri, tanti sentieri che si intrecciavano sui quali
abbiamo compiuto un meraviglioso percorso ad anello che dopo 6 giorni ¢ circa
12000 m di dislivello totali (su + giu) ci ha riportato a riprendere la macchina ai
piedi di Rocca Provenzale.

Impossibile raccontare I'allegria di lavarsi alla cascata. I"apparire di Rocca La Meja
dal Colle della Gardetta, lo stupore di ricostruire con lo sguardo il nostro percorso
che ogni giorno si allungava un po’, la soddisfazione di tenere un buon passo anche
sotto quegli zaini, la meravigliosa cena al posto tappa di Chiavetta, la forza del ven-
to, il senso di gratitudine per poter vivere tutto questo... Ebbene si, ormai I'avete
capito: non volevo raccontarvi la nostra vacanza, ma farvi venire abbastanza voglia
di provarla anche voi!
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I CAIRNIAINTT
Una settimana di MTB trek in Val Maira
a cura di Alberto Fiorentini

Questa primavera un gruppo di soci della sezione di Pianezza. a cui si aggiunge
Sergio, insostituibile amico del CAT di Lanzo, lancia la proposta di trascorrere una
settimana di trekking in MTB. Si pone immediatamente il problema di scegliere la
meta. L'immancabile supporto di Internet propone diverse alternative nel nord-est,
sia in Trentino, sia in Alto Adige, pero la distanza preclude questa scelta, finché sul
sito di un biker svizzero, Lukas Stéckli. compare la soluzione... Val Maira. F signi-
ficativo che sia uno straniero a farci scoprire le bellezze della nostra regione.
Veniamo cosi a sapere che in Val Maira si estende un ricco reticolo di strade militari,
a cui si aggiungono numerose carrarecce ¢ mulattiere che offrono ottime possibilita
di praticare il ciclo-alpinismo.

Un ispezione in loco, condotta durante una settimana di escursionismo mio e di
Eleonora, ci consente di verificare quale paradiso sia questa valle e di trovare un
appartamento in affitto che sara la nostra base durante il trekking.

Giungono infine le sospirate ferie estive e alla spicciolata ci ritroviamo a Vernetti di
Marmora. Eccoci in rigoroso ordine alfabetico: Alberto, Andrea, Fabio, Francesco
e Sergio.

Dalle nostre auto scarichiamo bici, attrezzature, ma soprattutto viveri, alcolici e
superalcolici, cosa che ci fa capire la vera predisposizione del gruppo, che sara so-
prannominato da Andrea “i Caimani”, definizione prontamente adottata.
Scopriamo che invece nella pensione della borgata soggiorna un gruppo organiz-
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zato di biker svizzeri. Nel box della pensione hanno organizzato una officina profes-
sionale, dove, al ritorno dalle uscite, procedono alla revisione delle loro bici. Mentre
in un locale hanno la sala briefing, in cui pianificare le uscite.

Prontamente ci adeguiamo... due manici di scopa ci permettono di predisporre un
cavalletto, e la sera, dopo un’abbondante libagione, studiamo il programma della
settimana.

Decidiamo di cominciare con un paio di uscite leggere, per preparare la gamba alla
settimana che ci attende.

Qui occorre un inciso, la descrizione degli itinerari ¢ stata scaricata dal sito di Lukas
Stockli. Come verremo poi a sapere, questi faceva parte della squadra agonistica
svizzera di M'TB ed ha al suo attivo diverse imprese da guiness.

Il primo giorno ci attende quindi la salita al colle della Gardetta e rientro alla base

attraverso il Colletto di Canosio.

Ner 2 - T NI o 2

La nostra sgambata si risolve in 1800 m di dislivello in salita, di cui buona parte
spaccagambe ed una discesa su sentiero decisamente al di sopra delle nostre capaci-
ta, per un totale di 50 km di percorso. Buona parte del gruppo rientra con evidenti
segni di cedimento fisico e psichico.

Il giorno seguente limitiamo quindi le nostre ambizioni, dimezzando uno degli iti-
nerari proposti. Comunque aggiungiamo altri 1000 m di dislivello in salita ed una
ventina di km al nostro ruolino di marcia. Attraversiamo borgate dimenticate ¢ ci
entusiasmiamo in interminabili “single-trail”.

Queste due intense giornate, che nei programmi della vigilia avrebbero dovuto esse-
re light, creano qualche tensione allinterno del gruppo ma una giornata di pioggia
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ci consente di rifiatare. Il quarto giorno ci godiamo una splendida cavalcata attra-
verso altopiano della Gardetta, dove panorami mozzafiato compensano qualsiasi
sforzo. Giungiamo anche al colle Fauniera dove una statua commemora le imprese
del grande Pantani.

Qui il gruppo si divide, una parte scende direttamente a Vernetti, mentre Fabio ed
10 ci regaliamo ancora una salita e la seguente discesa al colle del Mulo.

Purtroppo proprio alla fine di questa variante una rovinosa caduta di Fabio durante
la discesa guasta questa meravigliosa glornata.

Il giorno dopo il gruppo, privo di un’unita, compie la pit bella delle escursioni. ...
la salita sul monte Bellino. Dalla sua sommita. raggiunta bici a spalla, si gode della
vista del Monviso, della val Varaita, dello Chambeyron.

Le sensazioni provate ripagano di ogni fatica. Non ci si riesce a stancare del pano-
rama che abbiamo di fronte agli occhi. ma 1500 m pit in basso Fabio ci sta aspet-
tando ed allora git a capofitto in un’adrenalinica discesa. La sera si festeggia in una
deliziosa trattoria, il giorno seguente Francesco dovri rientrare, ormai la vacanza &
agli sgoccioli. La quinta ed ultima uscita vede presenti alla partenza solamente io ¢
Fabio, prontamente rimessosi dal volo!

Anche questo percorso, suggerito da Lukas. si rivela decisamente impegnativo. La
salita ¢ facile e completamente pedalabile, ma il sentiero di discesa, rovinato da una
mandria di mucche. ci costringe diverse volte a condurre la bici a mano.
Concludiamo la discesa con un guado, dove Fabio si dimostra molto pit abile di me.
Pazienza ¢ una bella giornata di sole. .. avro modo d asciugarmi!

E giunto il giorno della partenza. Con un po’ di malinconia facciamo i bagagli e
carichiamo le macchine.

Ancora un caffé alla pensione, ancora un paio di foto, ma infine tocca partire. ..

pero sono sicuro che tutti, in quel momento, hanno promesso a se stessi che al pin
presto 1 nostri pneumatici artigliati avrebbero di nuovo percorso i sentieri della Val
Maira e... i “caimani” si sarebbero di nuovo sfidati ...in sella ¢. . a tavola.
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(Monte San Giorgio e
Monte Pietraborga)

a cura di Francesco Baudino

Localita: Piossasco - Sangano -Trana
dislivello: 600 m

lunghezza: 24 km

durata: 2,30 - 3,00

difficolta: Poco - Mediamente Impegnativo
tecnica: Mediamente impegnativo (BC)

[tinerario a bassa quota che percorre la dorsale tra la bassa Val Sangone e gli Al-
livellatori di Cumiana. Lungo il percorso si ammirano, oltre I'antica parrocchia di
San Vito. alcuni castelli, i resti del “castellaccio”, antica fortezza Longobarda. Tra
i boschi di conifere e betulle si giunge poi alla chiesa romanica di San Valeriano (X
secolo) e, sulla cima del Monte San Giorgio, 'omonima cappella (X secolo) con 1
resti dell’antico monastero.

Dal punto di incontro presso la Chiesa “Gesu Risorto™ a Piossasco si percorrono
3 km di avvicinamento al Monte San Giorgio su asfalto. Finito il tratto “urbano™
inizia 'ascesa vera e propria su strada sterrata lunga circa 7 km ed immersa in una
splendida pineta. Tale primo tratto permette di guadagnare subito 500 m di disli-
vello ed & caratterizzato da una pendenza costante ¢ non eccessiva, eccezion fatta
per 2 strappi di 200-300 m a pendenza elevata presenti all'inizio ed a tre quarti
della salita. Dopo circa 50’- 60 si ¢ in vetta (837 m) ed ¢ possibile ammirare a 360°
il paesaggio sottostante: Torino, il Pinerolese ed il Canavese. San Giorgio ¢ la prima
montagna che inizia una catena montuosa prealpina e si racconta che con il cielo
terso sia possibile vedere in lontananza persino I'oceano (indiano ovviamente). Un
altro famoso detto piossaschese legato al Monte ¢ il seguente: “Quando San Giorgio
ha il cappello o piove o fa bello!™.

Dopo una pausa meditativo-paesaggistica si ridiscende per circa 60 m di dislivello
fino a raggiungere un single-trail che ci portera a percorrere le creste delle mon-
tagne poste alle spalle di San Giorgio. Tale sentiero, lungo un paio di km, ¢ molto
panoramico e mediamente impegnativo (il primo tratto di 20 m deve essere fatto
con bici a spalla); insomma si tratta dell’aperitivo che un biker ambizioso si appresta
a bere prima di affrontare percorsi pit difficoltosi.

Finito il single-trail si passa su una strada montana che continua a percorrere le cre-
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ste con divertenti saliscendi nei quali ¢ indispensabile Iutilizzo costante e sapiente
del cambio; la strada finisce all’altezza di Trana in prossimita dalla seconda vetta, il
Monte Pietraborga (926 m), raggiungibile percorrendo un breve tratto di 30 m con
bici in spalla. Da qui ¢ possibile ammirare: a sinistra 'inizio della Val Susa ed 1 paesi
posti ad occidente di Torino e a destra nuovamente il Pinerolese: inoltre & possibile
ripercorrere visivamente e con appagazione il percorso appena fatto.

Siamo giunti quindi al termine del percorso, anche la seconda vetta ¢ stata con-
quistata! Non ci resta che completare il giro scendendo a Sangano ripercorrendo
a ritroso, per 2 km, un pezzo di strada fino a raggiungere la borgata “Le Prese”
(837 m). Da qui si giunge all’ultimo single-trail di 4 km |, il primo tratto di 1 km &
molto impegnativo, alla portata solo dei pit esperti e temerari bikers (in sostanza il
“Caimano” se la fa a PIEDI !) Gli ultimi 3 km continuano a rimanere molto tecnici
¢ rappresentano il dessert che ogni biker si aspetta prima di concludere un’uscita
in Mth, caratterizzato da sentieri molto stretti e ripidi da percorrere con assetto da
discesa: sella tutta giti e sedere quasi sulla ruota posteriore. A fine discesa non resta
che ritornare al punto di partenza percorrendo una semplice strada sterrata che co-
steggia il percorso montano appena compiuto e che da Sangano porta a Piossasco.

In cima al Monte San Giorgio
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Aﬂﬂ@ ricercea
dell passaggico Perdwto

Itinerario alla scoperta di campagna (quasi) intatta e passaggi (quast)
sconosciuti fra Pianezza e San Gillio proposto da Giovanni Gili.
Se non é piovuto nei giorni precedenti é meglio.

Sono tanti i motivi e i modi per viaggiare. Nello spazio, nel tempo, nella mente.
’importante ¢ viaggiare. Poi ognuno trovera nel viaggio le proprie motivazioni ed
i propri stimoli.

Quello che vi propongo ¢ un viaggio breve (solo 13 km) ma intenso e, se saprete
viverlo con lo spirito giusto, aperto e duttile., vi potra, se non riservare intense emo-
zioni, perlomeno incuriosire !

Allora. inforchiamo la nostra Mtb e partiamo alla ricerca del ... passaggio perduto.
Dalla sede CAI (Piazzetta Donatori di Sangue) si risale Via IV Novembre. In pun-
ta si segue a sinistra. via Matteotti ¢ poi Via Maria Bricca, a destra, in discesa. Si
prosegue diritto verso il basso (breve tratto di acciottolato piu ripido) incontrando
tosto Iindicazione per la “Ciclostrada - Sentiero lungo Dora”, che si segue, appena
superata la bealera verso destra. Si percorre la bella pista ciclabile: qui il fiume corre
incassato nei depositi alluvionali e la natura la fa da padrona. Poco oltre il muraglio-
ne di contenimento del parco di Villa Lidia, alcuni metri sopra la bealera, si scorge
Pingresso di una grotta naturale scavata nelle puddinghe lunga ben 232 metri.

Si raggiunge Sassetto ove, dopo breve salita, si ritrova l'asfalto (km 1,3). Si prende a
destra in direzione di Pianezza. Giunti alla strada Pianezza / Alpignano, la si attra-
versa e si segue a sinistra via Mombello (da notare quasi al fondo una piccola vigna
ben coltivata).

Giunti alla circonvallazione la si attraversa, prestando la giusta attenzione.
Dall’altra parte (in direzione di Alpignano) si prosegue a destra (km.2,1), subito
dopo Autoingros, per sterrato in leggera salita, andando a sbucare su asfalto in fon-
do a Via Valdellatorre.
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Qui si procede diritto su asfalto. Dopo le poche case, si imbocca una traccia fian-
cheggiata dalla vegetazione. Pianezza ¢ vicinissima ma pare non apparire !
Percorsi trecento metri, la carrareccia si apre sui campi. Si segue (km 2.8) la trac-
cia verso sinistra che consente di raggiungere la “Strada Antica di Valdellatorre™
(ora “via San Gillio”. km 3.1), che si seguira a destra. Si fa ormai una certa fatica
(anche a me Pesercizio appare assai arduo) immaginare che “una volta™ questa era
“la strada” per Valdellatorre, sia per i Pianezzesi che per gli abitanti di Alpignano.
Prova ne ¢ che, superato di 100 metri la strada proveniente da Parucco, (km.3,6) si
trova a destra una pietra miliare (la stessa in realta ¢ mal posizionata, dal momento
che dovrebbe trovarsi dall’altra parte, affiancata a quella che indica la direzione di
Valdellatorre: probabilmente, ritrovata nei pressi in un fosso, ¢ stata riposizionata ...
sul territorio pianezzese mentre a sinistra ¢ comune di Alpignano...). Poco pin avanti
sempre a destra), se fate attenzione ne vedrete un‘altra di queste “indicazioni stra-
dali”. Anche questa ¢ mal posizionata. Mi sfugge inoltre il significato del numero
che & scolpito in basso, sotto alla freccia direzionale...

Seguiamo la bella strada che si inoltra nella campagna. A sinistra lievi ondulazioni
risalenti alla prima glaciazione sulla cui sommita si trovano antiche cascine. Poi la
conca del Musiné con la propaggine del Monte Calvo. Pit indietro Valdellatorre e
le montagne di Givoletto, il Monte Lera ed il Monte Bernard, che scende verso La
Cassa. Ammirando questi scorci di Prealpi abbiamo raggiunto e superato i lavori
per la variante alla Statale 24 (che superera la sterrata con un cavalcavia su terrapie-
no). A proposito, che impatto “visivo™ avra la nuova opera sulla nostra campagna ?
Ancora alcuni mesi ¢ ... vedremo (0 non vedremo)!

Duecento metri dopo la zona dell’attraversamento (pilone votivo all’angolo destro)
si prende a destra (km 5,0) la stradina asfaltata verso alcune case, proprio al ter-
mine del territorio comunale di Pianezza (entriamo per breve tratto nel comune di
Alpignano).

La strada ¢ obbligata. Alle case si piega a sinistra ¢ poi a destra, fiancheggiando
un pioppeto: da adesso non giratevi pin indietro, godetevi i posti in cui transiterete
pensando a come doveva essere bella la nostra campagna cinquanta o cento anni fa,
se ancora oggi ¢ in grado di offrirci questa bucolica serenita.

Lasciatevi guidare dall’esile traccia. Seguitela. Alla fine del pioppeto andra a sinistra
km 5.5), Si scorgono davanti e verso sinistra alcune collinette, quasi cumuli di terra
con discreta copertura arborea.

Non esiste viabilita che si addentri in questa piccola oasi naturale: pensate che la
Tav doveva passare proprio in quest'angolo di Paradiso !

Incontrata la strada sterrata, subito all'incrocio si prende verso sinistra. Dopo 100
metri si supera un fosso. Poco oltre (prestare attenzione!), occorre andare a destra,
seguendo le tracce lasciate dal passaggio di cavalli. Questa ¢ la traccia buona che ci
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portera fino nei pressi del Lago Borgarino (comunemente detto “di San Gillio™), che
si trova a 150 metri a sinistra del punto in cui la traccia “equina”™ confluisce su una
sterrata (km 6,5) pitt marcata. Vale la pena raggiungere il lago in cui spesso sostano
anatidi e uccelli di passo.

Seguiamo la sterrata e finiamo nella strada che da Parucco porta verso la frazione
“Causa” di San Gillio. Si prende a destra e ritroviamo "asfalto alla base di una lieve
salita (km 7.4).

Percorst 300 metri in direzione di Pianezza, si segue la sterrata a destra. Stiamo
aggirando “il giardino dei sensi”, classico esempio di opera “pubblica™ incompiuta.
Anche se a me, nello specifico, pare non sia nemmeno mai iniziata!

Dopo 100 metri si svolta nuovamente a destra e ci si avventura (¢ quasi il caso di
dirlo) per una tenue traccia interpoderale, che ci permettera di apprezzare ulterior-
mente la bellezza dei luoghi.

La si segue fino al suo termine che scopriremo essere ... una pista d’aeroporto !

Il passaggio ¢ ormai perduto. Diritto potremmo proseguire attraversando un picco-
lo fosso. Lalternativa ¢ chiedere un passaggio ad un ultraleggero che sta rullando
sulla pista erbosa.

Oppure, pit banalmente, dirigerci verso la cascina Diletta (dov’e posizionata la
“torre di controllo™) giusto per pensare a come erano belli anche i nomi della casci-
ne di questa zona!

Diletta, Fontanei, Medica, Peirolera...

PS. - DOMENICA 14 Ottobre ore 10,30: ultimo aggiornamento. Percorsa lateral-
mente la pista erbosa in direzione della cascina Diletta, giunto all’altezza della me-
desima, vedo dall’altra parte della pista la traccia proseguire fra i campi. La seguo
per alcune decine di metri, dopodiché sparisce nei campi lavorati. Ma pochi metri
mi separano dal prato che raggiungo agevolmente, senza dover attraversare quello
che potrebbe essere un fosso. QUI una volta c’era una strada. Vedo a meno di 100
metri la fine del pioppeto da cui ero transitato in precedenza.

Una nuova via verso la zona dei Laghi di San Gillio ¢ tracciata. coltivazioni e delta-
plani a motore permettendo !

Il passaggio ¢ ritrovato. Sara questione di stagioni (o di lune) ?
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I\]Z | - Gio;'edi 23 Febbraio -SEDE CAI

Presentazione programma 2008 ¢ proiczione foto documentario “MTB IN VAL MAIRA®
di Fiorentini / Cappello e foto attivita 2007.

- Domenica 9 Marzo - Capogita: Gili

oL PARCO DELLA DORA - Da Avigliana a S.Ambrogio, in concomitanza con camminata “Mar-
chisio-Stuardi™ Tipo di percorso - MC (Pianeggiante. Adatto a tutti. Km. 20 circa).

di Giovedi 27 marzo Proiczione in sede CAl

)T- “LA CORONA DELLE DELIZIE" Sulle piste ciclabili nell'interland torinese di Mario Agnese
dell’Associazione BICI&DINTORNI

Domenica 13 Aprile - Capogita: Torchio / Gili
LANGHE/ROERO - Giro per creste, vigne e ... cantine dalle parti di Cisterna d’Asti Tipo di

0- percorso - BC (Ondulato. Principalmente su sterrato. brevi salite. Km. 30 circa.).

do Domenica 1 giugno - Capogita: Barberis
MONTE PIETRABORGA - Da Piossasco (0 Sangano, a seconda dell’itinerario di salita) al

s panoramico Pietraborga, a breve distanza dal piu famoso Monte S.Giorgio. Per una giornata

: allinsegna dell’avventura ! Tipo di percorso - BCA (Dislivello mt. 600, Km. 20 circa.

i Domenica 29 Giugno - Capogita: Bottesi / Rollero
GRAN BOSCO - Da Salbertrand a Montagne Seu sempre all'interno del parco regionale in un
ambiente naturale senza pari ! Tipo di percorso - BC (Dislivello mt. 1000. Km. 30 circa).

Domenica 13 Luglio - Capogita: Barberis / Gili
al- CONCA CIALANCIA - Salita in seggiovia ai 13 l,ngl?l di l.'l‘ﬂlhl € poi gran randonnee verso
Rocca Bianca e infinita discesa passando per la Conca Cialancia fino al fondovalle (Perrero), Per

- palati sopralfini ! Tipo di percorso - BCA (Dislivello in discesa mt. 1300. Km. 20 circa).

uo Venerdi 5-Dom. 7 Settembre - Capogita: Di Noia Angela e Mario

tr MTB IN VAL VENOSTA - Da S.Valentino alla Muta a Merano per le piste ciclabili fra i meleti

llo lungo I'Adige. Minimo 8 partecipanti. Prenotazione entro 20 Luglio. Tipo di percorso - BC (Pia-

00 neggiante. Km. 80 circa in 2 giorni).

Sabato 20 Settembre - Capogita: Alfredo Croce
LA VIA FRANCIGENA - Da Bussoleno a Venaria. con passaggio da Pianezza. In aggregazione
ta-

a “Bici&Dintorni”. Alla Domenica possibilita di visita della Reggia di Venaria Reale. Tipo di
percorso - BC (Km. 60 circa).
Domenica 28 Ottobre - Capogita: Nozza / Brida |

I'PARCHI TORINESI - Da Moncalieri a S.Mauro per i cinque parchi cittadini (Vallere, Valen-
tino, Michelotti, Colletta e Meisino). Sosta pranzo in ... bocciofila.
Tipo di percorso - MC (Km. 30 circa).

Sabato 18 Ottobre - Capogita: Martoglio / Gili
LUNGO IL SANGONE - Da Rivoli a Rivalta verso il Monsagnasco... Itinerario di scc perta per
piste ciclabili e sterrate alle porte della citta. Tipo di percorso - BC (Km. 30 circa).

Domenica 2 Novembre - Capogita: Fiorentini

CROIX DE BRETAGNE - Da Briangon - Tipo di percorso - BC (Km 29 circa
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a cura di Piero Campanella

Riassunto per chi non ¢ al corrente:

Chi si fosse trovato a passare per caso a Caprie, Foresto e Chianocco nei giorni 14-
15-16 settembre avrebbe visto uno strano gruppo di individui che allegramente si
avviavano a salire le ferrate.

Normale, dira qualcuno, invece la cosa ha dello straordinario, perché il gruppo era
composto da persone che, a seguito di problemi fisici, sono parzialmente disabili per
insufficienze negli arti motori. Il gruppo era accompagnato da alcuni amici della
nostra sede che hanno voluto seguirli in questa esperienza

L'iniziativa ¢ nata dal desiderio della nostra amica Albina di far partecipare gli
amici francesi del gruppo ASCHRAV, a una nuova esperienza. Questo gruppo rac-
coglie persone che, come accennato sopra, superano i loro problemi fisici attraverso
lo sport.

Il risultato ¢ andato oltre ogni aspettativa, il gruppo si ¢ mosso con grazia ed elegan-
za sulle pareti attrezzate dalla valle, superando difficolta non indifferenti e giungen-
do alla meta compatti e in piena sicurezza.

Voglio evitare il clima di facile retorica nel quale si puo naufragare in questi casi,
ma vorrei esprimere alcune considerazioni riguardo allo spirito che ha animato
I'iniziativa.

Da un lato 'ammirevole tenacia e costanza dei nostri ospiti dimostra che, con lo
spirito giusto e la volonta di vivere, si possono superare difficolta notevoli. Dall’altro
lo spirito di “amicizia” e solidarieta del nostro gruppo di soci del Cai (scusate, ma
un briciolo di auto incensamento ce lo meritiamo. vero?).

Infatti I'iniziativa era nata quasi in sordina, senza che nelle comunicazioni delle
attivita venisse data particolare enfasi alla cosa.

Invece I'adesione dei soci ¢ stata veramente massiccia e positiva, non solo per quan-
to riguarda I'attivita di assistenza all’arrampicata ma anche per le sempre sottovalu-
tate attivita logistiche, (trasporti, rinfreschi, convivialita) senza le quali il resto fatica
a reggere.
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In ultimo vorrei sottolineare che questo esempio di concreta azione a favore di chi
ha bisogno di aiuto ¢ avvenuto nella completa autonomia organizzativa e finan-
ziaria, il che dimostra che, volendo, si possono fare cose utili senza smuovere enti
pubblici, pareri di esperti e tanto “bla bla”.

Un ringraziamento e un saluto ai soci del Cai Pianezza.
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A pagina precedente: due momenti dell’incontro:

in alto sulla ferrata di Caprie, Nicole sorride &
tra i suoi due angeli custodi. Sotfo: un momento -
critico sul ponte tibetano di Chianocco. .
Qui a fianco: Marie Magdaléne alle prese sulle 4
scale verticali a Caprie. o3

Qui sotto: i nostri eroi nel magico mondo

dell’Orrido di Foresto. ‘

In basso: i nostri amici francesi davanti alla sede CAI Pianezza dopo il rinfresco offerto in loro

onore. Un grazie all’Assessore Signora Murialdo (in fotografia) sempre attenta e presente ai
problemi dei disabili.
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Comoscere IRIATelld

Nel pomeriggio di sabato 27 otto-
bre si poteva notare in piazzetta
donatori sangue (sede attuale del
nostro CAI), un insolito movimen-
to per quell’ora pomeridiana che le
tradizioni assegnano alla sacrosanta
siesta dopo pranzo.

Magliette colorate sgargianti e ab-
bigliamento da MTB erano indos-
sati con disinvoltura da un gruppo
di non piu giovanissimi della nostra
sezione. Era in partenza la gita or-
ganizzata da Giovanni e Livio inti-
tolata: Conoscere Rivoli.

Il giro masgistralmente condotto dai
due capi gita ha presentato a sor-
presa un finale a dir poco sopren-
dente e inaspettato: un succulento
ricevimento preparato a casa di Li-
vio con la complicita di Adelaide (la
moglie di Livio) che era rimasta a
casa 1n attesa degli atleti.

Grazie, simpatici ed ospitali coniu-
g1 Martoglio e...

mille di questi giorni!

In alto: 1a fotografia presa in condizioni
di chiaroscuro un po’ critico non rende
assolutamente onore al giro.

In basso: il ricevimento a casa di Livio.
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Assisi 21/22/23 settembre 2007
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Si, anche noi (nel nostro piccolo) eravamo presenti con sette volontari rocciatori/
escursionisti della nostra sezione, alla ricerca del giovane Fabrizio Catalano resi-
dente a Collegno, scomparso due anni or sono in localita Valfabbrica sul “sentiero
francescano™ di Assisi.

La presenza come C.AL Pianezza ¢ stata formalmente voluta da Mario e dal sot-
toscritto, dopo un incontro veramente casuale avvenuto alla “fiaccolata™ svoltasi
a Collegno, organizzata dall’Associazione Penelope Italia (da pochi mesi fondata
anche in Piemonte), dal Comune, dalla Parrocchia di S. Giuseppe e, in particolare,
dai genitori ed amici di Fabrizio.

La fiaccolata si ¢ conclusa nella Sala Conciliare di Collegno con gli interventi del
Sindaco Accossato, del Sindaco di Girifalco - Calabria (paese natale della mam-
ma di Fabrizio), della Senatrice Pozza Tasca (presidente dell’Associazione Penelope
Italia) e con I'accorato appello dei genitori di Fabrizio, che auspicavano una forte
partecipazione alla “battuta di ricerca™ che si sarebbe svolta a settembre Quindi
con Mario ci siamo detti: “Perché non coinvolgere anche qualche esperto del C.ALL
Pianezza?”.

Partecipare ¢ stato sicuramente, non solo per i genitori coinvolti in prima persona,
un’esperienza umana ricchissima, che fa capire quanto sia importante lo spirito di
solidarieta e come sia proprio questo ad alimentare la fiducia e la speranza anche
nelle situazioni piu disperate.

La “battuta” di ricerca ha visto impegnate piu di 300 persone tra volontari e forze
dell’ordine. I genitori Caterina ed Ezio nel ringraziare, hanno ammesso che sono
state giornate veramente “calde”, non solo per le condizioni atmosferiche, per fortu-
na propizie, ma soprattutto per il grande calore umano che ha accompagnato ogni
gesto e ogni parola momento dopo momento. '

Nei giorni di ricerca non ci sono stati esiti apprezzabili, ma qualche risultato posi-
tivo c’e stato.

Per la prima volta si ¢ trattato di un coinvolgimento a livello nazionale: Piemonte,

)
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Umbria, Calabria, Emilia Romagna, Veneto, Puglia, Abruzzo, Marche uniti con
lo stesso obiettivo, cercare Fabrizio, o qualche reperto, scandagliando quei sentieri
palmo a palmo fino all'impossibile. Inoltre, il rinvenimento di una maglietta “forse”
appartenuta a Fabrizio potrebbe aprire nuove ipotesi che tocchera agli inquirenti
consolidare o scartare

Personalmente penso, e mi auguro con tutto il cuore, che Fabrizio abbia scelto la
via del ritiro spirituale in qualche monastero, ¢ che, appena avra raggiunto lo scopo
prefissato, si faccia finalmente vivo, alleviando cosi il dolore dei suoi famigliari.
Come socio C.A.L Pianezza ¢ partecipante a questa ricerca, mi sento in dovere di
ringraziare ed elogiare la perfetta organizzazione, dalle persone in divisa alle varie
Associazioni di volontariato, senza tralasciare le Ditte che hanno provveduto al vet-
tovagliamento e le brave cuoche che hanno fatto le notti “bianche™ per farci trovare
sempre un pasto caldo e abbondante.

Organizzare 1l tutto penso non sia stata cosa semplice, ma Caterina ed Ezio con la
loro forza di volonta (che solo un genitore puo avere, vivendo una simile vicissitudi-
ne) sono riusciti a portare a termine in modo efficace.

Giancarlo con Manio, Franco, Gianni, Edoardo, Renato e Mania

N.B. — I’Associazione Penelope Italia ¢ un’Associazione Nazionale delle Famiglie e degli Amici delle
persone scomparse - Onlus.

Per avere sempre la forza e il coraggio di attendere ¢ di non rassegnarsi mai.
... Perché per noi non ¢’é la resa, perché a nessuno é concessa Uindifferenza, Uapatia e il disinteresse quando in gioco

¢ la vita delle persone.

Il gruppo di volontari C.A.L. Pianezza
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@ﬁ)ﬁj@m@ﬁ© @ Stage di arrampicata per

bambini, figli e parenti di

ﬁ@@@@@@ nostri Soci seguiti da geni-

tori intelligenti, apparen-
temente incoscienti.

Al di la di ogni rosea previsione, non si sperava in tanta partecipazione. Abbiamo
toccato con mano che esistono ancora genitori che non sognano per il proprio figlio
o figla il ricco mestiere del calciatore o delle “veline™. Dei genitori che desidera-
no che i figli tocchino con mano quanto sia difficile raggiungere delle mete e che
quindi occorre impegnarsi e accettare dei sacrifici inevitabili. Questo ¢ cio che ci
insegna I"arrampicata in montagna, senza tanti bla bla bla.

Gli incontri sono stati solo due ma fortemente voluti nonostante le condizioni avver-
se del tempo un po’ capriccioso.

Se la soddisfazione per i nostri piccoli atleti ¢ stata grande, per noi, addetti ai lavori,
¢ stata una grandissima vittoria.

50 cac pianess
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Momenti di “routine” famigliare
g
per la vestizione.

... ved1 mia piccola
Agnese

devi sapere

che 'arrampicata

¢ una cosa molto seria!
E va presa come tale
per non avere poi delle
brutte sorprese ...

Per i nostri piccoli atleti sono stati momenti di allegra partecipazione che li ha intro-
dotti senza traumi in un mondo molto diverso da quello che respirano ogni giorno
alla scuola materna o in altri luoghi. L'emulazione ad ogni costo ha insegnato loro
che occorre meritare cio che si desidera, e cosi tra i nostri piccoli atleti, prima diffi-
denti e quasi estranei, ¢ nato un legame di vera e sincera amicizia.
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Tutti felici con il diploma appena conseguito.

Sembrava un peccato salutarci e dirci addio o arrivederci da qualche altra parte ed
allora ci siamo dati appuntamento per domenica 18 novembre al Masso Gastaldi
nel pomeriggio per continuare ad arrampicare in primo luogo, poi per gustare in-
sieme le caldarroste offerte dal CAI ma soprattutto per vedere tutti insieme poi le
numerose fotografie presso la sede del CAI Pianezza. E nata cosi la giornata dedi-
cata alla golosita ed ai bei ricordi chiamata

castagnata
al masso Gastaldi

Peccato che forse, per una sfortunata serie di circostanze, I'adesio-
ne sia stata un po’ scarsa. Forse qualcuno si ¢ lasciato intimorire
dal freddo. Ma non importa, ci ritroveremo questa primavera su
qualche bella falesia per riprendere il discorso interrotto dal lungo

inverno ed allora continueremo a “giocare arrampicando”. Ciao.
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racconto ... quasi vero

Gin e Gian sono amanti della montagna da sempre. Gian arrampica
molto bene e Gin lo segue dove puo.

"Trascorrono il loro tempo libero con gli amici in passeggiate, bici, fer-
rate, sci, ecc.

All'improvviso arriva un nuvolone nero e Gian si ritrova a dover com-
battere con una malattia che gli provoca il fiatone solo a fare le scale.
La prima delusione ¢ il dover constatare che chi credeva amico si defila
pero al contrario molti altri gli sono vicino.

Gin e Gian riscoprono insieme il piacere di una semplice passeggiata
ed il doversi fermare sovente li rende pit coscienti della bellezza che li
circonda.

La montagna li osserva nel loro lento arrancare.

Le prime arrampicate, il primo giretto in bici, la prima ferrata, tutto
ridiventa nuovo.

Ma, si sa, i temporali arrivano all'improvviso.

Questa volta tocca a Gin e la storia si ripete.

Amici, o creduti tali, che se ne vanno ed altri che invece si riSCoprono.
Ela montagna che dall’alto delle sue cime li osserva.

La montagna che sin dall'infanzia ha insegnato loro che tutto ¢ fatica,
che tutto ¢ un continuo mettersi in gioco, ancora una volta li aiuta.

Da loro la forza per rimettere gli sci nei piedi, di salire in sella alle loro
bici, di rimettere I'imbrago e rifare, anche se con il doppio della fatica,
le salite di qualche anno prima.

Come diceva Lorenzo de’ Medici... “nel doman non v’¢ certezza...”
una certezza rimane.

Nel bene e nel male la montagna non li deludera mai.

N.B. ogni riferimento a cose e persone non é casuale.
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a cura di Francesco Guglielmino

Invito gli scalatori a leggere questo articolo, in quanto non ci sono le pre-
messe per insegnare “un nuovo modo” di percorrere i nostri monti ma
bensi un ritorno al cosidetto “vecchio” ormai dimenticato modo di “sco-
prire” gli angoli pin remoti con tanta fantasia e senza lasciare traccia del
nostro passaggio. (G.G.)

Da quando Paolo ed io, nel novembre 2004, abbiamo iniziato ad arrampicare insie-
me, abbiamo ripetuto molte vie sia attrezzate a “spit” sia non attrezzate o parzial-
mente attrezzate.

La nostra preferenza ¢ per le vie non attrezzate, “aventure™ come sono chiamate
in Francia, perché lasciano maggior spazio alla fantasia, alla creativita e, appunto,
permettono di vivere un poco di avventura.

Il massimo dell’avventura per noi ¢ aprire una nuova via lunga su qualche parete
situata dalle nostre parti, zone dove le possibili linee di arrampicata non ancora per-
corse sono proprio poche. Sarebbe molto bello poter andare in Groenlandia o nella
Patagonia o sulle Torri di Trango, alcuni dei luoghi che costituiscono il terreno di
gioco preferito dagli arrampicatori di punta e che sono una fonte quasi inesauribile
di vie nuove, lunghe ed “estreme”, ma tempo, finanze e capacita frenano i nostri
sogni piu grandi.

Rimangono pero, quelli piu piccoli che coltiviamo numerosi.

Negli ultimi tempi ne abbiamo condivisi tre e due di questi li abbiamo realizzati con
grande soddisfazione e un po’ di fatica.

Il primo sogno ¢ stato realizzato dopo una settimana, il secondo dopo poco meno
di due anni e il terzo ¢ nel cassetto di Paolo da diversi anni e nel mio cassetto da pin
0 Meno uno.

Ovviamente del terzo sogno, quello nel cassetto, non diro una sola parola neanche
sotto tortura, degli altri due qualche cosa la posso dire.

La prima via che abbiamo aperto il 7 luglio 2007 I"'abbiamo scoperta la settimana
prima tornando dalla ripetizione della via “le raisin giclera trois fois™ sulla Cime du
Raisin nella valle di Nevache.

Durante la discesa, guardando dalla base la parete appena salita, giocavamo a indi-
viduare nuove vie e dopo aver trovato nuove linee che erano in realta vie gia aperte
e che tra I'altro avevamo gia percorso, ci ha colpito all’estremita destra della parete
uno spigolo della lunghezza di 200-250 metri che pareva interessante e, in base alla
letteratura esistente, inviolato.
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Tornati la settimana seguente abbiamo affrontato lo spigolo e ne siamo venuti a
capo con brillantezza. Il risultato ¢ una via breve, facile ma divertente ¢ molto adat-
ta per quelli che vogliono iniziare a piazzare le protezioni da se medesimi.

A causa di un grosso masso apparentemente in bilico posto sulla via abbiamo deciso
di chiamarla “la pierre branlante™ (la pictra traballante).

La seconda via I'abbiamo aperta il 14 luglio 2007; I'avevamo individuata nel no-
vembre 2005 durante un sopralluogo nel Vallon du Vallon per esaminare le vie
“aventure” su le Rochers du Paria.

All"altezza di un alpeggio, sul versante opposto, una gran placca perpendicolare alla
grande parete di una vetta a noi ignota, seguita da una serie di torrioni, speroni e
diedri, colpiva la nostra attenzione.

Il tempo trascorso tra la “scoperta™ e la realizzazione ¢ dovuto a ricerche indirizzate
a capire quale era la vetta che avevamo individuato (le Sommet Rond. m 2706) ¢ a
risolvere il dubbio sulla riuscita della salita in giornata a causa dell’avvicinamento
abbastanza lungo da effettuarsi con zaini molto pesanti per il tanto materiale neces-
sarlo per attrezzare la via e per la sua lunghezza che valutavamo in circa 500-600
metri.

Incoraggiati dal successo della settimana precedente decidiamo di affrontare I'av-
ventura e alle 3,45 partiamo da Torino per Nevache.

La salita ¢ lunga e abbastanza impegnativa ma sempre piacevole e offre alcuni tiri
veramente belli.

Raggiungiamo la vetta all'incirca alle 21 e presto inizia a fare buio. con un paio di
sms tranquillizziamo chi ci attende a casa avvertendo che:

- nelle Alpi Occidentali ¢’¢ una nuova via con difficolta massima di V+/VI .

- tutto va bene,

- non saremmo rientrati a dormire.

[l *tutto va bene™ ¢ relativo perché Paolo soffre per la tosse e per Iinfluenza ma,
stolcamente, continua.

Quindi affrontiamo con calma la lunga discesa alla luce delle frontali. Ogni tanto
ci riposiamo e il cielo sereno, dato lo scarso inquinamento luminoso, ci regala una
stellata stupenda e la vista delle stelle cadenti.

Raggiunto il torrente di fondo valle, mettendo in atto raffinate tecniche di orienta-
mento notturno riusciamo, dopo un centinaio di metri di risalita. a ritrovare gli zaini
grossi lasciati all’attacco della via.

Rallentati dalla stanchezza arriviamo alla macchina all'incirca alle 4.30.

La mia prima battuta ¢: “Paolo, guarda, ¢ ancora chiaro!”.

La sua risposta: “Francesco, guarda che ¢ di nuovo chiaro!”. Rimbambimento da
fatica. Decidiamo di chiamare la via “peccato di vecchiaia™; non fate stupide ipotesi
sulle motivazioni che ci hanno indotto a chiamarla cosi.
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Mangiamo un boccone e brindiamo con un ottimo barbera vivace: stendiamo su un
prato 1 sacchi a pelo e dormiamo il sonno dei giusti!

Entrambe le vie sono state aperte utilizzando protezioni tradizionali (chiodi, friends,
nuts e cordini); in parete non ¢ rimasto niente. Solo sulla seconda via abbiamo la-
sciato un chiodo, che non siamo riusciti a togliere (ricordarsi di portare due martelli)
¢ un cordino su uno spuntone per una doppia.

1018 IRIBILANZSIONT

Cime du Raisin m 2818
VOIE DE LA PIERRE BRANLANTE

Aperta il 07107107 da Paolo Ravera e Francesco Guglielmino.
Roccia: Calcare per lo pin ottima.

Lunghezza: m 220.

Dislivello avvicinamento: m 800.

Difficolta: dal III al V.

Esposizione: Ovest.

Materiale necessario: chiodi vari, friends piccoli e medi, casco.

Avvicinamento

Dal campeggio della Fruiti¢re al ref. Du Chardonnet e poi per il sentiero del Col de
Roche Noire si arriva quasi al colle; traversare a sinistra in una pietraia di quarzite ¢
portarsi alla base dell’evidente spigolo arrotondato (cordone all’attacco).

La via

Salire tenendo rigorosamente il filo di buona roccia. 11 2° tiro porta al roccione che
da il nome alla via. Al termine del 4° tiro (ca. 160 m dall’attacco), scendere per po-
chi metri in un facile canalino a sinistra del filo, per salire una divertente fessura.

11 6° ed ultimo tiro supera un bel muro ocra di roccia estremamente abrasiva e shoc-
ca direttamente sulla cresta su cui si svolge la via di discesa dal Raisin.

Discesa

Seguendo la cresta e dopo una doppia per un canale sulla destra, si raggiunge in
breve il Colle di Roche Noire.
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Le Sommet Rond m 2706

Col de I'Etroit
du Vallon

Col du Vallon
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Le Sommet Rond m 2706
PECCATO DI VECCHIAIA

Aperta il 14107107 da Paolo Ravera e Francesco Guglielmino.
Roccia: calcare buonalottima (fare attenzione a qualche pictra).
Dislivello: m 400.

Lunghezza: m 600 (15 lunghezze).

Difficolta: dal 11 al VI.

Esposizione : Ovest.

Materiale necessario: chiodi, friends piccoli e medi, nuts piccoli,
2 corde da 55-60 m, cordini, casco.

Avvicinamento

Poche centinaia di metri dopo Nevache parcheggiare I'auto in un piccolo slargo
sulla sinistra. Dopo pochi metri prendere il comodo sentiero a destra che percorre
il vallone del Col du Vallon. Dopo la chiesetta di Saint Michel tenersi sulla riva del
torrente e in corrispondenza di una baita posta in alto sulla destra orografica, at-
traversare il torrente e puntare per picetraia alla base di una apparente placca grigia
perpendicolare alla parete (2h - 2h 307).

La via

[ primi tre tiri percorrono quella che dal basso sembra una grande placca grigia
perpendicolare alla parete, ma che in effetti ¢ un insieme di pilastrini e diedri pit o
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meno marcati. Abbiamo iniziato su un pilastrino centrale con divertente arrampica-
ta su difficolta di IIT e IV per il 1° tiro e con difficolta di IT e IIT sui due successivi.
Il 4° tiro ¢ caratterizzato da una bellissima fessura su splendido calcare giallo.

Si continua fino al 9° tiro su fessure, placche e muretti; da segnalare I'8° tiro che
affronta il secondo da sinistra di una serie di diedri (¢ il piu bello). In questi tiri le
difficolta vanno dal III al VL.

La sosta del 9° tiro si affaccia su una conca che offre diverse possibilita: noi abbiamo
scelto la piu facile salendo per tre tiri una rampa ascendente verso destra, su terreno
articolato, dirigendoci verso uno spigolo ( III-IV).

I1 13° e il 14° tiro affrontano una bellissima placca con difficolta continua di V+/
VI. Dalla sosta 14 con una breve doppia (cordone su spuntone) si raggiunge, nel
canale sottostante, la base di un camino che si affronta con divertente arrampicata
e difficolta massima di V.

Qui termina la via e per roccette e sfasciumi si raggiunge la lunga cresta che costi-
tuisce la cima del Sommet Rond.

Discesa

Seguire, verso destra, alcuni ometti fino a raggiungere un ampio canalone che con-
duce al col de I’Etroit du Vallon dal quale voltando a destra si scende per un ampio
canale. Tenendosi a sinistra, nella parte piu ampia del canale, si raggiunge il tor-
rente dal quale in breve si arriva sul sentiero per Nevache. Oppure, costeggiando la
base del Sommet Rond, si raggiunge 'attacco della via per recuperare gli zaini.

Cirme @y Raevin m 2008
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by PeOEEa) Baraile
CEMTIMWAa & stumire

Ci giunge ora inaspettata una bella -
' quanto curiosa notizia. Il nostro infa-
' ticabile Socio Enzo Appiano (alla so-
gha degli 80 anni!) ed un amico (molto piu
awvane), Fabrizio Villanis-Ziani, hanno
aperto una nuova via alla famosa Rocca
Barale. Ma quello che stupisce di piu &
che non si tratta di una via per princi-
pianti ma di una via che fa parte delle
cosiddette “toste™.

Andremo presto a provarla sempre che
sia possibile “azzerare™ qualche passag-
gio. Il tracciato ¢ stato completamente
attrezzato e revisionato dal nostro Enzo
che nulla lascia al caso.

Complimenti!

Ecco la relazione che i due personaggi

ci hanno gentilmente fornito e che va

ad arricchire questa bella falesia, tanto

cara al CAI Pianezza.

La nuova via, in omaggio al “castello

delle fiabe™ ¢ stata chiamata
PAPERETTA YE-YE

La salita si svolge tra due vie molto

note: ‘Irilly e Cip e Ciop nella parte

bassa mentre in alto corre tra Trilly e

Capitan Uncino.

Fabrizio ed Enzo ci hanno dato le dif-

ficolta delle varie lunghezze che sono

ben 6.

Primo e secondo tiro (3°) - terzo tiro (5°

e 6a) - quarto e quinto tiro (6a) - sesto ed

ultimo tiro 4°.

Da provare con tanti auguri!
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Gli Evergreen sono sempre in movimento: cercate sui libri di vetta e li troverete!

CIRUPIPO® SCI df IOWNDO®

per soct adulti e bambini dai 7 anni in su (anche esteso ai ciaspolatori)
Date proposte:

20 gennaio

3 febbraio - VAL CENIS

17 febbraio - TORGNON

2 marzo

. Mete proposte:
- Usseglio, Pragelato, Pian della Mussa, Saint Barthelemy, Ceresole

Le mete saranno concordate di volta in volta in base all'innevamento. Sara anche
possibile valutare la possibilita di svolgere I'uscita insieme ai discesisti usufruendo
del pullman. Siete quindi invitati a iscrivervi IN SEDE il GIOVEDI precedente

ogni uscita anche per decidere insieme dove andare!

Per informazioni:

Eleonora Ponte 346 2190362 - Alberto Fiorentini 338 4153861

60 cai pianeza

%




Uma campiomessa
clhe comtimua & breillares
Stella Marchisio!

1
;_-

Sabato 29 settembre si ¢ svolto il Master Nazionale di boulder a Mondovi, a giusto
titolo considerata ormai la piti importante gara nazionale. Stella Marchisio del CAI
Pianezza ha conquistato il podio battendo le arrampicatrici pit famose del momen-
to. Forse un’atleta di questa grandezza meriterebbe ben di pit che rappresentare
una piccola Sezione CAl come la nostra, per questo ne siamo doppiamente orgo-
gliosi non solo per I'atleta ma soprattutto per la persona modesta che conosciamo.
Un ottimo esempio per i nostri giovanissimi arrampicatori. Grazie Stella!
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venerdi 25 gennaio
2008

ore 21

Coh\Nl, PIANIEZZA

Tutti gli appassionati di montagna
sono invitati alla serata che si svolgera in Pianezza presso il

SAILONIE DIELILE FESTIE

via Moncenisio 5

dé
AN

Interverra il prestigioso coro

“Bric Boucie”

di Pinerolo

Durante la serata verranno consegnati gli Aquilotti d’oro
ai Soct venticinquennali della nostra Sezione.
Verra inoltre illustrato il programma CAI Pianezza 2008.

ingresso libero
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SIMIRVAVIVI!

venerdi 25 gennaio
SUONI DALLA MONTAGNA

con il prestigioso coro “Bric Boucie” di Pinerolo
A cura: Cai Sezione di Pianezza
Pianezza - Salone della Feste, Via Moncenisio 5, ore 21

giovedi 31 gennaio

IL SANGUE, UN FARMACO SALVAVITA

A cura: Avis Sezione di Pianezza

giovedi 14 [ebbraio
LA SCOPERTA DEL PERU

A cura di Marina Gallo e Gianm Panero

giovedi 28 febbraio
VAL MAIRA IN MTB

A cura di Cappello Andrea e Fiorentini Alberto

giovedi 13 marzo
IL RITORNO DEL LUPO E LA VITA DELLO STAMBECCO

A cura del Parco Regionale Val Troncea
giovedi 20 marzo

ASSEMBLEA GENERALE ANNUALE DI TUTTI I SOCI

giovedi 27 marzo
LA CORONA DELLE DELIZIE
A cura di “La Bici e Dintorni™
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giovedi 17 aprile
LA BATTERIA DELLO CHABERTON

A cura di Pier Giorgio Corino e Lorenzo Sburlati

glovedi 1.5 maggio
PRESENTAZIONE VERTICAL ROCK
PROIEZIONE TREKKING DEL MONVISO

A cura di Luca Borelli, Alberto Fiorentini - Angela e Mario Di Noia

giovedi 29 maggio
PIPISTRELLI: una serata per conoscerli e proteggerli
A cura della “LIPU” e di Maria Brida

giovedi 20 giugno
LES AMIS FRANCAIS - TOUR DELI’ETNA

A cura di Albina Gargano, Achille Torchio - Marisa ¢ Franco Vallero

giovedi 25 settembre
RICORDANDO L’ESTATE

A cura dei Soci Cai Pianezza

giovedi 30 ottobre

TOUR IN MAURITANIA

A cura di Giovanni Giacone

giovedi 27 novembre
MONGOLIA

A cura di Davide Pianezze

giovedi 18 dicembre
AUGURI DI NATALE

A cura dei Soci Cai Pianezza

N.B - Tutte le serate, salvo diversa indicazione, si svolgeranno presso la
saletta CAI Pianezza in Piazzetta donatori sangue, alle ore 21,30.
Ingresso gratuito
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