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LA PAROLA ALLA

"COMMISSIONL STAIPA”

"Chi fa da se, fa per tre'.

E non e i1 caso di dirlo, facciamo proprio tuttoda soli!
Abbiamo incominciato solo qualche mese addietro con un sempli
ce foglio di ciclostile, riproponendoci pero, fin da al lora,
di crescere e migliorarci.

Erano parole ambiziose, vero, perd contavamo sull'appog-
gio dei Soci. Cosi infatti e stato: i1 Bollettino si e imme -
diatamente trovato un posto ben preciso nel quadro delle at -
tivita sociali, quello di informazione e di stimolo.

Era eccessivo pensare in una immediata e diretta collabo_
razione di tutti i Soci nella stesura del Bollettino, ma si-
Curamente ci e stato di sprone i1 constatare I'interesse che
ogni nuovo numero del Bolletting creava in Sede la serain cui
€sso veniva distribuito.

Ora finalmente riuscianc a presentarci a Voi inquesta ve
ste piu elecaite e consona alle nostre attuali ampizioni.

Rir viziamo di cuore tutti coloro che col loro interessa
defile . Ziuie 0 collaborazione ci hanno consentito di raggiun-
JLre questo significativo risultato.

na solo costoro.

La demagogia e la burocrazia non sono i nostri arnesi di
lavoro !

LA COMMISSIONE STAMPA

A TUTTI 1 NOSTRI LETTORI LA REDAZICNE DEL
BOCLLETTINO AUGURA

‘BUOWE FESTE "
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PROGRAMMA  DEL  BIMESTRE

GENNAIO - FEBBRAIO

1978
8 GENN. - Gita sciistica a Pila
15 GENN. - Programma escursionistico inverna-

le: gita al Musiné (mt. 1150)

19 GENN. - Proiezione cinematografica:‘
"Cattedrale grande del Battoro"
22 GENN. - Gita sciistica a Crissolo
5 FEBB. - Gita sciistica a Monginevra
12 +: =B, - Programma escursionistico inverna-

le: gitra a Rocca Sella (mt. 1508)

16 FEBB. - Proiezione cinematografica:
"Italia K 2"

19 FEBB. - Gita sciistica a St.Grée de Viola
- QAL

N.B. - PERACCORDI E INFORMAZIONI RIVOL

GERSI IL GIOVEDI' SERA IN SEDE C.A.I.

LE PROIEZIONI CINEMATOGRAFICHE SARANNO
EFFETTUATE ALLE ORE 21 PRESSO LA SALA -
CINEMA DELL'ORATORIO 8. LUIGI - PIAZZA
SS. PIETRO E PAOLO.
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IL CORSO DI ROCCIA

Tutto incomincid in una grigia sera di ot
tobre. Una ventina di persone esagitate attor-
no all'officiante TONI che parla astrusamente:
Prusik, corde doppie, bulin ...

Dopo alcuni tentativi, riusciti, di aggro
vigliare corde, cordini e bicchiedi pieni di
succhi d'uva, si decide di comune accordo che
tre di queste sedute sono pil che sufficienti,
ed & quindi ora (prima che marciscano) di rac-
cogliere i frutti.

La domenica 23 ottobre ci vede al grancom
pleto ai piedi della "Pera Auta" che gronda ac
qua da ogni lato. Che pianga al vederci cosi
giovani, belli e sprovveduti? Si ode mormorare:
" ... ma ... quasi, quasi ... si potrebbe riman
dare ... io avrei da fare ...", ma TONI Tancia
sguardi terribili e si fa silenzio di tomba. E
jnizia la parte pratica. Sistemate delle corde
e provatane la resistenza, TONI, EZIO e ADRIA-
NO (i vaschi) ci incitano a tentare. E subito,
da quasi formale, 1'ambiente diventa stupendo;
intimo e ci scopriamo tutti amiconi. Dai Germa-
no, forza Walter, muoviti Daniele ! Grida unpo'
preoccupate, gioiose, sfottenti ... Dulcis 1in
fundo, qualche discesa a corda doppia, emozio -
nante per dei principianti.

Ci si ritrova a Borgone I5 Biorni dopo, e
cioé i1 6 novembre. E qui si entra nel pieno
dello spirito alpinistico: frizzantino e acciu-
ghe come inizio e fine di ogni escursione,usan-
za che si rivelera obbligatoria d'ora in poi.

La parete (una cava abbandonata) € alta u-
na sessantina di metri e i1 solito infaticabile
TONI questa volta & coadiuvato da un frizzante

(continua)



Gastone che si fa in GuauCro per renderti difficile la salita.
Comunque incominciano ad emergere le varie personalitadi cia-
scuno di noi: ci si conosce meglio e si perde qualcuno. Pecca-
to.

Nel pomeriggio restiamo in una decina e i "vaschi" fanno
un pezzo in artificiale. Noi saliamo quattro scalini artificia
mo e poi TONI toglie la scaletta e ... saliamo senza!

Lasciamo unghie e brandelli sanguinolenti su una placca
ricca di appigli immaginari e rientriamo quindi alla base.

20 novembre: la musica diventa pid sinfonica e ci sgobbia
mo la "Gervasutti" di Rocca Sella, mentre alla nostra sinistra
sull'Accademica, imperversano vociferanti donnine. Sembra di es
sere al mercato, con Gastone in splendida forma clownesca! Ci
esibiamo in punta con un pubblico trepido, con sguardi che di-
cono chiaramente "Ma chi ve lo fa fare!".

Qualcuno lancia 1'idea della discesa in doppia ma poi, ru
pia, non si ricorda piu come si fa! La giornata & gelida, bat-
tiamo le brocchette ma ci rinfranca la solita sosta enologica.

Questo e in breve il riassunto delle prime trepuntate del
romanzo dal vivo "Terrore sulle rocce" ,editodal CAI di Pianezza.

Germano Graglia
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IL MASSO GASTALDI

Come tutti i soci ormai sapranno, da alcunimesi la nostra
sottosezione 6 impegnata nel restauro e pulizia del “"Masso Ga-
staldi".

E' da settembre che si & incominciato, e vogliamo qui fa-
re il punto della situazione sui lavori sin qui eseguiti che,
se pur procedono con lentezza, e questo dovuto alle ristrettez-
ze di tempo di chi si impegna, sono sempre continuati senza in-
terruzioni. Sino ad oggi si € potuto sfoltire una parte delle
piante da tempo cresciute senza controllo, si & contenuta la



terra presente con piccoli argini in pietrache ha iato luo-
go ad alcune aiuole, € statc rifattc il tetto della cappella
cre =. rresentava ormai calerte e pericolante, sostituendo il

legrarze 2 le tegole. La pulizia della parete nord ha dato poi

-a rcssipilitd di spericolate esercitazioni (costante era i1
numerc ii folla presente) con corda e discensore in cui si so
no cimentati i piu esperti del gruppo.

Ricordiamo che tutto il materiale & stato fornito dal Co
mune che ci auguriamo continui a collaborare anche in futuro
per quanto ancora manca. Restano comunque diversi lavori da e
seguire-per portare a termine il progetto iniziale. Ci sar:
da sistemare il mancorrente tutto intorno al Masso, da restau
rare il muro umido della cappella, da ordinare e pulire la scz
la che porta alla sommitd. Sarebbe opportuno, a questo puntc,
richiamare i soci pil "disattenti" all'iniziativa da tutti ap
provata, dicendo che c'é ancora posto per prestare un po' del
la propria opera, almeno al sabato in mattinata e che, se si
terminerd prima di quanto € previsto continuando con il ritmo
attuale, non succederd nulla di grave.

Ricordo infine che 1l!idea originaria che si intende rea-
lizzare € quella di riportare il Masso Gastaldi nelle condizio
ni di un tempo (quando gid a cura del CAI si erasistemato con
la posa di una lapide che lo dedicava al geolpgo Gastaldi) ,
consentendo cosl a tutta la popolazione di accedervi, in gior
ni ed orari stabiliti. Dalla sommitd si gode diun discreto pa
norama e se si riterra opportuno, con alberi, aiuole e qual -
che'pahchina, potrd essere attrezzato un giardinetto pubblico.
Inoltre, in questi ultimi giorni & nata 1'idea ( & stata pub-
blicata anche su un giornale ) in alcuni soci .di dare alla
stampa una pubblicazione sul Masso Gastaldi, considerando an-
che la quasi completa mancanza di notizie, ove si riassuma-
no le sue origini, la storia e le vicende. Sard anche un omag
gio ad uno dei monumenti piu originali del nostro paese.

Senz'altro 1l'avrete gid capito! Quanto sin qui fatto e
cid che ancora si fard € stato senza interesse particolare,se
non quello di rivalutare e far conoscere le cose belle e ori-
ginali che la natura ci regala.

Aldo Giordana
=@ -



ESTATE SOCT ‘77

SALITA ALLA BARRE DES ECRINS (mt. RIOB), Delfinato
(Francia)

Soci: Boschiazzo - Elio — .kaura Verdoia.

Si parte alle ore I5,30 di un sabato estivo dal piazzale
circostante il rifugic CZzanne (mt. IB00 circa); ilcartello
segnaletico (gli itinerar: francesi sono molto ben tracciati,
indica il percorso per il rifugio della Barre, il Caron, (me-
tri 3I70), ammonendo "h. 4 di salita" nell'intento, forse, di
scoraggiare i numerosi appassionati che popolano questa trac-—
cia affollatissima.

A meta percorso, dopo due ore esatte, si raggiungeun pri
mo rifugio, quello del "ghiacciaio bianco" (mt. 2550); di qui
1'itinerario verso il Caron corre lungo la sponda sinistra o-
rografica del ghiacciaio, magnificamente crepacciato.

Alle 19,20 ci accoglie il rifugio, denominato "nidc d'a=
quila" per la sua particolare posizione: € infatti costruito
sulla sommitd di uno sperone roccioso, al di sopra del ghiac-
ciaio bianco e pertanto, a dovuta distanza dai crepacci e ca-
dute di seracchi. Assaporato il "potagé" ci si corica nelle
cuccette, accoglienti e comode gquanto afose. Alle ore 5 di d
menica si parte benché il cielo non sia limpido e stellato:
1'itinerario di salita si svolge dapprima lungo il ghiacciaio
bianco sino al colle des Ecrins e quindi lungo la traccia che
risale la parete nord della Barre: un unico e selvaggio ghiac
ciaio di grande imponenza. _

Raggiunta la crepaccia terminale, in luogo di seguire la
via normale (cresta), si attacca il "pistone" tracciato lungo
1'itinerario di Coolidge, nell'érdine dei 50° gradi di penden
za media. Questo itinerario non presenta difficoltd intrinse-
che oggettive e valide sempre: la difficoltd varia sensibil-
mente a seconda delle condizioni di innevamento. Questa esta-
te il tracciato si presentava relativamente facile e quimdi
preferibile alla ben piul lunga cresta ovest.

La vetta & raggiunta in h. 4,30Q.

[contima}
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Sulla montagna pil alta del Delfinato sono state scritte
molte pagine, si dice che sia una delle pil belle e caratteri
stiche di tutte le Alpi; € indubbio il suo fascino di "quattro
mlla dal quale lo sguardo pud spaziare su vasti orizzonti,ma

"a prescmdere da cid", afferma Rebuffat, "essa & una montagna
bella e unica'". Tuttavia la cordata, giunta in vetta, non rie
sce ad apprezzare pienamente la magia dellamagnifica montagna;
magia e incanto che vivono molto pil spesso nel ricordo, poi
ché, ben presto, il maltempo che giad faceva capolino ore prima,
si manifesta in tutta la sua realtai. In pochi attimi il gri
giore avvolge l'orizzonte circostante, la sospensione tra nu-
vole, roccia, ghiaccio, & totale; 1'ansia affretta i passi,si
inizia la faticosa discesa lungo la cresta: 1l'esposizione,ora
sul versante nord, ora su quello a sud, & notevole, ma le neb
bie avvolgono ogni forma, ogni contorno, anche il nulla dello
strapiombo: all'ultimo passaggio su cresta sibila una prima av
visaglia del temporale: per fortuna la discesa sul ghiacciaio
si fa pil spedita e, man mano che ci si allontana dalla cre -
sta ci si sente rassicurati. Si salta la crepaccia terminale
e si raggiunge nuovamente il colle des Ecrins dal quale inizia
la faticosa discesa alla volta del parcheggio sotto un persi
stente diluvio. Tutto quanto 1'equipaggiamento & intriso, goc
ciolante, le membra intirizzite, ma che importa, la Barree 13
noi siamo con lei.

Laura Verdoia

s>

- NOTIZIARIO -

SOCI! Scrivete relazioni delle vostre gite, resoconto delle
vostre attivitd in seno al CAI: tutto sari pubblicato.

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO INVERNALE - Alle altre attivita in
calendario per 1'inverno 77-78 si aggiunge ora una serie di
gite:
Escursioni: I3 gennaio - Monte Musine (mt. II50)
I2 febbraio - Rocca Sella (mt. 1508)
12 marzo - Rifugio Amprimo (mt. 1385)




Queste ultime ci hanno permesso di raggiungere una certa
padronanza di alcune tecniche speleologiche, quali un corret-
to uso di discensore e autobloccante, di scalette e di chiodi -
a espansione (gli unici utilizzabili in grotta).

Si incomincia anche a risalire e verticali su'sola cor -
da.

L'assimilazionevdi questa tecnica modernissima quanto au.
dace sard il nostro obiettivo per il 1878.

Giovanni Gili

PROGRAMMA 1978

E' in stesura il programma speleologico per 1‘anno I978.

Quali grotte vorreste visitare? Grotte facili, o grotte inver
ticale?

“Preferite le grotte attive oppure quelle molto concrezionate?

Contiamo sulla collaborazione e sui consigli di tutti gli ap-
passionati, affinché la partecipazione a queste gite speleolo
giche sia maggiore .di quella avuta nel I977.

ttt***********tti*i**tiﬁtttti*tt***************.‘:k*t****k*****

ATTENZIONE!

1a rubrica "LA PAROLA A ..." [vedi pag. 2] che comparird su
ogni numero del Bollettino & la pagina a disposizione di chi

vuole scrivere, dire, criticare, proporre.

B chi pii ne ha, pil ne ...... SCRIVA !!!

§5558555555555555558588
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Il GRUPPO SPELEOLOGICO PIEMONLTESE, probabilmente il miglior
gruppo speleologico italiano, organizza come tutti gli anni
il Corso di Speleologia.

Per chi fosse interessato alla pratica di questa affasci -
nante disciplina, non vi potrebbe essere miglior introduzione
al "Mondo senza sole"!

"XXI CORSO DI SPELEOLOGIA!

GRUPPO SPELEOLOGICO PIEMONTESE - C.A.I. - UGET
27 gennaio - 2 aprile 1978

2COpPO: Il corso del 1976 si propone di mettere gli allievi in
grado di svolgere una normale attivit speleclogica in modo che
al termine, coloro che lo ritengono opportunc jossano parteci-
pare alle attivit, promdsse dal G.S.P.. L'indirizzo delcorso
€ pertanto eminemente pratico.

Sede: Le lezioni del corso avranno luogo presso la sede del
la Sezione U.G.E.T. del CAI, in Galleria Subalpina n. 30 a To-
rino, con inizio alle ore .1,15. Ogni settimana, inoltre, ci sa
ra una sera in cui gli allievi potranno trovarsi in una pale -
stra attrezzata allo scopo, con gli istruttori, per allenarsi
ed affinare le tecniche di discesa e di risalita di grotte ad
andamento verticale.

Numero degli iscritti: Il Corso consiste soprattutto in e-
sercitazioni pratiche; per potere essere seqguiti dagli istrut-
tori gli allievi non potranno essere comungue pid di cinquanta;

raggiunto tale numero le iscrizioni saranno chiuse.

Difficoltd: 11 programma del Corso non pPresenta alcuna parti
colare difficolta né dal lato sportivo né da quello concettua-
le. Nel corso delle uscite verranno adottate 1le normalipre
cauzioni per garantire l'incolumitd dei partecipanti.

(continua)
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Equipaggiamento:

Calzature da montagna o stivali,tuta,cg_

sco, lampada a pile possibilmente montata sul casco. (Ulterig

ri chiarimenti saranno dati nel corso della prima e della se-

conda lezione).

Venerdi

Venerdi

Domenica

Venerdi

Venerdi

Domenica

Venerdi

Venerdi

Domenica
Venerdi

Venerdi

Domenica
Venerdil

Venerdil

PROGRAMMA DEL CORSO 1978

27 Gennaio - 17 lezione: Speleologia nel mondo, in
Europa e in Piemonte. Cenni sull'attrezzatura indi-
spensabile per partecipare a tutte le uscite.

3 Febbraio - 2" lezione: Origine e formazione del-
le grotte. Presentazione della grotta dell'uscita
della Domenica successiva.

5 Febbraio - 17 uscita in grotta.

10 Febbraio - 3" lezione: Aspetti del mondo sotterra-
neo.

17 Febbraio - 4" lezione: Ricerca di cavitae studio
dei sistemi carsici. Presentazione della grotta del
1l'uscita successiva.

19 Febbraio - 27 uscita in grotta.

24 Febbraio - 47 lezione: Attrezzature e tecniche
di esplorazione. Speleologia subacquea.

3 Marzo
zione della grotta dell'uscita della Domenica succ.

5 Marzo
10 Marzo
documentazione. Ecologia dei sistemi carsici.

- 57 lezione: Biospeleologia. Presenta-

- 37 uscita in grotta.

- 77 lezione: Fotografia come mezzo di
17 Marzo - 8”7 lezione: Rilievo topografico e de-
scrizione delle cavita. Presentazione della grotta
dell'uscita della Domenica successiva.

19 Marzo
24 Marzo
sequiti durante 1 uscita in grotta. Pronto soccorso

- 4”7 uscita in grotta.
- 9”7 lezione: Discussione sul rilievi e

e soccorso speleologico.
31 Marzo - 107 lezione: Presentazione delle grot-
te da esplorare durante 1 uscita a squadra separate.

Organizzazione delle squadre

Sabato 1 e Domenica 2 Aprile - 5 wuscita in grotte di.erse a

w I2 =

squadre separate.



