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ABBIAMO PREMIATO LA SICUREZZA

Andrea Di Bari nell’articolo “L’etica non vale una vita” pubblicato su Alp
166 del Febbraio 1999, descrive in modo drammatico e coinvolgente la caduta,
dovuta al cedimento di una sosta attrezzata con friends e nuts, di una cordata for-
mata da due giovani alpinisti che stavano arrampicando su una via della cima
Ovest di Lavaredo. In questa disgrazia i due alpinisti hanno perso la vita e 1'au-
tore ¢ stato testimone di quanto accaduto perché stava scalando una via vicina.
Evidentemente toccato dall’esperienza vissuta Andrea Di Bari ha tratto spunto da
quanto successo per alcune riflessioni sull’etica dell’alpinismo (specialmente
quello eroico), sulle motivazioni che spingono gli alpinisti ad affrontare la mon-
tagna e i suoi pericoli, sull’attrezzatura delle vie classiche e sulla sicurezza in
montagna. In particolare fa notare che lungo la vie classiche si trovano quantita
enormi di chiodi, fettucce e cordini ormai vecchissimi e fatiscenti.

Nell’articolo € considerata in modo favorevole I’'opportunita di intervenire
su tali vie, attrezzando le soste e sostituendo i soli chiodi lasciati dai primi sali-
tori con spit in modo da garantire maggiore sicurezza agli scalatori e ripulire le vie
da rottami antiestetici, inquinanti, vecchi e soprattutto pericolosi.

Nel leggere tale articolo che esprime opinioni da me condivise totalmente,
ho ripensato alla serata “CIAO NINO” dello scroso novembre durante la quale un
premio (100 spit e 100 piastrine) € stato attribuito molto giustamente, dalla
nostra Sezione, a Fiorenzo Michelin come riconoscimento per la sua opera di
apertura di vie attrezzate a spit.

Del breve discorso col quale Germano (il nostro Presidente) ha accompa-
gnato la consegna del premio mi ha colpito specialmente la parte che prevedeva
il sorgere di polemiche per la scelta effettuata riconosceva a Michelin la validita
nel suo modo di spittare (non uno spit ogni 50 cm ma, lo spit dove serve).

Per quanto riguarda la polemica “spit si - spit no” penso che finira solo
quando qualcuno inventera un attrezzo migliore o ritenuto tale. Ma probabil-
mente tale polemica piu che finire diventera “nuovo attrezzo si - nuovo attrezzo
no” dimostrando cosi, in qualche modo, la vitalita dell’alpinismo.

Le polemiche, secondo me, quando non sono eccessivamente strumentali
o semplicemente finalizzate a bassi interessi di bottega sono utili, anzi necessa-
rie, perché normalmente i contendenti riescono a trarre insegnamenti anche
dalle posizioni della controparte, magari in un secondo tempo, senza neanche
accorgersene e specialmente senza ammetterlo. Ritengo, infatti, che il modo piu
attuale di attrezzare le vie di montagna (apertura dal basso, spit con catena alle
soste e spit lungo la via solo dove non € possibile autoproteggersi) derivi dalla
sensibilita etica di quegli apritori che hanno partecipato attivamente o che sono
stati pit attenti ai dibattiti e alle polemiche di questi anni.

Le vie aperte in questo modo garantiscono un buon livello di sicurezza che
dovrebbe essere uno degli obiettivi ricercati dagli alpinisti che aprono un nuovo
itinerario e ne diffondono le caratteristiche con I'evidente desiderio che ci sia chi
lo ripete.

Non penso assolutamente che si possa imputare alcuna responsabilita a
chi ha aperto una via per eventuali incidenti accaduti su di essa, ma “I’etica non
vale una vita” e infatti, salvare anche una sola vita grazie ad una sosta attrezzata
in modo adeguato & profondamente etico.

Francesco Guglielmino (socio CAl Pianezza)
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w E ancora il caso di ricordarlo? Ma sil Se non hai ancora rinnovato la tua
adesione al CAl, scaduta il 31 marzo 1999, per la Sede Centrale non sei
piu Socio e perdi qualsiasi diritto: assicurazione, stampa sociale, ecc. Ma
puoi ancora correre ai ripari, vieni in Sede e te lo spieghiamo.

= Ti hanno appena regalato un bell'imbrago nuovo, un bel casco ultraleg-
gero? Ed allora pensi: il vecchio imbrago, il vecchio casco i terrd per
momenti poco importanti per non sciupare quelli nuovi. Li ritiri in qualche
armadio e fra un anno o due scoprirai che non li hai mai usati e non ti ser-
vono piu. PORTALI SUBITO IN SEDE CAl, a qualcuno meno fortunato
potrebbero servire, inoltre ti verranno valutati dai nostri esperti del mate-
riale in modo equo. Oltre a compiere un gesto benevolo verso il tuo pros-
simo, potrai anche ricavarne qualche soldino per potenziare la tua attrez-
zatura alpinistica. Se poi a suo tempo sei stato uno dei fruitori del nostro
materiale in prestito ai Soci, non occorrono tante parole: vieni.

= || CAl Pianezza esiste dal 1976. Non importa se ti sei iscritto dopo que-
sta data, I'importante & che tu abbia scattato qualche fotografia che a tuo
parere ha segnato una delle tante tappe del nostro Sodalizio. Una bella
gita, un momento particolare della nostra vita associativa, una bella sca-
lata, ecc. Abbiamo intenzione di pubblicare un bel calendario per I'anno
2000 con le fotografie STORICHE che i nostri Soci ci faranno avere. Per
delucidazioni rivolgiti a Ballario Claudio il giovedi sera in sede.

Padpesds bésagmal
& tuo coraggio!

ASSOCIAZIONE ITALIANA VOLONTARI DEL SANGUE

Via XXV Aprile, 4 - 10044 PIANEZZA




Le abbiamo cosi denominate perché
sono gite organizzate in modo che tutti si
ritrovino almeno in una parte della gior-
nata: Alpinismo Giovanile, Escursionisti,
Alpinisti, Arrampicatori e curiosi.

Domenica 11 aprile

SANTUARIO DI MACHABY m 696
BORGATA MACHABY m 724
PALESTRA DI ARNAD

O Ritrovo e partenza dalla sede CAI Pianezza alle ore 8
3‘ Localita di partenza: Arnad frazione Ville m 412

Al day CAl day CAl day CAl day CAl day CAl day CAl dagy CAl dag CAl day

o= L’interesse preminente di questo breve itinerario, al di la dell’interesse che pre-
() senta la vegetazione, risiede particolarmente nelle caratteristiche architettoni-
che del bel villaggio di Machaby; posto in un meraviglioso bosco di castagni seco-
lari, rappresenta le vestigia di un tempo in cui le borgate erano abitate tutto
— l’anno, mentre ora solo per alcuni mesi nella stagione estiva.

Al ey CA



IVO

Un po’ di storia.

Il Santuario, dedicato alla Madonna della neve, ¢é il pit importante dell’intera
Valle d’Aosta. La festa patronale, che 0ggi coincide con la prima domenica di §
agosto, in altri tempi, durava tre giorni (3, 4, 5 agosto) e richiamava pellegrini
anche dalle diocesi di Ivrea, Vercelli, Torino. L’Abbé Henry stimo I'affluenza dei 3>
devoti in piu di diecimila presenze. =
L’origine del Santuario si perde nella notte dei tempi, e si ha ragione di credere ‘g
Che fosse gia sede di culti precristiani. Le prime notizie storiche si rifanno
all’anno 1000, al tempo della fondazione dell’abbazia di Arnad; nel 1227 tro- g
viamo poi una citazione di una cappella di Notre-Dame, che dovrebbe corrispon- =—
dere al Santuario, nelle lettere di Tommaso di Savoia. L’attuale denominazione
risulta in uso, in modo certo, nel 1503.

Il luogo, arroccato su un terrazzo strapiombante, trae fascino da alcune interes- O
santi sculture in pietra ollare di Champorcher risalenti al 17° secolo, epoca nella =
quale I’edificio assunse I'aspetto attuale. §
Va pero detto che, al di la delle notiziole puramente storiche, Machaby possiede

il dono, raro per antiche pietre, di essere ponte, sposalizio tra cielo e terra. Un ()
posto per meditare e far merenda.

Salita: dalla fraz. di Ville del Comune di Arnad, si imbocca una strada lastricata
che si inoltra in un bosco di castani secolari giungendo in 20 minuti al Santuario.
Proseguendo ancora per 10 minuti si giunge alla borgata dove é situato I"agritu-
rismo lo “Dzerby”.

Da vedere: architettura tradizionale montana, vigneti e coltivazioni varie strap-
pate con fatica alla montagna.

Ed ancora: varie possibilita di arrampicata (paretone di Arnad) con vie lunghe
anche 300/400 metri completamente attrezzate adatte a tutte le capacita.

0 #vp |y

Responsabili di gita: per Alpinismo Giovanile. Massimo Ruscica - per gli escur-
sionisti: Adriana Bonicatto - per gli arrampicatori: Germano Graglia. Notizie in
sede il giovedi antecedente I'uscita.

Domenica 25 aprile

BARS D’LA TAJOLA
GHEISA D'LA TANA
PLACCHE DEL BARS

Ritrovo e partenza: dalla Sede CAI Pianezza alle ore 7.

#op (YO #2p |WD #2p |YD) 42 YD) #op |y

Il “Bars d’la Tajola ¢ situato su uno sperone roccioso ed & raggiungibile attraverso 0O
una breve “via ferrata”. Luogo di interesse storico merita una visita specialmente —
da coloro che non conoscono la vergognosa storia (per noi) di questi luoghi dove ‘S

v
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si rifugiarono i Valdesi perseguitati dall’esercito piemontese. Stessa storia per la

— “Gheisa d’la Tana”, assai difficile da individuare per chi non ne conosce esatta-
mente l'ubicazione. All'ingresso della grotta sono murate due lapidi. Anche que-
sto & un percorso di interesse storico per I'escursionista intelligente.

o

§ PER GLI ARRAMPICATORI

< Sul versante sud della punta Castelluzzo, appare evidente, isolata nel bosco, una
liscia parete formata da placche inclinate di granito sulla quale sono stati recen-
temente aperti tre itinerari di arrampicata. Queste placche si trovano a fianco
dello sperone roccioso del “Bars d’la Tajola”. La base di partenza delle vie si rag-

E giunge con una calata in corda doppia di 50 metri.

Direttori di gita: Per I’Alpinismo Giovanile Antonietta Perico e Gabriele Degara -
per gli escursionisti Adriana Bonicatto per gli arrampicatori Germano Graglia.

Lo schema & tratto dal libro di Fiorenzo Michelin “Roccia d’Autore”

SAl day CAl day CAl day CAl dag CAl day CAl day CAl day CAl day CAl



Domenica 23 maggio

VIA FERRATA di Freissiniere
Sentiero aereo delle falesie

Ritrovo e partenza ore 7 dalla Sede CAI Pianezza

Litinerario € diviso in due parti, volendo alla fine della prima parte ci si puo fer-
mare, la seconda parte € molto pilu aerea e tecnica.

Il livello facile, 3+/4 massimo, se non si usano i cavi.

L’equipaggiamento: un paio di pedule o scarpe da ginnastica, 'imbrago con due
longe, il casco € obbligatorio.

Per il materiale bisogna presentarsi in sede C.A.l il giovedi 20 dalle ore 21.00
alle 22.00. E distribuito gratis fino ad esaurimento.

Non verranno ammesse persone senza |’equipaggiamento adeguato.

Per gli escursionisti € possibile percorrere il magnifico sentiero che attraversa —
tutte le falesie e si congiunge con il termine della “via ferrata”. Vi sono inoltre
altre possibilita di escursioni magnifiche ad anello per gli escursionisti piu esi-
genti. Per gli arrampicatori, oltre la “via ferrata” esistono centinaia di itinerari d’ar- O
rampicata per soddisfare ogni esigenza. Non esistono salite facilissime per prin- ==
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cipianti. §
Capi gita: per Alpinismo Giovanile Gabriele Degara e Massimo Ruscica - per gli
escursionisti e arrampicatori Germano Graglia e Bonicatto Adriana. @)

>

Con questa uscita termina la nostra proposta denominata ~§
“CAl day”. Se abbiamo colto nel segno ditecelo, se O
abbiamo sbagliato in qualcosa fatecelo sapere; in tutti e
due i modi potete darci una mano.

SANITARI- ORTOPEDIA

Tutto per articoli ortopedici sanitari
di ogni genere
Vasto assortimento e disponibilita

wop |0 #op YD #Up VD P22 VD #vP Y

ll 10044 PIANEZZA (To) - Via Gramscin.9 @© 011.967.58.99




Domenica 18 aprile

Monte Molaras i 1320

Partenza alle ore 8 davanti alla sede CAI Pianezza (via Maiolo) con mezzi propri.

Questa & la prima delle tre uscite (vedi calendario) che nella stagione 1999 con

I’amico Stefano abbiamo deciso di condurre.

E una gita, vista la data, di inizio stagione, quindi prettamente escursionistica,

aperta a tutti ed in particolare a coloro che desiderano iniziare a sgranchirsi le

gambe dal letargo invernale.

Esposta ad Est, non si dovrebbero avere sorprese (nevicate ritardatarie) E un

tratto del vecchio sentiero del Rocciamelone che partendo da Foresto m 452

arriva a quota 1320 m di Monte Molaras; poco pit in basso c’¢ il paese di Chiam-

berlando (raggiungibile anche in auto se si percorre una strada sterrata che inizia

da Susa).

Attrezzatura consigliata: pedule, maglione, giacca a vento, eventuale ombrello 2

pranzo “al sacco”. E la prima uscita del gruppo escursionisti, facciamo vedere

quanto siamo bravi e numerosi!

Adesioni e informazioni in Sede CAI Pianezza il giovedi antecedente 1'uscita.
Responsabili: Stefano Granzino e Giancarlo Roberto

Domenica 9 maggio

Rocca Patanua 2410

Ritrovo e partenza dalla Sede CAI Pianezza alle ore 8.
Viaggio con mezzi propri. Localita da raggiungere in auto: Prarotto m 1437.
La gita & prettamente escursionistica. Dopo aver lasciato le auto sul piazzale
davanti alla chiesetta di Prarotto inizia la salita lungo il sentiero di fronte al par-
cheggio stesso. L'itinerario, ben segnato, attraversa dapprima una pineta, poi,
dopo aver costeggiato gli alpeggi Tuluit e Tulivit inizia con un falsopiano per poi
raggiungere un colletto dal quale proseguendo verso destra e oltrepassando
alcuni facili salti di roccia si giunge in vetta.
1l dislivello ¢ di circa 1000 metri.
Informazioni in sede CAl il giovedi antecedente |’uscita.

Direttori di gita: Luca Pochettino e Marta Padoan.



Sabato 8 maggio

Moncuni (collina morenica).

Ritrovo sul piazzale del Castello di Rivoli ore 15
oppure davanti alla Sede CAl Pianezza ore 14,30.
Perché? ... Sicuramente vi starete ponendo questa domanda. Ecco qui la rispo-
sta: per passare un pomeriggio tutti insieme divertendoci. Per conoscere un
angolo di verde dietro casa che forse non Sapevamo nemmeno che esistesse. Per
portare amici, parenti, figli, genitori e perché no anche la suocera. Per ammirare
un paesaggio stupendo senza SmMog e rumori per un intero pomeriggio.

Il percorso non richiede particolari capacita tecniche o di allenamento, ma solo
voglia di stare insieme.

Direttori di gita: Franco Mazzetto e Tony Andreetto.

Domenica 16 maggio

Lago delle Savine yvoncenisio)

Ritrovo davanti alla Sede CAI Pianezza alle ore 7,30
Questa gita, proposta piii volte come percorso escursionistico, la proponiamo
Come percorso per mountain bike per assaporarne altri aspetti (forse anche piu
divertenti) che ci erano sfuggiti. Tuttavia gli escursionisti che volessero sequirci
(si fa per dire) saranno i benvenuti.

Direttori di gita: Franco Mazzetto e Tony Andreetto.

Domenica 30 maggio
Lago di Monastero m 1992

Ritrovo e partenza dalla sede CAl Pianezza alle ore 7,30.

Facile, divertente, panoramica, breve gita (a patto di avere un fuoristrada, una
giornata limpida e soleqgiata, e non avere orologi), proposta da Tony “Ciacola” e
dal “Tacito” Gianfranco. Partenza da Pianezza (Sede CAI) con auto ben attrezzate
per le difficolta della salita fino a Chiaves della Portas (m 1049). Prosieguo fin
dove si puote ed abbandono del mezzo endotermico a favore dell’intero veloci-
pede, poi su per I’erta (si fa per scrivere) mulattiera fra boschi di pini marittimi,
frondose querce secolari e ulivi millenari, allietati da “elfi” biricchini e bersagliati
da “gnomi” dispettosi. In piii che non si dica eccoci sullo spartiacque che divide
le Valli di Lanzo e la Valle del Tesso. Qui occorre porre molta attenzione perché
si rischia di cadere a destra in fondo alla Valle del Tesso oppure a sinistra in fondo
alla Val Grande, questo perché il passaggio ¢ stretto poco piti di 4-5 metril
Pedala, cammina, pedala arriviamo infine al Lago di Monastero, famoso in tutte
le Valli di Lanzo per i delfini di montagna che popolano le lacustri acque. Difficile
sara vederli poiché questo ¢ il loro periodo feriale, pardon, di letargo, pero se
qualcuno avesse tempo e pazienza ... Chi non avesse, a questo punto, esaurito
le energie, puo allargarsi attaccando il mitico Monte Bellavarda (2345 m) che tro-
neggia a NW sulle 23! oppure proseguire pedalando fino al Colle di Perascritta
(2154 m) dove c’era una volta un delizioso chioschetto che serviva meravigliose
“mele parlate”. Discesa: sequendo il filo di lana rossal Buon travaglio e auguri!
Capi gita: Tony Andreetto e Gianfranco Contin.



Caro Aquilotto/a,

Mentre ti invitiamo, se non lo hai gia fatto, a chie-
dere ai responsabili di Alpinismo Giovanile della
nostra Sezione l'opuscolo tascabile (vedi qui a
lato) con in dettaglio tutte le gite in programma, ti
vogliamo ricordare in particolare tre date impor-
tanti per il prossimo trimestre:

Valle Stretta

Yna domenica “bestiale”!
Sono iscritto al GeAS SPianezza ¢ /,’a’r///mm il gruppo i @/)///i/zialzl(;
iji(wmzi/(' da civca Que anni. Quest' anno per la prima volla gli @/?('mm/m—
gnatori i @/).C@/. hanno organizzalo un ‘uscita con g/i sci Da ”mn‘)n e pin preci-
samente siamo andati ald c?f/s.s(’glio, che si trova in DValle 8i Lanzo.
C(}wz,m sezeno, sole liepido, la neve quanto bastava per lo sci 9 flondo; opo aver
noleggiato Latteezzatura e ascollato i consigli r‘)(’lr/// O//(((Jllf/lﬂf/ﬂﬂlm stamo
pactili sequendo la pista battuta, ma sopprattutto i binavi che /,ﬂn//lmvum un po’
il movimento.
QJ peesenti: 10 mgﬂ_.z.zi, alcuni g{wimzi e 4 A rmm,mgnalnri (le cabute molte Di
/)il‘l}, nonostante un /m' i ”hlim il divertimento ¢ stato lanto, J//('c'iﬂ////(wlf' Dalle
12,30 alle 13,30 (ova 8i pranzo).

RONZANA [Re naemmm

X Caldaie = Riscaldamento

= Pompe - Circolatori = Condizionamento

X Depuratori - Autoclavi = |drosanitari

X Vasche idromassaggio = Lattoneria

X Sanitari - Rubinetterie X Termoregolazioni
10044 PIANEZZA - Via Alessandria, 6 bis - @ 011.966.35.63




Yna volta veintegrale le enetgie, ci siamo rimessi gli sci ... e via alla scoperta del-
lanello Da 10 SKm! Gra iscesine e salitine ¢ .. capitomboli il gito si ¢ vivelato
molto lungo ma soddisfacente, tanto ¢ vero che alcuni 9i noi hanno chiesto 9i ripe-
teve questa esperienza. & nostri @/)rmm/mgmrl()n' vista la buona rviuscita i
questa gita si sono ri/zr()mm;vi che per il prossimo anno (2000!) ci saranno ben tre
Domeniche “bestiali”!

DUn l//l‘ﬂ;’/f’ f/g/i @// rr()////)(/gylt/l()ri e uno ai nostri (/(wi/nri che ci hanno .wf'(////i/v.

Y 57)//(1/(: @m‘hm
__ Domenica 13 giugno 1999

Grande raduno annuale

Ricca grigliata gratis- Giochi - Premi per tutti (informazioni in Sede CAD)

si effettuano:

O
O
gooo i e

collaudi, volture

sc UOIa zg@[}ﬂg rinnovi patenti,
cambi targhe, ecc.

di Moine Laura - T
10044 PIANEZZA - Via Manzoni, 8 FOHUIARIA
Telefono 011.967.49.10 AGENZIA DELLE ASSICURAZIONI *LA FONDIARIA"

vittorio borello |

PNEUMATICI - AUTOLAVAGGIO
vendita e riparazione pneumatici
di tutte le marche

convergenza - assetto
equilibratura elettronica

10044 PIANEZZA (Torino)
via Praglia n. 2, angolo via San Gillio - Tel. 011.967.49.45




Riprende quest’anno l'appuntamento con I'arrampicata, rivolto a
tutti coloro che vorrebbero provare ma non sanno come fare, con
chi andare ...

Per 3 sabati pomeriggio nel mese di Aprile proveremo I’emozione
di una facile arrampicata riscoprendo alcuni massi della nostra
bella Valle:

Tutto il materiale adatto a questi incontri ti verra fornito (prestato)
gratis dalla Sezione C.A.l. Pianezza e saranno i Soci promotori di
quest’'iniziativa ad accompagnarti in questo primo approccio al
mondo della roccia. Non vi saranno né allievi né insegnanti ma
semplicemente un gruppo di amici che si divertono insegnando e
imparando tante cose insieme.

Se vuoi provare, non costa nulla! Contatta i responsabili il giovedi
sera in sede CAL

TREKKING SPORT

ROCCIA — SCI — SCI ALPINISMO

Nelle seguenti marche: DYNASTAR - SALEWA - FERRINO

Kok o 3
Y BAILO - GRIVEL - COLUMBIA - CAMP - CHARLET MOSER o s
\((\ TREZETA - MEINDLE - ASOLO - VAUDE - DYNAFIT - K2 - KONG /Tképkg‘,“'
B , =% SPCRT
ampio parcheggio privato CORSO TORINO 29
NEGOZI TECNICI (muro d'arrampicata allinterno del negozio) AVIGLANA (10)

woutsna AVIGLIANA - Corso Torino, 29 - Tel. 011.932.09.75




1993 NOVEMBERMAS

1994 APRILE DOLCE SALIRE

1995 LE MANI SULLA ROCCIA
1996 MAGGIOROC

1997 RAMPIOMA

questi anni hanno lasciato un segno!
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Sabato 10 e domenica 11 aprile

Punta Calabre 3445

Partenza dalla Sede CAI Pianezza sabato alle ore 7
Primo giorno:

da Rhemes Notre Dames al Rifugio Benevolo (562 metri)
tempo: ore 2,30.

Secondo giorno

Dal Rif. Benevolo alla Punta Calabre (1160 metri)
Tempo: ore 4 - Difficolta MSA - Esposizione N-E
Materiale: A.R.VA. e ramponi.

E necessaria la prenotazione in rifugio con caparra

Uno degli itinerari primaverili piu belli della valle di Rhemes; superba la discesa.
~ Il primo giorno si arriva al Rifugio Benevolo seguendo la strada carrozzabile che
costeggia la destra idrografica della valle, davanti avremo la vista della possente
Granta Parei che sembra vigilare su tutta la vallata.

Il giorno seguente svegliati di buon‘ora, ci si avvia verso la nostra meta passando
sotto il Truc S. Elena lungo dei “mezzacosta” piuttosto ripidi. Superato il Truc ci
si immette a destra in un primo avvallamento che conduce poi a sinistra al val-
lone che accoglie il ghiacciaio di Centelina il quale costeggia la maestosa parete
della Granta Parei. Ci si porta quindi sul ghiacciaio di Soches e lo si risale sulla
sinistra fino alla vetta. Pochi ed evitabili i crepacci. Dalla cima si gode un gran-
dioso panorama a 360 gradi. La discesa si effettua per I'itinerario di salita.

Capi gita: Beppe Bellotti 01 1-9678489, Maurizio Vitulano 01 1-4553061.



Sabato 1 e domenica 2 maggio

Punta d’'ARBOLA (m 3235) per buoni sciatori alpinisti

In questo week-end il gruppo CAI Pianezza di sci alpinismo organizza un’escur-
sione alla Punta d’Arbola in Val Formazza.
L'itinerario e la discesa sono considerati tra i piu interessanti di questa valle.
Accesso: dall’Autostrada Torino-Milano, poi Borgomanero fino a Domodossola.
Da qui si prosegue lungo la val Formazza per Riale (fino ad un ponte quotato m
1837. Da questo punto inizia la salita al Rifugio Mores prevista in circa 2 ore.
Il pernottamento sara presso il Rifugio Mores (m 2561) nei pressi del lago del
Sabbione dentro il quale va a morire anche I'omonimo ghiacciaio che percorre-
remo l'indomani.ll pernottamento pPer mezza pensione € di lire 55.000.
Programma del secondo giorno: sveglia di buon’ora al mattino, colazione, poi
partenza per il ghiacciaio del Sabbione e, su dolci pendii, fino al Colle del Van-
nino (m 2800 circa) dal quale si gira sulla destra per affrontare i pendii che si
fanno sempre piu erti della Punta d’Arbola che si raggiunge a piedi (gli sci si
lasciano a poche decine di metri sotto la cornice finale. Tempo previsto di salita
circa 3 ore.
La discesa, facile e molto divertente, si effettua lungo lo stesso itinerario di salita
ripassando nelle vicinanze del rifugio e poi proseguendo verso quota 1837.
Attenzione. Per la parte iniziale (canalino subito dopo il ponte) e quella finale,
possono risultare utili piccozza e ramponi.
Per problemi di prenotazioni presso il Rifugio si richiede, oltre all’adesione (scri-
vere il proprio nominativo sulla scheda in sede CAI), una caparra di lire 15.000
che verra inviata al Gestore e non potra quindi essere restituita in caso di assenza
del partecipante.

Direttori di gita: Gianni Ballor e Luigi Santini.

Domenica 23 maggio

Bréche du Vallon de la Route (m 2913)

Partenza dalla Sede CAI Pianezza ore 5

Inizio gita; Les Boussardes (1670 m)

Dislivello 1243 m - Tempo previsto di salita: ore 5 - Difficolta BSA

Esposizione: Ovest

Materiale: A.R.VA. utili anche i ramponi.
Grande percorso in uno dei piu suggestivi luoghi della Val Guisane, dove & pos-
sibile anche vedere gruppi di camosci che in queste vallate silenziose trovano un
ambiente ideale.
Si sale dal paese di Les Boussardes lungo il vallone di Fontenil verso la Breche.
Intorno a 2350 m il pendio diventa piu ripido. Si sale prima a sinistra poi sulla
destra quindi si passa a sinistra del Lac de Combeynot senza toccarlo. Si arriva
alla Breche superando un ripido canale. Discesa: lungo l'itinerario di salita.

Capi gita: Maurizio Vitulano 011-455306] - Beppe Bellotti 011-9678489.



... i prossimi appuntamenti

Giovedi 15 e 22 aprile - ore 21,30

Incontri tecnici di primo soccorso
coordinati dai responsabili della
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Giovedi 27 maggio - ore 21,30

Il nostro Socio Mario Alpinisti ci presentera
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Giovedi 24 giugno - ore 21,30

Il nostro Socio Franco Bergagna ci condurrain

nella nostra

ogni ultimo
giovedi

del mese

al CAl Pianezza
Via Maiolo, 10

saletta proiezioni




